ROMANIA
JUDETUL CLUJj Anexanr. 3
CONSILIUL JUDETEAN la Hotirarea nr. 267 / 2018

Descrierea investitiei

Ordonatorul  principal de credite/ CONSILIUL JUDETEAN CLUJ
investitor: Calea Dorobantllor nr. 106, Cluj-Napoca,

jud. Cluj
Beneficiarul investitet: SPITALUL CLINIC DE RECUPERARE CLU}-
NAPOCA
str.Viilor nr. 46-50, Cluj-Napoca, jud. Cluj
Elaboratorul documentatiel: S.C. ARCHIVE SYSTEMS & SOLUTIONS S.R.L.

Str. lon Reteganu Pop nr. 7 Cluj-Napoca,
jud. Cluj
COD CAEN: 7111 - Activitati de arhitectura

Proiectnr. 4 /2018 Faza D.A.L.L



Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca asigur3 servicii medicale in specialititile
cardiologie, neurologie, balneologie, reumatologie, ortopedie-traumatologie, chirurgie
plasticd si reparatorie, sustinute de activitatea laboratoarelor de radiologie §i imagistici

medical, analize medicale, exploriri functionale precum si a ambulatoriului spitaluluj si a
bazei de tratament.

Personalul unitdtii - 704 angajati apartindnd diferitelor categorii profesionale -
asigurd desfigurarea actului medical in beneficiul unui numsr mediu de 12.000 pacienti
spitalizati anual pe cele 403 paturi.,, si cca 36.000 pacienti tratati ambulatoriu. In structura
organizatoricd existé i 15 paturi de fnsotitori dedicate apartinitorilor acelor pacienti care,
in conformitate cu prevederile legale, necesiti prezenfa unui membru al familiei pe
perioada spitalizXrii.

Ambulatorul integrat al spitalului functioneaza impreun? cu baza de tratament,
spitalizare de zi si cu cabinete in specialitatie:

- Cardiologie;

- Neurologie;

- Ortopedie si traumatologie;

- Recuperare medicina fizica si balneologie;

- Chirurgie plastica, microchirurgie reconstructiva;

- Reumatologie;

- Chirurgie si ortopedie pediatrica;

- Medicina Interna;

- Oftamologie;

- Psihologie si psihoterapie/logopedie;

- Psihiatrie.

Ambulatorul Spitaluluf functioneaza in corpul C - Policlinica Spitalului, cu o suprafati
de 1385 mp. Locatia actual® este folosit3 la capacitate maximd, fird alte posibilititi de
extindere.

in prezent situatia pentru Corpul C13 (Corpul M), este urmitoarea:

- Anul constructiei: 2000

- Numele arhitectului ini{ial: Corina Popse

- Stilul constructiei: industrial

- Starea tehnicd a constructiei si a instalatiilor: buni. Cea mai mare parte a
constructiei nu mai este dotat¥ cu instalatii.

Destinatia actual¥: laboratoare, arhiv, spatii nefolosite

- Regim de iniltime: P, P+1 (partial)

- suprafafa desfidsurati 1412,00 mp

Avand in vedere situatia de mai sus §i flexibilitatea structurii corpului Ci3,
extinderea, reamenajarea si modernizarea corpului C13 este o oportunitate de dezvoltare a
ambulatorului spitalului si diversificarea activitdtii spitalului.

e  Lista spatiilor interioare:



Nr.
Crt. Denumirea inciperii Suprafata (mp)

PARTER
1  Arhiva 8,20
2 @GS 5,40
3  Vestiar 4,50
4  Arhiva 9,00
5  Arhiva 5,90
6  Arhiva 28,00
7  Arhiva 8,80
8 Casascariil 18,20
9  Hol 11,70
10 Windfang 5,10
11 Spatiu neutilizat 521,00
12 Casa scarii 2 18,60
13 Hol 12,40
14 Windfang 5,20
TOTAL PARTER 662
ETAJ I
1  Casascariii+Hol 52,70
2 Laborator 16,80
3  Laborator 19,80
4 Laborator 6,25
5 Laborator 8,70
6 Laborator 17,50
7  Laberator 17,55
8  Laborator 6,25
S  Laborator 8,65
10 Laborator 20,30
11 Laborator 35,55
12 Laborator 24,75
13 Laborator 12,65
14 Laborator 11,90
15 Laborator 24,55
16 Coridor 36,65
17 Vestiar 12,80
18 Sas 3,20
19 GS. 7,05
20 Spatiu neutilizat 198,70
21 Casa scarii 18,10
TOTAL ETA] | 560,40

TOTAL 1222,40
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Inalfimea spatiilor interioare:
Parter: 4,3m
Etaj: 3,44m

Circulatii verticale : 2 scari cu 2 rampe si podest

Finisaje:

Interioare:

zugrdveli simple la pereti

pardoseli din gresie, din mozaic, din diferite amenajari, deteriorate
Exterioare:

tencuiala din praf de piatri rogu-englez si alb

Soclu gri deschis din similipiatr3

Burlane si vazoane din tabli zincats

Balustrade la rampe si sciiri din profile metalice

Tamplarii
Interioare - metalice la ciile de evacuare, din profile PVC la interior
Exterioare

- originzale - metalice
- noi - profile multicamerale PVC cu geam termopan

Structura de rezistenti:

Conform expertizi tehnic¥ de rezistents :

Fundatif: izolate rigide sub st8lpii cadrelor+grinzi de fundare pe care reazemi

peretii de nchidere (zid¥rie de cérdmidd/BCA/gipscarton)

Sistemul structural: structurs fn cadre de beton armat cu douX deschideri si 8

travei, intre traveea 5-6 existi rost de tasare (5¢cm)

L

* Piangeu: din beton armat cu grinzi si centuri peste parter

Plangeu din chesoane de beton armat peste etaj.

Compartimentiri: Pereti din zid4rie de cirimid3
Inchideri: pereti din zidirie de cirimida/BCA (30cm)

Invelitoare: acoperis - teras3 necirculabils, hidroizolati, termoizolati cu BCA.

Nivelul de echipare tehnico-edilitars:

Imobilul este racordat la retelele interioare ale Spitalului, prin intermediul unuij canal
tehnic care contine :

Conducta incilzire tur diam 114x45 (4")
Conducta incélzire retur diam 1114x45 (4"}
Conducts PEHD api rece diam 90mm (3")
Conducta a.c.m. diam. 60,3 mm (2")
Conducti recirculare a.c.m. diam. 33,70 (1"}

Alimentarea cu energie electricy se realizeazi de la firida de brangament, alimentats
la rdndul ei direct din P.T. existent la str. Turturicii.



Incilzirea inciperilor se ficea cu ajutorul radiatoarelor din font§ O parte din
instalatie mai functioneaz, o parte este dezafectats.

Clidirea este dotat3 cu instalaii de iluminat general, instalatii de fort, instalafie de
protectie.

- S construit3 existent3: 732,00mp

- S desfisurati existenti: 1412,00mp

- S util existentd: 1222,40mp

- Regim de indlfime existent: P+1, partial P

Este propusa realizarea supraetajarii, extinderii, reamenajarii si modernizarii
Corpului C13 M - Laboratoare, schimbarea de destinatie in Ambulatoriu adul{i, Ambulator
copii, un compartiment de Medicin3 Hiperbarj si spatii pentru Arhiva. Se vor crea de noi
spatii pentru decongestionarea functunilor existente la parter si etajul 1 din clidirea
principald a Spitalului si pentru asigurarea functionarii in bune conditii, respectiv o mai
buna distribuire a circulatiilor/fluxurilor de la nivelul Spitalului (suprapunerea fluxului de
pacienfi internai cu cei tratafi ambulator). Noile spatii vor asigura o functionare
corespunzitoare ambulatoriului integrat, intr-un spatiu modern, orientat citre confortul
pacientilor si calitatea actului medical.

Pentru acoperirea necesarului de spafii se va extinde cu -0 structurs metalic}
ancoratd in cea existentd, etajul 1 peste secfiunea parter iar peste intregul volum se va
realiza un etaj retras. O pasareld leagi etajul 1 al Corpuiui A - Spitalizare, din Corpul
principal al Spitalului, cu etajul 1 a noli locafii a ambulatorului. Conform precizirilor
expertizei de rezistentd pasarela este alcituit¥ din profile usoare de aluminiu, cu imbindri
articulate. Inchiderile laterale aje pasarelef sunt tip fatad3 corting, echipat3 cu parasoiare.
Inciizirea pasarelei se face cu ajutorul unor covoare electrice.

Pasarela ajunge la etajul 1 al ambulatoruiui si permite accesul pacientiler internati
fn Spital citre Compartimentul de Medicin3 hiperbard. Pacientii pe targ3 sau in scaun
rulant coboard cu ajutorul liftului, la parterul cladirii unde aceasta este amplasati. A fost
necesard amplasarea pe plangeul peste sol a camerei hiperbare muitiloc datorit¥ greut#tii
echipamentului §i fluxurilor de aprovizionare a acestora. In clidire mai existi un lift , de
rezervd, pentru transportul persoanelor imobilizate in scaun rulant. Liftul principal
permite accesul echipajului de pompieri in caz de interventie.

La parter se afli ambulatorul de copii, cu o sali de asteptare i grupuri sanitare
separate, conform cerinfelor normeler sanitare in vigoare. Ambulatorul pediatric const3
dintr-un cabinet de ortopedie §i o sal% de ghipsare, Chiar daci nu are o suprafati mare,
ortopedia pediatrici este o activitate importants a Spitalului. S-a asigurat acces universal la
aceast¥ locatie pentru a permite o folosire facil si a reduce din stressul pacientilor. in sala
de agteptare se afli o instalatie de ticketing care si permiti o ordonare a fluxului
pacientilor.

In scompartimentui de Medicini Hiperbara sunt tratafi pacienti internati si diviafaia
Spitalului. O sesiune de tratament dureaz¥ 2 ore iar capacitatea camerei este de 8/zersoane



sau alte configuratii. Proiectul actual cuprinde spatiile necesare pentru implementarea unei
camere hiperbare, camera in sine nu face obiectul acestui proiect.

La parter se afli un spafiu pentru arhivi si o incipere pentru instalatiile
ambulatorului, vestiare pentru personal, Incéipere pentru server si depozitiri specifice.

La etajul I se va afla ambulatorul pentru adulti. Sala de agteptare va fi dotat¥ cu un
sistem de tiketing care va reduce aglomerarea din fata cabinetelor. Pe un display afigat tn
sala de agteptare pacientii sunt informati daci medicul consults §i se pot orienta cind le
vine rindul pentru a reduce din stressul uzual i aglomerdrii din ambulatoriul actual, in
partea estici a planului sunt organizare spatiile de fntretinere, depozitare si pentru
personal.

La etajul II se afli o sali de asteptare dotat¥ cu sistem de ticketing si cabinetele de

ortopedie, chirurgie i silile de tratament pentru adulfi. Accesul pentru persoanele
imobilizate se face cu ajutorul lifturilor,

Pentru schimbarea destinatiei corpului M sunt necesare urmitoarele interventii:

» Demolarea peretilor de compartimentare existenti, care nu mai sunt
necesarl - actuala configuratie a spatiilor nu corespunde noilor cerinte.

e Demolarea scirilor interioare - este necesara configurarea acestora
conform ceringelor de accesibilitate impuse de funcfiunea medicala

» Demontarea sapelor de la pardosellle existente - pardoselile actuale sunt
deteriorate §i prezint3 amenajiri specifice unei spdldtorii spitalicesti.

o Se demonteazi instalafiile existemte (electrice, sanitare, termice,
ventilare), rémase din diferite amenajiri antericare - conform
recomandérilor expertizei tehnice de rezistents.

o Conform recomandirii expertizei de rezistet se demonteazi toate
straturile acoperigului - terasd existent. Se hidroizcleazi §i se
termoizoleaz3 sectiunea de retragere a etajului 1.

» Se indepdrteazd tencuielile stricate, placirile existente. Indiferent de zona
afectatii se va curia intreaga suprafati.

* Se miresc golurile de pe fatadi, acolo unde este cazul, pentru asigurarea
unei flumindri corespunzitoare noii functiuni.

¢ Se termoizoleazd, sub pardoseali planseul peste sol cu un strat de Scm
polistiren extrudat

o Se termoizoleazd anvelopa clidirii existente cu termosistem cu grosimea de
20cm , vatd mineralj

e Se realizeazd perefii exteriori pentru extindere, din cirimids §i termoizolatia
lor

* Serealizeazd acoperigul, pe structurd metalici, cu invelitcare din tabli

o In funcfie de cerinfele funcflonale si cele de siguranis,
compartimentirile se vor face cu perefi de gipscarton, BCS sau
cirdmid3 pling, nestructural, fird a afecta structura de rezistentd a clidirii,
Toate instalatiile vor fi incluse in perefi sau vor fi mascate astfel fncit
suprafetele peretilor vor fi plane, fir3 colfuri.

* Seinstaleazi incélzirea prin pardosealX si sistemul de ventilatie. Sistemul de
ventilatie este mascat in tavan fals.

o Configurarea spatiilor a avut in vedere accesul persoanelor cu dificul noae
mers sau aflate fn scaun cu rotile.



Fatada corpului M va fi finisata cu materiale rezistente, cu o buni comportare in timp:
tencuiald decorativa, fatad3 ventilati ceramici si placare cu tabli lisj filtuit3.

Conform concluziilor expertizei tehnice de instalatii este necesari refacerea
finisajelor exterioare:

-

Se demoleazi platformele, trotuarele si rigolele existente
Se fac lucrdri de terasamente, pentru stabilizarea suprafefelor dalate
Se realizeaz3 hidroizoldri la soclul cl3dirii, se aplici solutii tehnice pentru a
nu maj intra api n zona fundatiei clidirii.
Se reface rigola perimetral4 si se acoperd cu dale speciale.
Se reface trotuarul de gardi de pe latura nordici a clidiri.
Se traseazi parcarea §i
Se monteazi pardoselile ( platforme asfaltate, cu dale autoblocante ) in
functie de specificul utilizirii:
o Carosabil
o Pietonal
o Parcare

Principiul director al amenajirii exterioare a Ambulatorului consti in asigurarea
separdrii circulatiei auto de cea pietonali si reducerea suprafetelor dalate. Spatiul verde
din jurul Ambulatorului va fi reconditionat i se vor planta arbori foiosi. de indlfime medie,
fn aliniament, Ia str. Turturicii.

Amenajirile exterioare sunt cuprinse la capitolul Amenajiri pentru protectia
mediului §i aducerea terenului !z starea initiald din devizul general.

Proiectant general fntocmit,
S.C. ARCHIVE SYSTEMS & SOLUTIONS S.R.L. Arh. Diana TALOS

Data: 15.10.2018
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