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NOTA: Avand in vedere faptul ca lucrdrile propuse a se executa prin acest proiect sunt atat
de extindere cét si de interventii la cladirea existenta, obiectivul de investitii ce va fi proiectat
este unul mixt, iar documentatia elaboratda este studiu de fezabilitate, completat cu
elementele specifice din continutul-cadru al documentatei de avizare a lucrarilor de interventii
(conform HG. Nr 907/2016, art 8). Astfel ca, urmatorul cuprins respecta intru totul continutul
cadru al studiului de fezabilitate (SF) conform anexei 4 din HG. 907/2016, completat cu
elemente specifice si informatii relevante referitoare la constructia existenta din continutul
cadru al DAL{, conform anexei 5 din HG. 907/2016.

A. Parte scrisa:

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTUL DE INVESTITH.ccococcvveeeiieeieea e 6
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B. Parte desenata:

[ARHITECTURA]

e PLAN DE INCADRARE IN ZONA SC 1:5000 A01
e PLAN DE INCADRARE IN ZONA - ORTOFOTOPLAN SC 1:5000/1000 A02
e PLAN DE SITUATIE EXISTENT SC 1:5000 A03
e PLAN DE SITUATIE PROPUS SC 1:5000 A04
e PLAN DEMISOL SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A05
e PLAN PARTER SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A06
e PLANETAJ 1 SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A07
e PLAN ETAJ 2 SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A08
e PLAN ETAJ 5 SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A09
e PLAN INVELITOARE SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A10
e FATADA NORD Corp A B SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A11
* FATADA EST Corp A B SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A12
e FATADA SUD Corp B

SECTIUNE A-A Corp A SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A13
e FATADA VEST Corp B SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 At4
e FATADA SUD Corp A SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A15
e FATADA VEST Corp A

SECTIUNE B-B Corp B SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A16
e SECTIUNE C-C Corp A B SITUATIA EXISTENTA SC 1:100 A17
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e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A18
e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A19
e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A20
e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A21
e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A22
¢ IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A23
e IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A24
e [IMAGINI SITUATIA EXISTENTA A25
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e PLAN PARTER SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A27
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e PLANINVELITOARE SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A31
e FATADA NORD Corp A B SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A32
e FATADA EST Corp A B SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A33
e FATADA SUD Corp B

SECTIUNE A-A Corp A SITUATIA PROPUSA SC1:100 A34
e FATADA SUD Corp A SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A35
e FATADA VEST Corp A

SECTIUNE B-B Corp B SITUATIA PROPUSA SC 1:100 A36
e SECTIUNE C-CCorpAB SC 1:100 A37
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A38
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A39
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A40
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A4l
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A4?
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A43
e PERSPECTIVE SITUATIA PROPUSA A44

[REZISTENTA]
o PLAN FUNDATII BAZINE SC 1:50 RO1
e DETALII FUNDATII BAZINE SC 1:20 RO2
e PLAN FUNDATII AMENAJARI EXTERIOARE SC 1:50 RO3
e DETALII FUNDATII AMENAJARI EXTERIOCARE SC 1:20 R04
[INSTALATII]

e [NSTALATII PLAN DEMISOL SC 1:100 101
e INSTALATH PLAN PARTER SC 1:100 102
e INSTALATII PLAN ETAJ 1 SC 1:100 103
e INSTALATII PLAN ETAJ 2 SC 1:100 104
e INSTALATII PLAN ETAJ 5 SC 1:100 105
e INSTALATH PLAN INVELITOARE SC 1:100 106
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Una dintre resursele disponibile pentru finantarea prioritatilor identificate prin
Strategia Nationala de Sanatate 2014-2020 este Programul Operational Regional 2014 —
2020.

Acesta, prin intermediul Axei Prioritare 8 - "Dezvoltarea infrastructurii sanitare si
sociale”, Prioritatea de Investitii 8.1 — Investitii in infrastructurile sanitare si sociale care
contribuie la dezvoltarea la nivel national, regional si local, reducéand inegalitatile in ceea
ce priveste starea de sanatate si promovand incluziunea sociala prin imbunatatirea
accesului la serviciile sociale, culturale si de recreere, precum si trecerea de la serviciile
institutionale la serviciile prestate de comunitati”, Obiectivul Specific 8.1 — ,Cresterea
accesibilitatii serviciilor de sanatate, comunitare si a celor de nivel secundar, in special
pentru zonele sarace si izolate”, contribuie la indeplinirea Obiectivului General 4.
“Asigurarea accesului echitabil la servicii de sanatate de calitate si cost eficace, in special
la grupurile vulnerabile” al Strategiei de Sanatate Nationala 2014-2020, prin asigurarea
uneia dintre resursele necesare cresterii capacitatii personalului medical de a furniza
servicii ambulatorii de specialitate in regim integrat cu celelalte niveluri de ingrijiri si in
conformitate cu ghidurile de practica, protocoalele clinice si procedurile de ,parcurs
terapeutic” pentru primele 20 cele mai frecvente patologii.

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea necesitatilor si deficientelor

Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca este cea
mai mare si complexa unitate ambulatorie din Romania, avand o structura organizatorica
care cuprinde 24 de specialitati clinice medicale pentru adulti, 11 specialitati clinice
medicale pentru copii, 5 laboratoare medicale, structura de 20 paturi de spitalizare de zi,
deservit de un numar de 150 angajati din care 73 medici primari sau specialisti.

Aceasta unitate a avut la baza fuziunea, in etape, a nu mai putin de 5 Policlinici
apartinand spitalelor mari ale Clujului, a inteprinderilor industriale si ale studentilor care
potrivit Ordinului MS nr. 838/1999 s-au constituit in Centrul Clinic de Diagnostic si
Tratament Cluj-Napoca.

Dupa 10 ani, respectiv prin Ordinul MS nr. 1157/2009, Spitalul Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca, preia aceasta unitate medicala aflatd in mari dificultati
financiare, ca Ambulatoriu Integrat al Spitalului.

Masura luatd de Ministerul Sanatatii, a generat ulterior efecte pozitive in
dezvoltarea si cresterea calitatii serviciilor spitalicesti, dar cu precadere in dezvoltarea
serviciilor medicale ambulatorii din Cluj-Napoca, judetul Cluj si nu numai, intrucat potrivit
statisticilor sunt inregistrati pacienti din toate judetele Romaniei si chiar din UE.

Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, dat in
folosinta in anul 1967 (fara reparatii capitale complete) necesita in prezent, pe langa
dotari cu aparaturd de inaltd performanta si interventii in infrastructura, respectiv —
reabilitare, modernizare, extindere si dotare — adresate cu prioritate in urmatoarele
directii:

* Laboratorul de recuperare, medicina fizica si balneologie — asigura servicii
medicale pentru cca. 180 pacienti zilnic, insa activitatea in acest domeniu
este restrictionata intrucat:

- serviciile de recuperare medicala se adreseaza pacientilor cu vérste intre 3
luni si 90 de ani, nu pot fi asigurate circuite complete si pentru copii,
(infrastructura actuala nu asigura circuitele necesare) desi numarul copiilor
care necesita proceduri de recuperare medicala a crescut foarte mult;
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- cea mai dezvoltata forma de recuperare in spatiul european si nu numai,
respectiv hidrokinetoterapia este inexistenta in Ambulatoriul Integrat, desi
aceasta era in stare de functionare pana aproximativ in anii '90;

- exista spatii in incinta laboratorului care pot fi amenajate corespunzator atat
pentru hidroterapie (adulti si copii), respectiv exista spatii pentru amenajari
corespunzatoare ale tuturor categoriilor de servicii prestate: kinetoterapie,
electroterapie, termoterapie, bai galvanice si masaj, precum si pentru
vestiare si circuite functionale atat pentru adulti cat si pentru copii, care se
cer puse in valoare;

- noile echipamente medicale necesita spatii reabilitate si circuite functionale
corespunzatoare.

* Structura de spitalizare de zi a Ambulatoriului Integrat — prin Ordinul MS nr.
1096/2016 privind completarea si modificarea Ordinului 914/2006, pentru
aprobarea normelor privind conditile pe care trebuie sa le indeplineasca
un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, pentru
asigurarea tuturor conditiilor solicitate de ordinul MS, au fost identificate
spatiile care pot primi aceasta destinatie, astfel incat cuprinderea lucrarilor
de reamenajare in prezentul proiect este inevitabila.

Mentionam ca in prezent spatiile in care se desfasoara serviciile de spital de zi nu
corespund intru totul prevederilor Ordinului 1096/2016 insa, se realizeaza astfel de
servicii medicale pentru cca. 15 mii de pacienti anual, iar solicitarile pacientilor sunt de
minim 30-40 mii pacienti/an, cu o crestere anuala ulterioara de cca. 15-20 %.

* Servicile _de chirurgie generald si chirurgie vasculara — pornind de la
necesitatile actuale existente pe piata servicilor medicale si de la
afectiunile cu incidenta ridicata in randul populatiei, se remarca
oportunitatea diversificarii portofoliului de activitati medicale si oferirea de
servicii integrate in special chirurgicale (afectiuni vasculare periferice).

Noutatea consta in oferirea de servicii integrate de tratament ale afectiunilor vasculare
periferice, bazate pe o abordare interdisciplinara, cu realizarea unei colaborari directe
intre specialistul de chirurgie vasculara si chirurgie generala, nutritionist, diabetolog si
psiholog, care sa permitd rezolvarea majoritatii pacientilor in regim de ambulator
(spitalizare de zi) prin utilizarea unor tehnici de chirurgie avansata minim invaziva, fara a
fi necesara internarea pacientilor in regim de spitalizare continua.

Desfasurarea acestor servicii, care realizeaza in primul rand diagnosticul si tratamentul in
faze incipiente ale afectiunilor vasculare periferice, asigurand totodatad preventia in
evolutia acestora, fiind necesare spatii adecvate precum si o dotare corespunzatoare.
Infrastructura actuala si dotarea cu aparatura nu permit derularea serviciilor medicale
solicitate de nevoile pacientilor si de aceea demersurile Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca se indreapta spre solutionarea lor.

* Reabilitarea termicd a anvelopei cladirii — in perioada scursa ,de peste 50
de ani de la darea in folosinta a cladirii (anul 1967), aceasta nu a
beneficiat de reparatii capitale, astfel ca abordarea acestor lucrari
reprezinta de asemenea o necesitate fireasca.

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung privind
evolutia cererii, in scopul justificarii necesitatii obiectivului de investitii

Potrivit indicatorilor statistici pe anul 2017, in Ambulatoriul integrat au fost realizate
un numar de:

- 14.479 - servicii de spitalizare de zi
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- 251.413 - consultatii si tratamente medicale,
deservind un numar mediu zilnic de 952 pacienti.

Analizand aceste cifre prin prisma nevoilor de servicii medicale ambulatorii, (este
cunoscut faptul ca cca. 30-40 % din spitalizarile realizate in regim de spitalizare continua
se pot realiza in regim de spital de zi in ambulatoriu la costuri de 4-5 ori mai mici)
avandu-se in vedere calitatea si structura personalului medical, se poate aprecia ca
volumul serviciilor medicale care pot fi realizate in aceasta unitate medicala, in termeni
statistici se poate dubla sau chiar tripla.

Acestea sunt si obiectivele si viziunea cuprinsa in Strategia Nationala de sanatate
2014-2020, impusa din practicile UE.

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Axa Prioritara 8, Prioritatea de investitii 8.1. al Programului Operational Regional
2014-2020, sprijina implementarea Stragiei Nationale in domeniul Sanatatii avand ca
Obiectiv specific — reabilitarea/ modernizarea/ extinderea/ dotarea infrastructurii
ambulatoriilor.

In cadrul acestui obiectiv al POR — Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca
si-a definit urmatorul Obiectiv general: Dezvoltarea unui sistem de prevenire, diagnostic si
tratament modern si performant, de recuperare medicala eficienta, pentru toate
categoriile de pacienti.

In cadrul acestui obiectiv general au fost definite urmatoarele Obiective specifice:

Obiectivul specific nr. 1 - reabilitarea, modernizarea si extinderea Laboratorului de
recuperare, medicind fizica si balneologie, pentru asigurarea servicilor medicale de
calitate numarului in continud crestere de pacienti cu afectiuni articulare degenerative,
afectiuni neurologice si periferice precum si a celor post traumatice.

Obiectivul specific nr. 2 - creearea Centrului Integrat de Chirurgie Avansata Minim
Invaziva (CICAMI), in cadrul Ambulatoriului Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase
Cluj-Napoca, cu o abordare moderna a afectiunilor vasculare periferice, bazate pe relatii
de colaborare directd intre specialistul de chirugie generald, vasculara, diabetolog,
nutritionist si psiholog.

Obiectivul specific nr. 3 — asigurarea conditiilor pentru respectarea Ordinul MS nr.
1096/2016 privind completarea si modificarea Ordinului 914/2006, pentru aprobarea
normelor privind conditile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea
obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, pentru structura ,Spitalizare de zi".

Obiectivul _specific nr. 4 — imbunatatirea aspectului arhitectural si functional al
cladirii Ambulatoriului Integrat din Calea Motilor nr. 19.

Datorita modificarii stilului de viata, a alimentatiei nesanatoase, a cresterii
sperantei de viata in ultimele decenii adresabilitatea pentru serviciile de recuperare a
crescut foarte mult, crescand si limitele extreme de varsta ale pacientilor care se
adreseaza respectiv de la 3 luni —la 90 ani.

Pentru a reusi indeplinirea obiectivelor propuse pentru tratamentul de redobandire
a independentei, la maximul functional posibil se utilizeaza mai multe mijloace
terapeutice, folosind anumiti factori terapeutici pentru a obtine efectele dorite. Astfel se
utilizeaza: apa, lumina (ultraviolete, radiatie laser, lumina polarizata), caldura (vehiculata
prin diversi vectori), curentul electric (de diferite intensitati si frecvente),
miscare/motricitate, terapii manuale (masaj, tractiuni, manipulari). Prin toti acesti factori
terapeutici se imparte gama de terapie in:
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- terapii manuale (masaj, manipulari, tractiuni);

- electroterapie;

- terapia cu lumina si laserterapia;

- termoterapie;

- aerosoloterapie;

- kinetoterapie si hidrokinetoterapie.

In demersul proiectului se doreste alinierea din punct de vedere al infrastructurii cu
marile centre de recuperare etalon, astfel incat sa reuseasca punerea la dispozitia
pacientilor, terapii cat mai variate cu un grad de eficacitate cat mai mare.

Din acest punct de vedere se doreste:

- extinderea salilor de kinetoterapie atat pentru adulti cat si pentru copii;

- reabilitarea salilor de electroterapie si laserterapie, si dotarea cu aparatura care

pune la dispozitie o tehnologie noua;

- dezvoltarea a doua compartimente de hidrokinetoterapie (adulti si copii).
Dezvoltarea compartimentului de hidroterapie este necesard ca urmare a faptului ca
aceasta terapie este folositd cu rezultate foarte bune in tratamentul integral pentru o
gama larga de afectiuni. Kinetoterapia acvatica sau hidrokinetoterapia prezinta un avantaj
major in comparatie cu cea conventionald, deoarece mediul acvatic reduce greutatea
corpului uman, facilitand astfel mobilitatea. Reducand gravitatia, pacientul se va misca
mai usor, ceea ce il va motiva si va reduce considerabil timpul de recuperare.

Una dintre problemele intens dezbatute in cercetdrile internationale, este accea a
calitatii serviciilor care se acorda pacientilor in spital si in afara spitalului.

Avind Tn vedere sumele mari cu care se finanteaza spitalizarea continua, este
natural sa ne intrebam: daca anumite servicii pot fi efectuate la o aceeasi calitate si la
costuri mai mici in afara spitalizarii, n-ar fi normal ca asta sa se intample?

Astfel, principalul efect pozitiv previzionat, il reprezintd posbilitatea transferului unui
mare numar de servicii medicale realizate in spitale (la costuri de cca. 2.500 — 3.000
lei/pacient) in serviciul ambulatoriu ca spitalizare de zi (la costuri de 500-750 lei/pacient).

In termeni valorici, economia realizata pentru sistemul de sanatate poate fi de
minim 5 milioane euro/anual, daca sunt avuti in vedere doar 15.000 de pacienti/an
(numarul lor poate creste la 50.000 sau chiar mai mult, numai in Cluj-Napoca).

Prin prezentul proiect se asigura posibilitatea creerii unui Centru Integrat de
Chirurgie Avansata Minim Invaziva (CICAMI) care va conduce la:

- reducerea timpului necesar diagnosticarii pacientilor cu patologii vasculare periferice;

- reducerea timpului necesar efectuarii unui tratament chirurgical adecvat (chirurgie
clasica, endoprotezare, bypass periferic, debridare plagi, vacuum terapie);

- scaderea numarului de complicatii ireversibile vitale (amputari);

- scaderea morbiditatii si mortalitatii pacientilor cu ischemie critica, ameliorand accesul lor
la servicii medicale specializate;

- prognostic favorabil pe termen lung.

Exista si alte beneficii referitoare la standardele de viata ale pacientilor:

- imbunatatirea calitatii vietii acestor pacienti;

- reincadrarea familiala rapida cu impact psihoemotional pozitiv;

- atragerea pacientilor cu patologii chirurgicale de complexitate mica/medie
care in prezent se adreseaza cu prioritate serviciilor UPU, aglomerand in
mod inexplicabil compartimentele de urgentad si care pot fi rezolvate cu
maxim success in regim de ambulator.

Noul proiect de dezvoltare ofera pacientilor promptitudine, eficienta, diagnostic
corect si transparenta.
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meridianul 23° 36' E. Se intinde pe vaile raurilor Somesul Mic si Nadas, si prin anumite
prelungiri pe vaile secundare ale Popestiului, Chintaului, Borhanciului si Popii.
Perimetrul obiectivului de investitii se afla in zona sudica a Podisului Somesan intr-
o zona de ses a municipiului Cluj-Napoca, respectiv in zona de lunca a Somesului Mic.
Din punct de vedere hidrologic amplasamentul investitiei este asezat in bazinul de
drenare a Somesului Mic la o distanta de cca. 600 m sud de acesta.
Valorile de temperatura si precipitalii ce caracterizeaza aceasta zona sunt
urmatoarele:
Temperatura aerului
e temperatura medie anuala 8-9 °C;
* temperatura medie a lunii iulie este cuprinza este cuprinsa intre 18-20 °C;
» temperatura medie a lunii ianuarie este cuprinsa intre -4 si-6 °C.
Precipitatiile atmosferice
e cantitati medii anuale cuprinse intre 600 — 700 mm;
e cantitati medii lunare maxime (luna iulie) cuprinse intre 80 — 100 mm;
e cantitati medii lunare minime (luna ianuarie) <30 mm.
Durata stratului de zapada este de 40 — 60 de zile, cu grosimea maxima a stratului
de zapada cuprinsa intre 50 — 60 cm.
Conform hartii cu repartitia dupa indicele de umiditate (Im) Thornthwaite, arealul se
incadreaza la "tip | climatic" cu Im = 0 pana la -20.
Conform STAS 1709/1 - 90 zona prezinta un indice de inghet Imed 3/30 de cca.
650, (°C x zile) si un indice maxim de inghet Imax 30 cuprins intre 700 - 650 (oC x zile).
Conform STAS 6054-77 adancimea de inghet este de 80 - 90 cm.
Conform SR 174-1 (2002) amplasamentul se incadreaza la "zona calda".

F. Existenta unor:

- retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, iIn masura in
care pot fi identificate
Nu sunt.

- posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe
amplasamentul sau in zona imediat invecinata; existenta conditiontrilor specifice in
cazul existentei unor zone protejate sau de protectie;

Nu sunt.

- terenuri care apartin unor institutii care fac parte din sistemul de aparare, ordine
publica si siguranta nationala
Nu sunt..

G. Caracteristici geofizice ale terenului din amplasament — extras din studiul geotehnic
elaborat conform normativelor In vigoare, cuprinzand:

(i) date privind zonarea seismica,;

Conform SR 11100/1-93 privind macrozonarea seismica a teritoriului Romaniei,
amplasamentul investigat se situeaza in zona de gradul 6 (scara MSK).

Conform codului de proiectare seismica a constructiilor P100 - 1/2013, arealul
investigat este situat intr-o zona cu un interval mediu de recurenta IMR = 225 ani si 20 %
probabilitate de depasire in 50 de ani, zonarea valorii de varf a acceleratiei terenului
pentru proiectare este ag = 0.10g, iar valoarea perioadei de colt Tc = 0.7s.
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(i) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea conventionald
Si nivelul maxim al apefor freatice,

Conform Studiului geotehnic realizat de catre S.C. CAPE GEOTEHNICA S.R.L., in
vederea determinarii stratificatiei terenului, a parametrilor geotehnici ai terenului natural
necesari in proiectare, a prezentei si naturii apei subterane, precum si in vederea
determinarii starii si adancimii fundatiei si a terenului in care este incastrata fundatia, date
necesare pentru obtinerea autorizatiei de construire, calculului terenului de fundare si
dimensionarii fundatiei, s-a executat 1 sondaj geotehnic (SGt), de tip put de vizitare,
continuat cu un foraj. Forajul s-a executat cu o foreza manuala de tip Eijkelkamp.

Rezultatele sunt prezentate, astfel:

Sondaj SG1
- de la cota -1.90 m pana la cota de - 3.60 m fata de cota de calcare parter,

fundatia este acoperita cu hidroizolatie (fig.2) si exista un dren constituit din filtru de
pietris si un tub de dren (fig.2) situat la baza acestuia.
- de la cota - 3.60 m pana la cota de - 3.80 m fatd de cota de calcare parter,
fundatia este constituita din caramida cu liant degradat sau fara liant (fig.3).
- de la cota - 3.80 m péana la cota de - 7.15 m fata de cota de calcare parter,
fundatia este de tip izolat (cuzinet), din beton in stare buna.

- de la - 3.80 m péna la - 3.90 m centura de beton, cu latime de 0.40 m
(fig.4).

- de la - 3.90 m, dupa o retragere spre interior de 0.10 m, pana la - 5.80 m,
fundatia (stalpul cuzinetului) are o latime de Bst = 0.30 m (fig.4).

- de la - 5.80 m, fundatia (cuzinetul) prezinta trei retrageri spre exterior de
0.30 m, 0.35 m si respectiv 0.35 m, cu inaltime de 0.45 m fiecare (fig.5).

- la talpa, respectivla D = - 7.15 m (Df = 5.25 m), fundatia prezinta o latime
de B =1.30m.

Pamanturile interceptate s-au identificat conform standardului SR EN ISO 14688-2
(Cercetari si incercari geotehnice. Identificarea si clasificarea pamanturilor. Partea 2:
Principii pentru o clasificare) ca si:

« umpluturi heterogene din argile prafoase cu nisip si pietrisuri in matrice
argiloasa, negricioase, umede, plastic consistente la vartoase, cu fragmente de
caramida, radacini de plante, beton, pietris, sticla, zgura.

Pentru stratul portant, pe baza determinarilor fizice executate in laborator, se vor
considera urmatoarele valori medii caracteristice ale unghiului de frecare interna f’ si
coeziunii ¢' (in conformitate cu NP 122/10 - Normativ privind determinarea valorilor
caracteristice si de calcul ale parametrilor geotehnici Anexa A.6, Tabelul A.6.2):

« umplutura heterogena: f'=182 si ¢’=16.

Adancimea maxima de inghet in zona cercetata este de 0.80-0.90 m, conform
STAS-ului 6054-1977, de la nivelul terenului natural.

Apa subterana nu a fost interceptata la data efectuarii investigatiilor (7-10.08.2018).

Lucrarea se incadreaza in categoria geotehnica 3, cu risc geotehnic ,major”.
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(7ii) date geologice generale,

Geologia zonei este reprezentata de depozite sedimentare cuaternare care
formeaza lunca (Holocen) si terasele Somesului Mic (Pleistocen).

Depozitele cuaternare de lunca si terasa sunt constituite din nisipuri, pietrisuri
intercalate cu prafuri si argile.

Arealul investigat este amplasat din punct de vedere geologic in depozite
cuaternare (Holocen) de lunca ale Somesului Mic.

(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu
rezultatele determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu
recomandarifle pentru fundare si consolidari, harti de zonare geotehnica, arhive accesibile,
dupa caz;

Avéand in vedere litologia si indicii geotehnici determinati, recomandam:

- pentru fundatiile existente se recomanda executarea de lucrdri de reparatie ale
fundatiilor pe zonele degradate, respectiv pentru nivelul de fundatie din caramida cu liant
degradat sau fdra liant;

- pentru noile lucrdri de fundare, datorita prezentei terenurilor dificile de fundare
(depozite de umpluturd), se recomanada un sistem de fundare direct, de tip fundatii
rigidizate de suprafata, care se vor verifica prin metoda directd, respectiv prin calculul
starii limita la deformatii (SLS, SLU), conform normativului NP112/04 (Normativ pentru
proiectarea structurilor de fundare directa);

- valorile capacitdtii portante se vor stabili astfel incat sa nu depdseasca valorile
presiunilor acceptabile, conform normativului NP112/04 (Normativ pentru proiectarea
Structurilor de fundare directd), astfel incat sa se evite aparitia unor stdri limita de
capacitate portanta care ar putea periclita siguranta si exploatarea constructiei;

- pentru nivelul de umpluturd se poate considera ca valoare de baza o presiune

conventionald de cca. Pconv=180 kPa (considerata pentru fundatii cu B=1.0 m si
Df=2.0 m) in conformitate cu normativul NP112/04, Normativ pentru proiectarea
structurilor de fundare directa (Anexa A, tabel A.4);

- aplicand corectia de adancime (in conformitate cu normativul NP 112/2004,
Normativ pentru proiectarea structurilor de fundare directd) pentru situatia existentd la
corpul studiat, respectiv in cazul adancimii Of = 5.25 m, se poate considera urmatoarea
valoare a presiunii conventionale Pconv = 325 kPa;

- pentru evitarea fenomenelor de tasare diferentiald se recomandd ca noile lucrdri
sa fie fundate la aceeasi adancime ca si fundatiile existente, respectiv D = - 7.15 m (fatd
de cota £ 0.00) echivalent cu Df= 5.25 m (fata de nivelul terenului);

- ludnd in considerare ca sdpatura se va realiza intr-o zona urband aglomeratg,
delimitatd de proprietdti private cu imobile si strdzi, este necesard armarea incintei in
conformitate cu NP 120-2014 Normativ privind cerintele de proiectare si executie a
excavatiilor adanci in zone urbane;

- la turnarea fundatiilor se va asigura drenarea si evacuarea corespunzdtoare a
apelor pluviale si subterane pe intreaga suprafata;

- imediat dupd decofrarea elevatiilor golurile rdamase in jurul fundatiilor vor fi
umplute cu pamant argilos, compactat in straturi elementare de cca. 20-30 cm grosime;

- nu se permite intreruperea executiei, decat dupd realizarea umpluturilor in jurul
fundatiilor;
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- ultimul strat de cca. 20-30 cm din sdpdturile de fundare va fi excavat pe portiuni
esalonate in timp — in masura posibilitatilor de executie a fundatiilor pe ziua respectiva —
si imediat Tnaintea turndrii betonului in fundatii;

- anexele cladirii vor fi fundate la aceeasi adancime cu constructia respectiva,
pentru a se evita degradarea lor datorita tasarilor sau umflarilor diferite de la un punct la
altul;

- se vor executa lucrdri de hidroizolatii si un sistem permanent de drenare si
evacuare a apelor pluviale, precum si a celor subterane pentru evitarea aparitiei de
infiltratii in zona fundatiilor, ceea ce ar conduce in timp la degradarea acestora;

- se vor prevedea racorduri elastice si etanse pentru conductele de apa ce intra si
ies din cladire;

- se vor lua masuri de urmdrire periodica a constructiei (tasdri, deplasari) si
compararea cu cele avute in vedere de proiectant;

- se va solicita prezenta inginerului geotehnician pe parcursul executarii lucrarilor
de fundatii de cate ori este nevoie si obligatoriu pentru avizarea naturii terenului portant
si cotei de fundare.

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecdri de teren, inundatii) in conformitate cu
reglementarile tehnice in vigoare;

Terenul studiat este situat in zona cu risc redus de cutremur si fara alunecari de
teren sau inundatii.

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a
documentdrilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Din punct de vedere hidrologic, zona este amplasatda in bazinul de drenare al
Somesului Mic, la o distanta de cca. 600 m sud fata de acesta.

Din punct de vedere hidrogeologic arealul este suprapus corpului freatic ROSO10
(Somesul Mic, lunca si terase), respectiv acvifer cu nivel liber.

3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si
tehnologic:
3.2.1 — caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii:

SITUATIA EXISTENTA:

¢ Destinatia cladirii (functiunea): Ocrotirea sanatatii
e Regim de inal{ime: D+P+E (corp A) / D+P+5E (corp B)
e “corpA”: ScA =916 mp, SdA = 2635 mp.
“corp B”: ScB =902 mp, SdB = 6430 mp.
Total corp A+B: Sc = 1818 mp mp, Sd = 9065 mp.
e POT existent = 47,10%; CUT existent = 2,34

Caracteristicele constructiei existente:
- numar de corpuri: 2 (corp A si corp B)
- dimensiuni in plan (dimensiuni maxime corp A+B): 83,00 x 41,50 m
- inaltimea maxima: +25,15 m, de la cota +0,00 (+22,12 m la atic)
- gradul de rezistenta la foc: |
- categoria de importanta a constructiei conf. HG 766/1997: C [normala]
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- clasa de importanta a constructiei conf. P100-1/2006: Il (coef. de imp. yi = 1,2)
- zona climatica: lll
- zona seismica: ag=0,10g, Tc=0,7s.

Sistem constructiv (corp A si B):

Structura de rezistenta a constructiei existente este alcatuita din:
Fundatii izolate din beton sub stalpi.

Cadre (stalpi si grinzi) si diafragme din beton armat.
Plansee din beton armat monolit.

Acoperis tip terasa necirculabild.

Finisaje exterioare:

- tencuiala minerala decorativa de culoarea caramiziu si crem.

- tamplarii PVC cu geam termoizolator de culoare alba si tamplarii Aluminiu cu
geam termoizolator de culoare gri

Finisaje interioare:
- tencuieli si zugraveala lavabila de culoare alba;
- pardoseli din gresie, covor PVC omogen si mozaic sclivisit.

Utilitati:
Cladirea este racordata la urmatoarele retelele urbane:
— gaz
— curent
- apa
— canalizare

— telecomunicatii

Starea constructiei:

Constructia a fost realizata in anii 1968+1970.

Imobilul se prezinta intr-o stare fizica buna, mai putin zona demisolului, unde exista
infiltratii de apa din panza freatica.

Cladirea a fost anvelopata in urma cu 8 ani, tamplariile au fost schimbate cu
tamlplarii PVC cu geam termoizolator care la nivelul anului 2010 satisfaceau normele in
vigoare, dar nu sunt adecvate/in conformitate cu normele actuale.

Nu sunt necesare interventii la sistemele de instalatii interioare ale cladirii, dar se
pot propune solutii de modernizare pentru reducerea consumurilor.

Lista functiunilor existente este urmatoarea:

- Demisol, corp A:
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Ind. Destinatia spatiului Sur(::]egata Pardoseli
1. [CAMERA COMANDA 7,03{Covor PVC
2. |CAMERA ACHIZITIE 21,99|Covor PVC
3. |[CAMERA CONTROL 14,41{Covor PVC
4. |CABINA PAZA 13,95{Covor PVC
5. {T.E.G. 11,73{Covor PVC
6. |HOL 6,58|Covor PVC
7. |RECEPTIE 6,66{Covor PVC
8. |VESTIAR PACIENTI 14,59|Gresie
9. |VESTIAR PERSONAL 14,40{Gresie
10. [CABINET CONSULTATH KINETOTERAPIE 14,40|Covor PVC
11. [FILTRU DUSURI 29,53|Covor PVC
12. |W.C. 1,92|Gresie
13. |KINETOTERAPIE ADULTI 44,11{Covor PVC
14. |SALA GIMNASTICA 14,47|Covor PVC
15. [LENJERIE CURATA 13,69|Covor PVC
16. |CENTRALA TERMICA 40,20|Covor PVC
17. |HOL 15,39|Covor PVC
18. |TERMOTERAPIE 10,12|Gresie
19. |HOL 3,92|Covor PVC
20. |HOL ASTEPTARE 23,25|Covor PVC
21. {HIDROTERMOTERAPIE 62,13|Covor PVC
22. |ELECTROTERAPIE UNDE SCURTE 15,15|{Covor PVC
23. |ELECTROTERAPIE ULTRASUNET SOLUX BIOP 29,96|Covor PVC
24. |[MASA) 30,67|Gresie
25. |HOL ASTEPTARE 14,22|Covor PVC
26. |LASER AUTOMAT 13,87|Covor PVC
27. |KINETOTERAPIE COPII 31,14|Covor PVC
28. |VESTIAR PACIENTI COPII 22,58|Covor PVC
29. |SPATIU DEPOZITARE 20,38{Covor PVC
30. |G.S. 2,13|Covor PVC
31. {G.S.+DUS 5,10{Covor PVC
32. |MASAJ COPII 15,66|Gresie
33. |ELECTROTERAPIE COPII 14,56|Gresie
34. |CABINET ELECTROTERAPIE 49,81{Gresie
35. |INCAPERE 2,27|Gresie
36. |DEPOZIT 49,58{Gresie
37. |INCAPERE 2,28|Covor PVC
38. |INCAPERE 1,37|Covor PVC
39. |CORIDOR 6,07|Gresie
40. [CABINET MASAJE 19,12|Covor PVC
41. |DUSURI 31,04|Gresie
42. |VANE HIDROTERAPIE 34,25|Gresie

Centralizator suprafete DEMISOL : 795,68
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- Parter, corp A:

Ind. Destinatia spatiului Su?::):ata Pardoseli
1. |SALON 13,78{Covor PVC
2. |HOL ACCES 11,09}Covor PVC
3. |G.S. PERSONAL 4,88(Covor PVC
4. [HOLACCES 10,64 |Covor PVC
5. |SALON 19,52|Covor PVC
6. |ARHIVA 10,30{Covor PVC
7. JARHIVA 11,78} Covor PVC
8. |CURTEINTERIOARA DESCOPERITA 52,79|Gresie

Centralizator suprafete PARTER : 134,78

- Etaj1, corp A:

Ind. Destinatia spatiului Su;()r;ii)‘ata Pardoseli
1. |BIROU 12,61|Covor PVC
2. |CABINET MEDICI 8,38{Covor PVC
3. |SALA COMANDA 6,34[Covor PVC
4. [HOL 9,73|Covor PVC
5. |INCAPERE 1,23|Covor PVC
6. |CABINET RADIOLOGIE 35,32|Covor PVC

Centralizator suprafete ETAJ 1 : 73,61

- Etaj 2, corp B:

Ind. Destinatia spatiului Su;():‘ii)‘ata Pardoseli
1. |FOTOTERAPIE 14,48|Covor PVC
2. |DERMATOLOGIE 22,36(Covor PVC
3. |SALATRATAMENTE DERMATOLOGIE 14,64 |Covor PVC
4. |DERMATOLOGIE 14,55|Covor PVC
5. |PSIHIATRIE 16,79|Covor PVC
6. |SAS 5,20{Covor PVC
7. |EEG 14,52 |Covor PVC
8. INEUROLOGIE 14,52|Covor PVC
9. |NEUROLOGIE 14,87 |Covor PVC
10. [PSIHIATRIE 13,88|Covor PVC
11. |SAS 7,49{Covor PVC
12. [HOL DE ASTEPTARE 15,63|Covor PVC
13. [INTERNE 13,86(Covor PVC
14. [CORIDOR 129,00|Gresie
15. |INTERNE CARDIOLOGIE 13,86|Covor PVC
16. |HOL DE ASTEPTARE 15,56|Covor PVC
17. |PSIHIATRIE 14,26{Covor PVC
18. |AUDIOMETRIE 14,72|Covor PVC
19. }|INCAPERE AUDIOMETRIE 15,23|Covor PVC

20. |VESTIAR CURATENIE 9,88|Covor PVC

Centralizator suprafete ETAJ 2 : 395,30
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- Etaj 5, corp B:

Ind. Destinatia spatiului S”ma‘a Pardoseli
1. |INCAPERE 7,20{Covor PVC
2. |COMISIA DE EXPERTIZA MEDICALA SI RECUPERARE A FORTEI DE MUNCA 14,55|Covor PVC
3. |COMISIA DE EXPERTIZA MEDICALA SI RECUPERARE A FORTEI DE MUNCA 14,55{Covor PVC
4. |CAMERA 127 6,80} Covor PVC
5. |SERVICIUL JUDETEAN DE EXPERTIZA MEDICALA St RECUPERARE A FORTEI DE MUNCA 14,52{Covor PVC
6. |CABINET EXPERTIZE 14,521 Covor PVC
7. |SERVICIUL DE RESURSE UMANE 14,541 Covor PVC
8. |CONTABILITATE 14,52}Covor PVC
9. |ARHIVA 14,52{Covor PVC
10. {BIOCHIMIE 14,431 Covor PVC
11. [CAMERA 134 14,43{Covor PVC
12, [CAMERA 135 14,14}Covor PVC
13. |VESTIAR 12,56 Covor PVC
14, {W.C. 1,89|Gresie
15. [HOL 3,65{Covor PVC
16. (BIROU TIPARIRE 7,55{Covor PVC
17. {PRIMIRE PROBE 3,65[Covor PVC
18. |INCAPERE 7,171Covor PVC
19. |PARAZITOLOGIE 14,56 Covor PVC
20. |PARAZITOLOGIE 6,80{Covor PVC
21. |BACTERIOLOGIE 14,48|Covor PVC
22. |BACTERIOLOGIE PRIMIRE PROBE 14,52(Covor PVC
23. |BACTERIOLOGIE 14,57|Covor PVC
24. |INCAPERE 6,79]Covor PVC
24, |CAMERA 143 14,56{Covor PVC
25. |INCAPERE 14,22{Covor PVC
26. |CORIDOR 17,89{Covor PVC
27. |CORIDOR 25,65(Covor PVC
28. |CORIDOR 83,64|Covor PVC
29. |INCAPERE 2,27|Covor PVC
30. {MAGAZIE 3,92{Covor PVC
31. {INCAPERE 4,54)Covor PVC
32. |INCAPERE 4,21|Covor PVC
32. |INCAPERE 4,78[Covor PVC
33. |CAMERA 145 14,52}Covor PVC
34. |INCAPERE 11,07)Covor PVC
35. [STERILIZARE 9,46|Covor PVC
48. |EXPERTIZA MEDICALA 14,55|Covor PVC
49, |G.S. PERSONAL 6,24|Gresie
50. |G.S. 7,58|Gresie

Centralizator suprafete ETAJ5: 649,00

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.l. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 21 din 109



SC. “PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

Utilitati. Situatia existenta.
Cladirea analizata estet conectata la retelele municipale. Sunt asigurate

alimentarea cu apa rece, apa calda menajera, canalizarea, energia electrica, incalzirea si
gazul natural.

Apa potabila este asigurata de la retelele publice ale localitatii, printr-un
bransament de apa din conducte de PEID cu diametrul de 110 mm.

Apa calda menajera este preparata in cadrul centralei termice existente,
amplasata la nivelul demisolului corpului A (nu face obiectul prezentei documentatii).
Prepararea se realizeaza in regim instant, printr-un schimbator de caldura in placi.
Agentul termic primar este asigurat de la cazanele de incalzire functionand pe gaz
natural. Apa calda menajera este preparata la temperaturi de 50/60°C si este distribuita in
paralel cu reteaua de apa rece. Alimentarea cu apa calda menajera a spatiilor analizate
este realizata prin coloane verticale ce alimenteaza si consumatorii de la nivelurile
superioare.

Canalizarea menajera este deversata prin coloane verticale si este colectata prin
retelele principale din demisolul corpurilor de cladire A si B . Deversarea apelor uzate
menajere este realizata la reteaua publica din Calea Motilor. Obiectele sanitare din
spatiile analizate sunt conectate la coloanele verticale ale corpurilor de cladire A si B.
Reteaua existenta este realizata din conducte din PVC cu diametre de pana la 315 mm si
este pozata la o adancime de min. 2.00 m, fata de cota actuala a terenului sistematizat
(CTS). Aceasta retea se va pastra, adancimea la care este pozata nu afecteaza lucrarile
propuse.

Canalizare pluviala. \n zona vizata este realizata o retea de canalizare pluviala
care se va pastra, fara a i se aduce modificari (nu face obiectul prezentei documentatii).

Retele de alimentare cu gaze naturale. In zona vizata este realizata o retea de
alimentare cu gaze naturale care se va pastra, fara a i se aduce modificari (nu face
obiectul prezentei documentatii).

Incalzirea spatiilor este realizata prin corpuri de incalzire statice de tip radiator din
tabla de otel, alimentate cu agent termic (apa calda) printr-o retea arborescenta din
conducte de cupru pozate preponderant aparent (nu face obiectul prezentei
documentatii). Distributia instalatiei de agent termic este realizata in comun cu spatiile de
la nivelurile superioare ale corpului A si B, prin coloanele verticale existente.

Alimentarea cu energie electrica este asigurata de la tabloul electric de
distributie principal (TEG) amplasat la demisolul corpului B si de la tabloul de distributie
existent din demisolul corpului A. Spatiile analizate sunt prevazute cu instalatii electrice
pentru iluminat, prize, forta si detectie incendiu. Zonele adiacente cladirii sunt prevazute
cu iluminat exterior prin corpuri de iluminat montate pe stalpi cu inaltimea de 3.00-4.00 m.

Instalatii interioare. Situatia existenta.

Spatiile analizate sunt echipate cu instalatii interioare pentru alimentare cu apa
rece, apa calda menajera, canalizare menajera, incalzire, electrice si gaze naturale.
Instalatiile existente sunt functionale. Avand in vedere lucrarile de extindere si
modernizare propuse, toate instalatiile electrice interioare ale etajului 5 vor fi dezafectate
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si inlocuite, conform noii configuratii. Se vor pastra toate coloanele ce alimenteaza spatiile
de la nivelurile superioare ale corpurilor de cladire A si B.

Alimentarea cu apa rece si calda menajera este realizata prin intermediul
coloanelor care alimenteaza consumatorii de la nivelurile superioare. Coloanele sunt
racordate la reteaua principala de distributie din demisol. Acestea sunt realizate din
conducte din material plastic (polipropilena) pozate ingropat si in masti de gips-carton.
Alimentarea cu apa rece si calda este realizata de la statia de pompare, respectiv de la
instalatia de preparare a apei calde din centrala termica, prin reteaua de distributie
amplasata la demisolul corpurilor de cladire. Distributia generala din demisol este
realizata arborescent si in comun pentru intreaga cladire. Alimentarea cu apa a spatiilor
este asigurata de la coloanele verticale ale ambelor corpuri.

Canalizarea menajera este evacuata prin intermediul coloanelor verticale
conectate la reteaua principala din demisolul corpurilor A si B, ce deverseaza apele
colectate la reteaua exterioara existenta. Obiectele sanitare existente in spatiile analizate
sunt conectate la coloanele verticale. Instalatia de canalizare este realizata din conducte
din PVC pozate in masti de gips-carton si este functionala.

Incalzirea spatiilor este realizata in prezent prin corpuri de incalzire de tip radiator
din tabla de otel, alimentate cu agent termic printr-o retea din conducte de cupru pozate
aparent si ingropat. Agentul termic este asigurat de la reteaua principala din demisol.
Instalatiile de incalzire existente sunt functionale.

Instalatiile electrice existente sunt realizate din cabluri si conductori din cupru,
pozate in tuburi de protectie ingropate in tencuiala si in masti de gips-carton. Corpurile de
iluminat sunt prevazute cu tuburi fluorescente de 18/36 W montate aparent. Sunt
prevazute prize monofazice in toate spatiile analizate. Distributia instalatiilor electrice este
realizata de la tablourile electrice de nivel, alimentate din tabloul de distributie principal
(TEG) si de la tablourile electrice din demisol. Spatiile din Ambulator sunt prevazute cu
instalatii de detectie incendiu, realizate prin detectoare optice de fum, declansatoare
manuale si sirene de avertizare, conectate la centrala de incendiu prin cabluri speciale
pozate ingropat si in masti de gips-carton. Instalatiile electrice existente sunt functionale.

Hidranti interiori. Spatiile analizate sunt echipate cu instalatii de hidranti interiori
de incendiu, alimentati cu apa din reteaua cladirii. Prin aceste spatii sunt realizate si
coloanele de alimentare a hidrantilor de la nivelurile superioare. Hidrantii existenti sunt
functionali.
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SITUATIA PROPUSA:

Caracteristici constructive:

— numar de total niveluri propuse (dupa extindere): D+P+E/ D+P+5E -
neschimbat

— inaltimea maxima (extindere — curtea interioara): +5,00 fata de cota 0,00

— gradul de rezistenta la foc, conform P118/99: |

— riscul de incendiu, conform P118/99: Mic

Categoria de importanta: C [normaia] - conform HG 766/1997.
Clasa de importanta: Il - coeficientul de importanta yi = 1,2 - conform P100-1/2006.

Investitia consta in extinderea, reabilitarea, modernizarea si dotarea spatiilor
aferente corpului “A” si “B” in care functioneaza actualmente Ambulatoriul Integrat al
S.C.B.l. precum si refacerea curtii intericare aferenta corpului “A”, dar si a accesului
exterior al acestuia.

e Sc propus = 1953,40 mp, din care 135,40 mp extinderi (orizontale)
e Sd propus = 9448,50 mp, din care 383,50 mp extinderi (orizontale si verticale)
* POT propus = 50,60%; CUT propus = 2,44

Centralizator suprafete vizate in cadrul proiectului (extinderi, reabilitdri si modernizari):
e Sud (proiect) = 1438,97 mp, din care 123,70 mp extinderi (orizontale)

Suprafete construite reabilitate si modernizate:

Sc demisol (proiect) = 1207,15 mp; Sc parter (proiect) = 231,25 mp; Sc etaj 1
(proiect) = 152,70 mp; Sc etaj 2 (proiect) = 515,20 mp; Sc etaj 5 (proiect) =
819,90 mp.

Suprafete construite si desfasurate extinderi:
Sc (proiect) = 135,40 mp;
Sd (proiect) = 383,50 mp;

¢ Scd (proiect) = 3061,60 mp, din care 383,50 mp extinderi (orizontale si verticale)

Functiunea principala: Ocrotirea sanataii
Descrierea functional-arhitecturala a investitiei:

Nevoi functionale:

- extinderea, reabilitarea si modernizarea Laboratorului de recuperare, medicina fizica si
balneologie — situat la demisolul corpului de cladire A;

- reabilitarea structurii ,Spitalizare de zi copii” — situat la parterul corpului de cladire A;

- realizarea structurii de ,Spitalizare de zi adulti” — etajul I, corp cladire B, conform
Ordinului nr. 1.096 din 30 septembrie 2016;

- reabilitare si modernizare cabinete si structura Spital de zi - chirurgie generala si
chirurgie vasculara, creerea Centrului Integrat de Chirurgie Avansata Minim Invaziva
(CICAMIY;

- realizarea circuitelor functionale si ierarhizarea spatiilor, conform preverilor Ordinului nr.
914/2006;

- crearea structurii spatial volumterice si de finisaj aplicata global zonelor studiate conform
preverilor Ordinului nr. 914/2006 si Ordinului nr. 1.096 din 30 septembrie 2016;

- respectarea prevederilor P118/1999 si NP 051/2012 - Revizuire NP 051/2000;

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE S| DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.I. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 24 din 109



SC. “PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

- dimensionarea noilor structuri medicale unui flux crescand de pacienti;
- refacerea planului de hidroizolatie perimetral corpului A;
- reabilitarea termica a anvelopei cladirii.

Propuneri:
Proiectul nu isi propune sa schimbe destinatia actuala a constructiei.

Prin realizarea lucrarilor de investiti se mareste configuratia si suprafata spatiilor
medicale utile, realizdndu-se in acelasi timp functiuni noi.
Principalele functiuni dezvoltate sau nou realizate sunt urmatoarele:

- extinderea, reabilitarea si modernizarea Laboratorului de recuperare, medicina
fizica si balneologie — situat la demisolul corpului de cladire A;

- reabilitarea structurii ,Spitalizare de zi copii” — situat la parterul corpului de
cladire A;

- reabilitarea si modernizarea structurii de ,Spitalizare de zi adulti” — etajul Il, corp
cladire B;

- reabilitare si modernizare cabinete si structura Spital de zi - chirurgie generala
si chirurgie vasculara, creerea Centrului Integrat de Chirurgie Avansata Minim Invaziva
(CICAMYY;

- reabilitarea termicéa a anvelopei cladirii din Calea Motilor nr. 19.

* Laboratorul de recuperare, medicind fizica si balneologie — asigura
servicii medicale pentru cca. 180 pacienti zilnic, insa activitatea in acest domeniu este
restrictionata intrucat:

- serviciile de recuperare medicald se adreseaza pacientilor cu varste intre 3 luni
si 90 de ani, nu pot fi asigurate circuite complete si pentru copii, (infrastructura actuala nu
asigura circuitele necesare) desi numarul copiilor care necesitad proceduri de recuperare
medicala a crescut foarte mult;

- cea mai dezvoltatd forma de recuperare in spatiul european si nu numai,
respectiv hidrokinetoterapia este inexistenta in Ambulatoriul Integrat, desi aceasta era in
stare de functionare pana aproximativ in anii '90;

- exista spatii in incinta laboratorului care pot fi amenajate corespunzator pentru
hidroterapie (adulti si copii), respectiv exista spatii pentru amenajari corespunzatoare ale
tuturor categoriilor de servicii prestate: kinetoterapie, electroterapie, termoterapie, bai
galvanice si masaj, precum si pentru vestiare si circuite functionale atat pentru adulti cat
Si pentru copii, care se cer puse in valoare;

- noile echipamente medicale necesita spatii reabilitate si circuite functionale
corespunzatoare.

In vederea eliminarii tuturor lipsurilor prezentate, proiectul trebuie sa cuprinda
urmatoarele imbunatatiri:

- eliminarea terasei interioare a corpului de cladire A si amenajarea a 2
bazine (pentru copii si adulti) in vederea dezvoltarii serviciilor de hidrokinetoterapie;

- crearea circuitelor separate pentru copii si pentru adulti, pentru fiecare din
serviciile care sunt cuprinse in cadrul Laboratorului (kinetoterapie, electroterapie,
hidroterapie, magnetoterapie, laserterapie, masaj);

- pentru fiecare dintre categoriile de pacienti (adulti, copii) se vor amenaja
vestiare cu acces separate pentru femei (fete), barbati (baieti) care sa suprinda grupuri
sanitare, dusuri, dulapuri;

- vor fi amenajate spatiile pentru fiecare dintre proceduri, grupate astfel incat
pacientii sa beneficieze de conditii cat mai confortabile.

* Structura de spitalizare de zi a Ambulatoriului Integrat — prin Ordinul
MS nr. 1096/2016 privind completarea si modificarea Ordinului 914/2006, pentru
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aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in
vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, pentru asigurarea tuturor conditiilor
solicitate de ordinul MS, au fost identificate spatiile care pot primi aceasta destinatie,
astfel incat cuprinderea lucrarilor de reamenajare in prezentul proiect este inevitabila.

Mentionam ca in prezent spatiile in care se desfasoara serviciile de spital de zi nu
corespund intru totul prevederilor Ordinului 1096/2016 insa, se realizeaza astfel de
servicii medicale pentru cca. 15 mii de pacienti anual, iar solicitarile pacientilor sunt de
minim 30-40 mii pacienti/an, cu o crestere anuala ulterioara de cca. 15-20 %.

in cadrul Ambulatoriului Integrat vor functiona trei structuri de spital de zi, in grupe
pe urmatoarele specialitati: medicale, chirurgicale si pediatrice; avand sau nu
corespondenta cu sectiile/ compartimentele cu spitalizare continua, dupa cum urmeaza:

- separat fata de zona de spitalizare continua, cu acces facil la ambulatoriu,
serviciul de urgenta, laboratoarele de investigatii si tratament, cu respectarea criteriilor de
organizare spatial-functionale prevazute de prezentele norme;

- Cu asigurarea unei zone de asteptare pentru pacienti si insotitori.

in structura de spitalizare de zi, internarea pacientilor se face in saloane si/sau
rezerve.

Structura de spitalizare de zi trebuie sa cuprinda urmatoarele:

- cabinet/cabinete consultatii medicale;

- sali de asteptare separate pentru adulti si pentru copii;

- post de lucru pentru asistenti medicali;

- saloane si rezerve;

- sala de tratamente/pansamente;

- sala mici interventii/operatii, dupa caz;

- salon ATl (SPA), dupa caz, organizat cu respectarea reglementarilor specifice in
vigoare;

- structuri paraclinice proprii sau acces facil la astfel de structuri;

- punct de recoltare probe biologice;

- spatii prevazute cu hota cu flux laminar pentru unitati sanitare care ofera servicii in
specialitatea oncologie medicala;

- mic oficiu alimentar;

- grupuri sanitare pacienti;

- grupuri sanitare personal,

- spatii pentru materiale sanitare si consumabile;

- spatii pentru depozitare lenjerie curata/lenjerie murdara;

- spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor periculoase;
spatiu pentru ustensile de curatenie;

- vestiare, daca saloanele nu sunt prevazute cu spatiu cu aceasta destinatie;

- serviciul de internare-externare al pacientului;

- farmacie proprie sau contract cu o farmacie autorizata, in functie de serviciile
oferite;

- dotare minimd, pentru acordarea servicilor de urgenta pentru situatiile
neprevazute, precum si contract incheiat cu o unitate de profil, dupa caz.

Lipsa unei structuri pentru spitalizarea de zi care sa indeplineasca cerintele
Ordinului MS 1095/2016 este una din problemele prioritare ale Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj -Napoca deoarece termenul limita pentru implementarea obtinut prin
Programul de Conformare avizat de Directia de Sanatate Publica a Judetului Cluj este
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Octombrie 2018. Nerespectarea acestui termen atrage dupa sine retragerea autorizatiei
de functionare si implicit imposibilitatea desfasurarii activitatii medicale pentru cele 20 de
paturi de spitalizare de zi aprobate pentru specializarile clinice ce isi desfasoara
activitatea in Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca.
Spatiile identificate pentru amenajarea corespunzatoare structurii de Spitalizare de
zi, sunt:
- la nivelul Parterului, structura de Spitalizare de zi pentru specialitatile
pediatrice, unde se pot amenaja:
o saloane si rezerve, pentru 2 specialitati pediatrice,
cabinete de consultatii,
sala de tratamente,
mic oficiu alimentar,
grupuri sanitare,
spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatiilor anexe: pentru lenjerie murdara, pentru deseuri si
pentru material de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest
nivel.

O O O O O

- la nivelul etajului ll, Spitalizarea de zi pentru specialitatile medicale
deoarece la acest nivel se poate asigura accesul facil la biroul de internari si structurile
paraclinice (ecografie, punct de recoltari probe biologice, EKG, Laborator radiologie si
imagistica medicala, etc), unde se pot amenaja:

o saloane sirezerve, pentru 16 specialitati medicale,
cabinete de consultatii,
sala de tratamente,
mic oficiu alimentar,
grupuri sanitare,
spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatiilor anexe: pentru lenjerie murdara, pentru deseuri si
pentru material de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest
nivel.

O 0O O O O

- la nivelul etajului V, structura pentru specialitati chirurgicale:
o saloane sirezerve, pentru 2 specialitati chirurgicale,
cabinete de consultatii,
sala de tratamente,
mic oficiu alimentar,
grupuri sanitare,
spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatillor anexe: pentru lenjerie murdara, pentru deseuri si
pentru material
de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest nivel.

* Serviciile de chirurgie generald si chirurgie vasculara — pornind de la
necesitatile actuale existente pe piata serviciilor medicale si de la afectiunile cu incidenta
ridicata in randul populatiei, se remarca oportunitatea diversificarii portofoliului de
activitati medicale si oferirea de servicii integrate in special chirurgicale (afectiuni
vasculare periferice).

Noutatea consta in oferirea de servicii integrate de tratament ale afectiunilor
vasculare periferice, bazate pe o abordare interdisciplinara, cu realizarea unei colaborari

o 0 O O O

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.I. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 27 din 109



SC. “PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAINR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

directe intre specialistul de chirurgie vasculara si chirurgie generalda, nutritionist,
diabetolog si psiholog, care sa permita rezolvarea majoritatii pacientilor in regim de
ambulator (spitalizare de zi) prin utilizarea unor tehnici de chirurgie avansata minim
invaziva, fara a fi necesara internarea pacientilor in regim de spitalizare continua.

Destfasurarea acestor servicii, care realizeaza in primul rand diagnosticul si
tratamentul in faze incipiente ale afectiunilor vasculare periferice, asigurand totodata
preventia in evolutia acestora, fiind necesare spatii adecvate precum si o dotare
corespunzatoare.

Infrastructura actuala si dotarea cu aparatura nu permit derularea serviciilor
medicale solicitate de nevoile pacientilor si de aceea demersurile Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca se indreapta spre solutionarea lor.

Un bloc operator trebuie sa fie compus din urmatoarele categorii de spatii:

* spatii medicale cu anexele aferente: spalator-filtru pentru chirurgi, spatiu de
pregatire a pacientului, spatiu de pregatire a materialelor sterile/camera de lucru pentru
asistenti medicali, spatiu postoperator pacienti, camera de odihna pentru medici, camera
de redactare protocol operator, camera pentru medici anestezisti;

¢ spatii gospodaresti: boxa pentru depozitarea materialelor sterile, depozit de
aparate, spatiu pentru depozitarea targilor si carucioarelor, camera de dezinfectie a
aparaturii medicale mobile, post de lucru pentru medici si personal mediu anestezie, mic
oficiu pentru ceai/cafea, legat de zona de odihna a personalului medical din cadrul B.O.,
boxa/boxe pentru curatenie, boxa/boxe pentru colectarea temporara a deseurilor
menajere, infectioase si intepatoare/taietoare;

e spatii de control si filtrare a acceselor: filtru pentru bolnavi, filtru pentru
personalul medical separat pe sexe, cuprinzand vestiar si grup sanitar cu dus, birou
programari.

Se vor amenaja si anexe penlru vizitatori si insotitori, pozitionate la intrarea in bloc
operator.

Dispunerea/zonarea spatiilor si organizarea circuitelor in interiorul blocului operator
se vor proiecta pe principiul zonarii dupa cerintele de asepsie, trecerea facandu-se
gradat dinspre spatiile "neutre” (conditii igienico-sanitare obisnuite pentru sectorul
sanitar), prin cele “curate” (cu conditionari igienice speciale), la cele aseptice.

Sunt considerate zone "neutre” urmadtoarele spatii: zona filtrelor de acces si zona
functiunilor anexe — protocol operator, punctul de transfuzie sangvin, filtru pentru bolnavi,
filtru sanitar pentru personalul medical etc. Zona "curata” cuprinde camera de pregatire
preoperatorie a bolnavilor, camera postoperatorie, camera de lucru pentru asistenti
medicali, camera de odihna pentru personal etc. Zona aseptica cuprinde sala de operatie
si spatiul de spalare si echipare sterila a echipel operatorii.

La dimensionarea spatiala, specifica acestui sector, care este determinata de tipul
de interventii chirurgicale, marimea echipei operatorii, marimea blocului operator, nivelul
de echipare cu aparatura, solutia generala de conformare a blocului operator, se vor
respecta prevederile Ordinului nr. 914/2006 cu modificarile si completarile ulterioare.

Se solicita realizarea unui sistem centralizat de ventilatie, implicit instalatii de
tratare speciala a aerului pentru blocul operator. Se va respecta principiul cascadei de
presiune si a trecerilor intre camerele curate, numai intre clasa de curatenie consecutive.

in unitatile spitalicesti, natura activitatilor in anumite spatii, impune utilizarea de
instalatii de ventilare si conditionare (tratare), ca unica solutie de asigurare a parametrilor
de calitate ai aerului, considerati necesari.

Prin alcatuire, caracteristici constructive, calitatea materialelor utilizate, dotare cu
echipamente de tratare a aerului si cu aparatura de automatizare, prin performantele
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functionale atribuite, sistemele de ventilare si conditionare (tratare) vor corespunde
cerintelor de realizare in spatiile servite, a nivelurilor impuse pentru parametrii de
microclimat si pentru lipsa germenilor patogeni si/sau a altor tipuri de nocivitati, cu
asigurarea unor circulatii de aer controlate intre spatii, fara afectarea in mod negativ,
peste limitele normate a calitatii aerului din mediul exterior si in conditiile de functionare-
exploatare cat mai economica.

Conform normativului NP 015-1997, incaperile cu specific strict spitalicesc sunt
imparite in 4 clase de incaperi, determinate de pretentiile de asepsie care corespund
naturii activitatiilor carora le sunt destinate. Pentru fiecare clasa este stabilit nivelul limita
de concentratie volumetrica de germeni (N), ce indica numarul de germeni la unitatea de
volum (germ/m3).

Clasa I-a N =10 germ/m3

Clasa ll-a N < 200 germ/m3
Clasa lll-a N < 500 germ/m3
Clasa IV-a N >500 germ/m3

Conform normativului NP 015-1997, incaperile din blocul operator fac parte din
clasa l-a privind nivelul de asepsie.

Parametrii microclimatici principali, conform clasei de asepsie I-a, in cazul in care nu
sunt precizate alte specificatii, sunt urmatorii:

Stari ale aerului interior:

Temperatura minima (°C) 21
Umiditatea relativa pentru temperatura minima (%) 45-65
Temperatura maxima (°C) 24
Umiditatea relativa pentru temperatura maxima (%) 50-60
Debit minim de aer proaspat pentru:

1 mp suprafata in plan (m3/h) 60

1 mc volum camera (m3/h) 20

Nivel de zgomot admis 45 dB(A).

Instalatile de ventilare si conditionare a aerului pentru blocurile operatorii sunt
compuse din urmatoarele echipamente/elemente:

e Centrala de tratare aer (CTA);

e Sistemul de distributie aer;

» Echipamente de introducere si evacuare aer;
e Accesorii.

Aerul ce va fi introdus 1in blocul operator va fi ftratat (incalzit/racit,
umidificat/dezumidificat, filtrat) de catre centrale de tratare a aerului, in constructie
igienica conform normei DIN 1946-4, prevazuta cu sistem de recuperare a energiei.

Centralele de tratare vor furniza tot timpul anului aerul tratat la parametrii necesari
pentru a crea un mediu termic si aseptic necesar blocului operator.

Blocul operator va fi dotat cu instalatie apa, energie electrica pentru iluminat, lampi
de operatie si prize, sistem/sisteme de control acces si fluide (gaze) medicale, conform
standardelor.

Gazele medicale care vor fi utilizate in cadrul blocului operator sunt: oxigen medical,
aer comprimat medical respirabil 4 bar, aer comprimat chirurgical 7 bar, protoxid de azot,
dioxid de carbon, vacuum medical si sistem pentru evacuarea gazelor anestezice din
salile de operatii (AGSS). Echipamentele de gaze medicale propuse se vor racorda la
sistemul de tevi de gaze medicale existent.

In salile de operatii se vor prevede:
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a) Consola chirurg cu brate dublu articulate, din care unul motorizat pentru
ridicarea sau coborarea modului de gaze medicale si prize (electrice, date, echipotential);

b} Sursa de rezerva pentru distributia gazelor medicale respectiv electrice
(prize electrice, date, echipotential) cu montare in sistemul de pereti metalici
antibacterieni.

Legaturile dintre tevile existente si noile echipamente se vor face din acelasi
material ca si tevile existente.

Pentru realizarea imbinarilor prin brazare se va utiliza ca aliaj de brazare un aliaj pe
baza de cupru fara cadmiu si o temperatura de topire mai mare de 450 grade Celsius.
in timpul brazarii, tevile de gaze se vor purja in mod continuu cu gaz inert, pentru a evita
aparitia oxizilor de cupru in interiorul acestora. Urmele de flux si oxizii de la suprafata
imbinarilor se vor indeparta prin curatare.

Instalatii electrice joasa tensiune:

Pentru siguranta pacientilor cat si a personalului din spital trebuie sa se asigure
siguranta instalatiilor electrice. In general, siguranta electrica poate fi compromisa fie din
cauza pericolelor de electrocutare (pentru pacienti si personalul medical) sau a
intreruperilor accidentale ale energiei electrice (pentru pacienti).

lluminarea in mediul spitalicesc cuprinde o gama larga, incepand de la lampi simple,
pentru noptiere, corpuri de iluminat pe tavan, perete sau la capul pacientului, pana la
lampi pentru salile de operatie.

Performanta echipei medicale in sala de operatie este imbunatatita si de iluminatul
ambiental si direct, care nu cauzeaza dificultafi vizuale sau de operare, cum ar fi crearea
unor umbre a unei lumini prea stralucitoare sau a unui stres vizual. In mediul ambiental al
salii de operatie, trebuie sa se imbine iluminatul ambiental satisfacator cu iluminatul direct
si indirect, eficient. Posibilitatea de a regla nivelurile de iluminare si de a le schimba
caracteristicile, va permite personalului medical sa fie mult mai eficient. lluminarea
incorecta sau insuficienta poate avea un impact asupra pacientului, prin performanta
redusa si eficienta diminuatda, care pot cauza prelungirea procedurilor din cauza
nesigurantei sau chiar a unor erori. lluminarea chirurgicala are o importanta vitala in sala
de operatie, deoarece oferda personalului medical vizibilitate asupra locului interventiei
chirurgicale si a zonei interventiei si ii permite sa se bazeze pe performanta
echipamentului de iluminat.

Caracteristici instalatie electricd Bloc Operator:

Pentru fiecare sala de operatii in parte se va monta céate un sistem de putere izolata.
Sistemul de putere izolatd consta intr-un tablou electric prevazut cu transformator de
separatie 10 kVA, UPS 10 kVA, sistem de monitorizare, numar circuite electrice 12 pentru
sistemul de alimentare izolat si 6 pe TNS. Sistemul de putere izolata va fi prevazut cu un
panou de semnalizare si control montat in sala de operatii.

Alimentarea cu energie electrica a tablourilor electrice pentru salile de operatii
precum si a restului de receptoare din cadrul Blocului Operator se vor face din tablourile
generale.

lluminatul din cadrul salilor de operatie va fi de tip general cat si local. Corpurile de
iluminat local vor fi cu sursa LED si in constructie speciala pentru sali de operatii.
lluminarea nominala a salilor de operatii va fi 1000 Ix.

lluminatul local in campul operator trebuie sa fie intre 20 000 — 100 000 Ix, acesta
asigurandu-se cu corpuri de iluminat scialitice.

Cerintele privind iluminarea difera de la o specialitate chirurgicala la alta si cerintele
individuale pentru fiecare specialitate in parte trebuie luate in calcul atunci cand se va
selecta tipul de corp scialitic.
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lluminarea anexelor salilor de operatii se va face cu corpuri de iluminat fluorescent
si va pastra o iluminare nominala de 500 Ix.

lluminatul de siguranta se va realiza corpuri de iluminat speciale LED, cu
acumulatori si indicatia EXIT.

In salile de operatii se vor prevedea prize ingropate cu contact de protectie pe toti
peretii, iar in restul blocului operator se vor prevedea prize bipolare cu contact de
protectie pentru uz general, dupa necesitati.

Cablurile electrice vor fi din materiale cu rezistenta la foc pe timp limitat cu emisie
redusa de fum si fara halogeni, tip NHXH, pentru alimentarea tablourilor electrice din
salile de operatii si din materiale cu intarziere la propagarea flacéarii cu emisie redusa de
fum si fara halogeni, tip N2XH sau C2XH, pentru restul de receptoare.

Cablurile pentru alimentarea tabloului electric al echipamentelor de ventilare si
tratare vor fi armate, de tip CYAbY-F, iar cablurile pentru alimentarea centralelor de
tratare cat si a unitatilor de racire vor fi de tip CYY-F.

Lucrarile de instalatii electrice se vor executa respectand prevederile normativelor si
intructiunilor tehnice in vigoare utilizandu-se numai materiale si echipamente omologate,
fabricate conform standardelor romanesti sau straine cand nu exista unele autohtone.

Instalatii curenti slabi:

Aceste instalatii vor cuprinde instalatile de voce date, detectie si avertizare
incendiu, control acces si management video.

Se vor prevedea prize de date in tot Blocul Operator dupa necesitati.

Cablurile instalatiei de detectie si avertizare incendiu vor fi rezistente la foc 30
minute, de tip JE-H(St)H E30.

Cablurile pentru instalatia de date voce vor fi de tip FTP cat.6e.

* Reabilitarea termica a anvelopei cladirii — in perioada scursa, de peste
50 de ani de la darea in folosinta a cladirii (anul 1967), aceasta nu a beneficiat de
reparatii capitale, astfel ca abordarea acestor lucrari reprezinta de asemenea o necesitate
fireasca.

* Refacerea planului de hidroizolatie perimetral corpului A.

Lista functiunilor din zonele vizate propuse este urmatoarea:

- Demisol, corp A:
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Ind. Destinatia spatiului Su?r:‘:gata Pardoseli
1. |CAMERA STATIE DE VACUUM 7,03|Covor PVC
2. |CAMERA STATIE DE AER COMPRIMAT 21,99|Covor PVC
3. |CAMERA STATIE DE OXIGEN 14,41|Covor PVC
4. |DEPOZITARE MATERIALE 13,95|Covor PVC
5. |T.E.G. 7,80|Covor PVC
6. |HOL 6,58}Covor PVC
7. |RECEPTIE 15,01{Covor PVC
8. |VESTIAR+DUS+G.S.-B 13,70|Gresie
9. |VESTIAR+DUS+G.S.-F 14,49|Gresie
10. |DEPOZITARE 2,43|Covor PVC
11. |G.S. PERSOANE CU DIZABILITATI 4,53{Covor PVC
12, |VESTIAR+DUS+G.S. -F 34,70|Gresie
13. |KINETOTERAPIE 75,44|Covor PVC
14. |CENTRALA TERMICA 37,50|Covor PVC
15. |[HOL 25,15|Covor PVC
16. [WINDFANG 2,95|Covor PVC
17. |SPATIU TEHNIC (bazin adulti) 21,09|Covor PVC
18. |VESTIAR+DUS+G.S.-B 33,04|Gresie
19. |TERAPIE ELECTROMAGNETICA 7,28|Covor PVC
20. |HOL DEGAJAMENT 1 16,15)Covor PVC
21. |ZONA FOTOTERAPIE 22,72|Covor PVC
22. |ZONA FOTOTERAPIE 7,10|Covor PVC
23. |ZONA HIDROTERAPIE (ADULTI) 38,00|Gresie
24. |ZONA TERMOTERAPIE 46,02|Covor PVC
25. |TERAPIE INALTA FRECVENTA 15,14|Covor PVC
26. |SPATIU TEHNIC {bazin copii) 15,96|Covor PVC
27. |TERAPIE ULTRASUNETE 29,97|Covor PVC
28. |TERAPIE JOASA SI MEDIE TENSIUNE 45,03|Covor PVC
29. IMASAJ (ADULTI) 36,82Covor PVC
30. {HOLDEGAJAMENT 3 14,16|Covor PVC
31. |KINETOTERAPIE (COPIl) 39,19|Covor PVC

32. |VESTIAR + DUS + G.S. - B {COPII) 22,33|Gresie

33. |VESTIAR + DUS + G.S. - F (COPIY) 23,45(Gresie
34, |SAS 8,32|Gresie
35. {BAZIN COPII 40,48|Gresie
36. |BAZIN ADULTI 115,57|Gresie
37. |MASAJ COPII 14,71)1Covor PVC
38. [(ELECTROTERAPIE (COPII) 23,03|Covor PVC
39. |G.S. PERSOANE CU DIZABILITATI 4,99|Gresie

40. [BOXA DESEURI 7,69|Gresie

Centralizator suprafete DEMISOL : 945,90
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- Parter, corp A:

Ind. Destinatia spatiului Su;()r;?):ata Pardoseli
1. |TERASA CIRCULABILA 53,79|Gresogranit antid.
2. |SALA TRATAMENTE 19,52|Covor PVC
3. |CAMERA "mama si copilul” 10,64{Covor PVC
4. |G.S. 1,62|Gresie
5. [HOL ACCES 5,64(Covor PVC
6. |WINDFANG 4,32}Covor PVC
7. |PLATFORMA ACCES 10,27|Gresogranit antid.
8. |G.S. PERSONAL 3,25|Gresie
9. |SALON spitalizare de zi medicala - pediatrie 14,66{Covor PVC
10. |G.S. 2,76|Gresie
11. (DEPOZITARE LENJERIE CURATA 2,58 Covor PVC

12. |DEPOZITARE MATERIALE CURATENIE 2,00|Covor PVC
13. [SALA INVESTIGATII EKG 13,78|Covor PVC

Centralizator suprafete PARTER : 144,83
- Etaj1, corp A:

Ind. Destinatia spatiului S“*(’ﬂa‘a Pardoseli
1. [CAMERA PREGATIRE PERSONAL 16,16{Covor PVC
2. |HOL 8,78|Covor PVC
3. [CAMERA PACIENT 8,38|Covor PVC
4. |CAMERA COMANDA 4,39|Covor PVC
5. |CAMERA EXAMINARE 29,13|Covor PVC
6. |CAMERA TEHNICA 8,87{Covor PVC

Centralizator suprafete ETAJ1: 75,71
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- Etaj 2, corp B:

Ind. Destinatia spatiului Su?:‘i;ata Pardoseli
1. |CABINET CONSULTATII (interne 1) 14,48|Covor PVC
2. |CABINET CONSULTATII (interne 2) 22,36|Covor PVC
3. |[CABINETINVESTIGATH (EKG) 14,64} Covor PVC
4. |CABINET INVESTIGATII (EEG) 14,55|Covor PVC
5. |SALON 5 (spitalizare de zi medicala) 20,27|Covor PVC
6. |BAIE 2,79|Gresie
7. |CAMERA ASISTENTE (spitalizare de zi medic 14,52|Covor PVC
8. |SALA TRATAMENTE (spitalizare de zi medica 14,52|Covor PVC
9. |SAS 4,08|Covor PVC
10. |DEPOZIT MATERIALE 2,67{Covor PVC
11. |BOXA DESEURI 2,43|Covor PVC
12. |BOXA CURATENIE 4,43|Gresie
13. |SALON 1 (spitalizare de zi medicala) 13,52|Covor PVC
14, |BAIE 2,79|Gresie
15. [SALON 6 (spitalizare de zi medicala) 11,59{Covor PVC
16. |BAIE 2,771Gresie
17. |SALON 2 (spitalizare de zi medicala) 11,45)Covor PVC
18. |BAIE 2,79|Gresie
19. |SALON 7 (spitalizare de zi medicala) 20,39|Covor PVC
20. |BAIE 2,75|Gresie
21. |SAS 3,42|Covor PVC
22. |DEPOZIT LENJERIE 4,77{Covor PVC
23. |G.S. PERSOANE DIZABILITATI 5,19]Gresie
24. [SALON 8 (spitalizare de zi medicala) 13,51|Covor PVC
25. [BAIE 2,82|Gresie
26. |SALON 3 (spitalizare de zi medicala) 13,51]Covor PVC
27. |BAIE 2,82|Gresie
28. |SALON 9 (spitalizare de zi medicala) 10,67|Covor PVC
29. [BAIE 2,68|Gresie
30. |SALON 4 (spitalizare de zi medicala) 10,67{Covor PVC
31. |BAIE 2,68|Gresie

Centralizator suprafete ETAJ 2 : 272,53
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- [Etaj 5, corp B:

Ind. Destinatia spatiului Su?nr]gata Pardoseli
1. DEPOZITARE MATERIAL MOALE 7,20|Covor PVC
2. |DEPOZITARE MATERIAL FARMACEUTIC 14,92|Covor PVC
3. |BOXA CURATENIE 4,78|Gresie
4. |IGRUP SANITAR 9,10]|Gresie
5. |STERILIZARE 3 (racire, depozitare, distribuir¢ 14,55|Covor PVC
6. |CAMERA MEDICI / PROTOCOL OPERATOR 14,55|Covor PVC
7. |STERILIZARE 1 (prelucrare primara, spalare) 20,28|Covor PVC
8. |CAMERA ANESTEZISTI 14,52 |Covor PVC
9. |SALA TREZIRE PACIENTI 14,57 |Covor PVC
10. [CAMERA DE LUCRU ASIST. MEDICALI 14,521Covor PVC
11. |SPALATORI CHIRURGI (apa sterila) 7,01|Covor PVC
12. |SALA OPERATII 2 (CHIRURGIE GENERALA) 30,24|Covor PVC
13. |SALA OPERATII 1 (CHIRURGIE GENERALA) 32,14|Covor PVC
14. |SALA PREGATIRE PACIENTI 14,52]|Covor PVC
15. |FILTRU PACIENTI 11,33fCovor PVC
16. |BAIE 2,60|Gresie
17. |HOL 7,36|Covor PVC
18. |G.S. PERSONAL-F 5,12|Gresie
19. |G.S. PERSONAL-B 5,12|Gresie
20. |VESTIAR PERSONAL-F 10,45|Covor PVC
21. |VESTIAR PERSONAL-B 10,46|Covor PVC
22. {HOL 7,75|Covor PVC
23. |SALON 1 (SP. ZI - CHIRURGIE) 11,10|Covor PVC
24. |BAIE 2,88|Gresie
25. |SALON 2 (SP. ZI - CHIRURGIE) 11,10|Covor PVC
26. |BAIE 2,88|Gresie
27. |SALATRATAMENTE (SP. ZI - CHIRURGIE) 16,58|Covor PVC
28. |ZONA DE ASTEPTARE 17,87|Covor PVC
29. {G.S. PACIENTI 4,04|Gresie
30. |SALA TRATAMENTE 1 (ORTOPEDIE) 22,27|Covor PVC
31. |CABINET 1 (ORTOPEDIE) 14,43|Covor PVC
32. |CABINET 2 (CHIRURGIE VASCULARA) 14,52 |Covor PVC
33. |SAS 3,96|Covor PVC
34. |DEPOZIT MATERIALE 2,63|Covor PVC
35. {BOXA DESEURI 2,54|{Covor PVC
36. |BOXA CURATENIE 4,54|Gresie
37. |CABINET 3 (CHIRURGIE GENERALA 1) 14,56 Covor PVC
38. |SALA TRATAMENTE 3 (CHIRURGIE GENERAL 22,31{Covor PVC
39. |CAMERA ASISTENTE 11,23|Covor PVC
40. [BAIE 2,81|Gresie
41. |CAMERA MEDICI 10,89]|Covor PVC
42. |BAIE 2,81|Gresie
43. |CABINET 4 (CHIRURGIE GENERALA 2) 14,31|Covor PVC
44. |SALA TRATAMENTE 4 (CHIRURGIE GENERAL 21,97|Covor PVC

Centralizator suprafete ETAIl 5 : 505,32
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3.2.2. — varianta constructiva de realizare a investitiei, cu justificarea alegerii acesteia;

S-a optat, impreuna cu beneficiarul si forurile specifice (DSP, DJCPN, ANPM),
impreuna cu punctul de vedere al specialistilor (Expert tehnic, Auditor energetic,
Topograf, Geotehnist) la stabilirea solutiei de interventie In urmatoartea varianta
constructiva:

- realizarea unei extinderi in curtea interioara existenta (aferenta corpului A) pe structura
mixtd (metalica si b.a.) menita sa acopere bazinele nou create la nivelul demisolului prin
reabilitarea bazei de ftratament, datorita multiplelor avantaje tehnico-economico-
functionale pe care le ofera (usurintda si rapiditate Tn executie, costuri reduse in
exploatare, economie de energie si pierdere limitata de caldura, asigurarea iluminatului
natural si a ventilatiei naturale directe etc.).

- totodatd interventiile exterioare ansamblului (reabilitare termica anvelopa cladire,
refacere plan hidroizolatie perimetral, refacere nod acces vertical corp A) vizeaza
aceleasi scopuri de eficientizare, atat pe perioada de executie, dar mai ales pentru cea de
exploatare.

3.2.3. — echiparea si dotarea specifica functiunii propuse.

Echiparea se va face in conformitate cu normele in vigoare, utilizand echipamente
de ultima generatie atat pe partea de instalatii, cat si pe partea de constructii.

Tinand cont de faptul ca aceasta interventie vizeaza reabilitarea si modernizarea
integrata a zonelor vizate prin cadrul proiectului s-a propus inlocuirea ascensorului de
targa pentru facilitarea transportului persoanior imobilizate la toate nivelurile, inclusiv
catre blocul operator situat la ultimul etaj.

O lista detaliata de dotare cu echipamente si apartura medicala, face obiectului
unui demers paralel de finantare, derulat concomitent cu proiectul de fata.

Lista de echipamente si dotari este atasata prezentei documentatii.

3.3. Costurile estimative ale investitiei:

— costurile estimate pentru realizarea obiectivului de investitii, cu luarea in considerare a
costurilor_unor investitii similare, ori a unor standarde de cost pentru investitii similare
corelativ cu caracteristicile tehnice si parametrii specifici obiectivului de investitii:
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DEVIZ GENERAL
privind cheltuielile necesare realizarii

Valoare (fara TVA) TVA Valoare {(cu TVA)
Nr. Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheiltuieli
Lei Lei Lei
1 2 3 4 5
CAPITOL 1
Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului
1.1 Obtinerea terenului 0,00 0,00 0,00
1.2 Amenajarea terenului 54.344,31 10.325,42 64.669,73
1.2.1 ORGANIZARI S| SISTEMATIZARE 54.344,31 10.325,42 64.669,73
1.3 Amenajari pentru protectia mediului si aducerea terenului 0,00 0,00 0,00
la starea initiala
1.4 Cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitatilor 0.00 0,00 0.00
TOTAL CAPITOL 1 54.344,31 10.325,42 64.669,73
CAPITOL 2
Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului de investitii
2.1 Alimentare cu energie electrica si fluminat exterior 50.000,00 9.500,00 59.500,00
2.2 Canalizare pluviala 35.000,00 6.650,00 41.650,00
TOTAL CAPITOL 2 85.000,00 16.150,00 101.150,00
CAPITOL 3
Cheltuieli pentru proiectare si asistenta tehnica
3.1 Studii 11.500,00 2.185.00 13.685,00
3.1.1 Studii de teren 11.500,00 2.185,00 13.685,00
3.1.2 Raport privind impactul asupra mediului 0,00 0,00 0,00
3.1.3 Alte studii specifice 0,00 0,00 0,00
3.2 Documentatii-suport si cheltuieli pentru obtinerea de 2.500,00 475,00 2.975,00
avize, acorduri si autorizatii
3.3 Expertizare tehnica 4.000,00 760,00 4.760,00
3.4 Certificarea performantei energetice si auditul energetic al 8.000,00 1.520,00 9.520,00
cladirilor
3.5 Proiectare 485.000,00 92.150,00 577.150,00
3.5.1 Tema de proiectare 0,00 0,00 0,00
3.5.2 Studiu de prefezabilitate 0,00 0,00 0,00
3.5.3 Studiu de fezabilitate/documentatie de avizare a lucrarilor 130.000,00 24.700,00 154.700,00
de interventii si deviz general
3.54 Documentatiile tehnice necesare in vederea obtinerii 100.000,00 19.000,00 119.000,00
avizelor/acordurilor/autorizatiilor
3.5.5 Verificarea tehnica de calitate a proiectului tehnic si a 5.000,00 950,00 5.950,00
detaliilor de executie
3.5.6 Proiect tehnic si detalii de executie 250.000,00 47.500,00 297.500,00
3.6 Organizarea procedurilor de achizitie 0,00 0,00 0,00
3.7 Consultanta 0,00 0,00 0,00
3.7.1 Managementul de proiect pentru obiectivul de investitii 0,00 0,00 0,00
3.7.2 Auditul financiar 0,00 0,00 0,00
3.8 Asistenta tehnica 130.000,00 24.700,00 154.700,00
3.8.1 Asistenta tehnica din partea proiectantului 30.000,00 5.700,00 35.700,00
3.8.1.1 pe perioada de executie a lucrarilor 25.000,00 4.750,00 29.750,00
3.8.1.2 [pentru participarea proiectantului la fazele incluse in 5.000,00 950.00 5.950,00]
programul de control al lucrarilor de executie, avizat de
cate Inspectoratul de Stat in Constructii
3.8.2 Dirigentie de santier 100.000,00 19.000,00 119.000,00
TOTAL CAPITOL 3 641.000,00 121.790,00 762.790,00

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE S| DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.l. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 37 din 109



SC. “PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

CAPITOL 4

Cheltuieli pentru investitia de baza

4.1 Constructii si instalatii 5.517.211,63 1.048.270,21 6.565.481,84

4.1.1 REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE CLADIRE 5.054 840,51 960.419.70 6.015.260,21
(existent)

4.1.2 EXTINDERE CLADIRE (propus) 462.371.12 87.850.51 550.221.63

42 Montaj utilaje, echipamente tehnologice si functionale 40.644,26 7.722,41 48.366,67

4.2.1 REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE CLADIRE 40.644,26 7.722,41 48.366,67
(existent)

4.3 Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care 1.313.459,24 249.557,26 1.563.016,50
necesita montaj

4.3.1 REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE CLADIRE 1.313.459.24 249.557.26 1.563.016,50
(existent)

4.4 Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care nu 0,00 0,00 0,00
necesita montaj si echipamente de transport

4.5 Dotari 296.535,00 56.341,65 352.876,65

4.5.1 REABILITARE, MODERNIZARE SI DOTARE CLADIRE 296.535.00 56.341,65 352.876,65
(existent)

4.6 Active necorporale 0,00 0,00 0,00

TOTAL CAPITOL 4 7.167.850,13 1.361.891,53 8.529.741,66

CAPITOL 5

Alte cheltuieli

5.1 Organizare de santier 35.000,00 6.650,00 41.650,00

LR I Lucrari de constructii si instalatii aferente organizarii de 35.000,00 6.650,00 41.650,00
santier

51.1.1 ORGANIZARI SISISTEMATIZARE 35.000.00 6.650,00 41.650,00

5.1.2 Cheltuieli conexe organizarii santierului 0,00 0,00 0,00

5.2 Comisioane, cote, taxe, costul creditului 80.750,00 0,00 80.750,00

5.2.1 Comisioanele si dobanzile aferente creditului bancii 15.000,00 0,00 15.000,00
finantatoare

5.2.2 Cota aferenta ISC pentru controlul calitatii lucrarilor de 28.750,00 0,00 28.750,00
constructii

523 Cota aferenta ISC pentru controlul statului in amenajarea 5.750,00 0,00 5.750,00
teritoriului, urbanism si pentru autorizarea lucraritor de
constructii

5.24 Cota aferenta Casei Sociale a Constructorilor - CSC 28.750,00 0,00 28.750,00

5.2.5 Taxe pentru acorduri, avize conforme si autorizatia de 2.500,00 0,00 2.500,00
construire/desfiintare

5.3 Cheltuieli diverse si neprevazute 862.500,00 163.875,00 1.026.375,00

5.4 Cheltuieli pentruinformare si publicitate 15.000,00 2.850,00 17.850,00

TOTAL CAPITOL 5 993.250,00 173.375,00 1.166.625,00

CAPITOL 6

Cheltuieli pentru probe tehnologice si teste

6.1 Pregatirea personalului de exploatare 0,00 0,00 0,00

6.2 Probe tehnologice si teste 0,00 0,00 0,00

TOTAL CAPITOL 6 0,00 0,00 0,00

TOTAL EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE S| 8.941.444,44 1.683.531,95| 10.624.976,39

DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL SPITALULUI CLINIC
DE BOLIINFECTIOASE CLUJ-NAPOCA
TOTAL Constructii+Montaj 5.732.200,20 1.089.118,04 6.821.318,24
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Cost unitar (exclusitv TVA)
- Cladiri pentru sanatate -

aferent Standard de Cost | aferent investitie
Euro/mzscd Euro/mzsm
Investitia de baza -Hcost unitar, (cap.4 / 1351 503
suprafata desfasurata)
din care:
Constructii si instalatii (C+D)
(cap 4.1 / suprafata desfasurati) 867 387

— costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/ de amortizare a investitiei
publice.

Lucrarile necesare de intretinere dupa realizarea investitiei vor fi asigurate prin grija
beneficiarului, care, prin personalul propriu din cadrul Spitalului Clinic de Boli Infectioase
Cluj-Napoca, va urmari si asigura intretinerea obiectivului, inclusiv a echipamentelor si
dotarilor, pe toata perioada de garantie si post-garantie, precum si de viata/ functionare a
acestora.

3.4. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importanta a constructiilor,
dupa caz:
- studiu topografic;

- Ridicarea topografica a incintei (vizata OCPI) este atasata documentatiei.

— studiu geotehnic si/sau studii de analiza si de stabilitate a terenului;
- Studiul geotehnic (verificat la cerinta Af) este atasat documentatiei.
- studiu hidrologic, hidrogeologic:

- Nu este cazul.

— studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata pentru
cresterea performantei energetice;

- Studiul este atasat documentatiei.
— studiu de trafic si studiu de circulatie;

- Nu este cazul.

— raport de diagnostic arheologic preliminar in vederea exproprierii, pentru obiectivele de
investitii ale caror amplasamente urmeaza a fi expropriate pentru cauza de utilitate
publica;

- Nu este cazul.

— studiu peisaaqistic in cazul obiectivelor de investitii care se refera la amenajari spatii
verzi si peisajere:

- Nu este cazul.
— studiu privind valoarea resursei culturale:

- Nu este cazul.
—studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

- Nu sunt alte studii.
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3.5. Grafice orientative de realizare a investitiei

Realizarea investitiei (executia lucrarilor), dupa obtinerea autorizatiei de construire si
desfasurarea consultatiei publice de atribuire a lucrarilor, se estimeaza la 24 de luni.

ACTIVITATI DE.EXECUTIE A LUCRARILOR DE EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE
SI DOTARE A AMBULATORIULUI

Subactivitatea 1: Extinderea, reabilitarea si modernizarea Laboratorului de recuperare, medicina
fizica si balneologie — lucréari exterioare si interioare

Subactivitatea 2: Modernizari cadire (spitalizare de zi, CICAMI) — lucrari interioare

Subactivitatea 3: Reabilitare higro-termica céadire — lucrari exterioare

ACTIVITATI DE ACHIZITIE DOTARI — UTILAJE, ECHIPAMENTE SI APARATURA MEDICALA
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Formular F6
Grafic fizic de executie

Perioada defasurare: 01/01/2016 - 31/12/2021

Valoarea totala

2‘:" Denumirea U.M. Cantitate (exclusiv TVA) Perioada de desfasurare
- Mii Lei -
[1] 1 2 3 4 5

Obiect 1

REABILITARE, MODERNIZARE S| DOTARE CLADIRE (existent)

1.1 1. Rezistenta buc 1 160,45 01/01/2019 - 31/08/2020
01/10/2020 - 30/11/2020

1.2 2a. Arhitectura - Demisol buc 1 508,13 01/02/2016 - 30/11/2016

01/04/2019 - 31/12/2019
01/03/2020 - 31/05/2021
1.3 2b. Arhitectura - Parter buc 1 38,86 01/04/2016 - 31/08/2017
01/08/2019 - 31/12/2019
01/09/2020 - 30/11/2020
1.4 2c. Arhitectura - Etaj 1 buc 1 35,63 01/04/2016 - 31/08/2017
01/08/2019 - 31/12/2019
01/09/2020 - 30/11/2020

1.5 2d. Arhitectura - Etaj 2 buc 1 137,38 25/04/2016 - 15/06/2016
01/05/2020 - 31/05/2021
1.6 2e. Arhitectura - Etaj 5 buc 1 328,74 25/04/2016 - 15/06/2016

01/07/2020 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021
1.8 2f. Arhitectura - Finisaje exterioare buc 1 1 089,99 01/02/2017 - 31/10/2017
01/03/2021 - 31/10/2021
01/11/2021 - 30/11/2021

1.10 Instalatii electrice buc 1 1638,9 01/01/2016 - 31/01/2016
01/03/2016 - 31/03/2016
01/05/2016 - 31/12/2017
01/02/2018 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021
1.11 Instalatii sanitare buc 1 428,59 01/01/2016 - 31/01/2016
01/03/2016 - 31/03/2016
01/05/2016 - 31/12/2017
01/02/2019 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021
1.2 Instalatii termice buc 1 307,07 01/01/2016 - 31/01/2016
01/03/2016 - 31/03/2016
01/05/2016 - 31/05/2016
01/07/2016 - 31/12/2017
01/02/2019 - 28/02/2019
01/05/2019 - 31/12/2019
01/02/2020 - 28/02/2020
01/05/2020 - 31/05/2020
01/07/2020 - 31/08/2020
01/11/2020 - 30/11/2020
1.13 Instalatii HVAC buc 1 7,07 01/01/2016 - 31/01/2016
01/03/2016 - 31/03/2016
01/05/2016 - 31/05/2016
01/07/2016 - 31/12/2017
01/02/2019 - 28/02/2019
01/05/2019 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021
1.14 Instalatii gaze (fluide) medicale buc 1 374,03 01/05/2016 - 31/05/2016
01/08/2016 - 30/09/2016
01/01/2017 - 31/12/2017
01/02/2019 - 28/02/2019
01/07/2019 - 31/08/2019
01/06/2020 - 30/06/2020
01/08/2020 - 31/08/2020
01/12/2020 - 30/04/2021
01/07/2021 - 31/10/2021
1.15 Montaj utilaje buc 1 40,64 01/09/2017 - 31/12/2017
01/03/2020 - 31/03/2020
01/06/2020 - 30/06/2020
01/08/2020 - 31/08/2020
01/01/2021 - 28/02/2021
01/08/2021 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021
REABILITARE, MODERNIZARE $I DOTARE buc 1 5 095,48 01/01/2016 - 31/12/2017
CLADIRE (existent) 01/01/2019 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE St DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.l. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 41 din 109



SC. "PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

Obiect 2

EXTINDERE CLADIRE (propus)

0 2. Arhitectura - Curte intericara buc 1 213,9 01/07/2016 - 31/10/2016
01/12/2016 - 30/06/2017
01/11/2020 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

0 1. Rezistenta - Curte interioara buc 1 248,47 01/06/2019 - 31/12/2019
01/08/2020 - 31/08/2021

EXTINDERE CLADIRE (propus) buc 1 462,37 01/07/2016 - 31/10/2016
01/12/2016 - 30/06/2017
01/06/2019 - 31/12/2019
01/08/2020 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

Obiect 3

ORGANIZARI S| SISTEMATIZARE

3.1 Organizare santiier buc 1 35 01/01/2016 - 31/12/2017

01/01/2019 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

0 Sistematizare verticala buc 1 54,34 01/01/2019 - 31/01/2019
01/09/2021 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

ORGANIZARI SI SISTEMATIZARE buc 1 89,34 01/01/2016 - 31/12/2017
01/01/2019 - 31/10/2021
01/11/2021 - 31/12/2021

TOTAL EXTINDERE, REABILITARE, buc 1 5647,2 01/01/2016 - 31/12/2017
MODERNIZARE S| DOTARE AMBULATORIU 01/01/2019 - 31/10/2021
INTEGRAT AL SPITALULUL CLINIC DE BOLI 01/11/2021 - 31/12/2021

INFECTIQASE CLUJ-NAPOCA
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3.6. Descrierea constructiei existente

3.6.1. — Particularitati ale amplasamentului
a) Studii de teren:

1) Studiul geotehnic pentru solutia de consolidare a infrastructurii conform
reglementarilor tehnice in vigoare:

Conform Studiului geotehnic realizat de catre S.C. CAPE GEOTEHNICA S.R.L., in
vederea determinarii stratificatiei terenului, a parametrilor geotehnici ai terenului natural
necesari in proiectare, a prezentei si naturii apei subterane, precum si in vederea
determinarii starii si adancimii fundatiei si a terenului in care este incastrata fundatia, date
necesare pentru obtinerea autorizatiei de construire, calculului terenului de fundare si
dimensionarii fundatiei, s-a executat 1 sondaj geotehnic (SG1), de tip put de vizitare,
continuat cu un foraj. Forajul s-a executat cu o foreza manuala de tip Eijkelkamp.

Terenul studiat este situat in zona cu risc redus de cutremur si fara alunecari de
teren sau inundatii.

iy Studii de specialitate necesare, precum studii topografice, geologice, de
stabilitate a terenului, hidrologice, hidrogeotehnice, dupa caz:

Conform documentatiei topografice Intocmite de topograf Bondor Claudiu,
obiectivului de investitii este format din doua corpuri de cladire, alaturate a caror
suprafata este de 1.818 mp, impartit dupa cum urmeaza:

- C1 - Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca, cu regim de inaltime D+P+E (corp A), avand suprafata construita
la sol de 916 mp si suprafata construita desfasurata de 2.635 mp;

- C2 - Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca, cu regim de inaltime D+P+5E (corp B), avand o suprafata
construita la sol de 902 mp si o suprafatd construita desfasurata de 6.430
mp.

‘Geologia zonei este reprezentatd de depozite sedimentare cuaternare care
formeaza lunca (Holocen) si terasele Somesului Mic (Pleistocen).

Depozitele cuaternare de lunca si terasa sunt constituite din nisipuri, pietrisuri
intercalate cu prafuri si argile.

Arealul investigat este amplasat din punct de vedere geologic in depozite
cuaternare (Holocen) de lunca ale Somesului Mic.

Din punct de vedere hidrologic, zona este amplasata in bazinul de drenare al
Somesului Mic, la o distanta de cca. 600 m sud fata de acesta.

Din punct de vedere hidrogeologic arealul este suprapus corpului freatic ROSO10
(Somesul Mic, lunca si terase), respectiv acvifer cu nivel liber.

b) Situatia utilitatilor tehnico-edilitare existente:

in zona obiectivului vizat existd posibilitatea de asigurare a tututor utilitatilor necesare
functionarii noului obiectiv de investitie:

- retea apa potabila si menajera curenta;
- retea canalizare menejera;

- retea gaz metan;

- retea alimentare energie electrica;

- retea hidranti;
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- retea telecomunicatii.

c) Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbari climatice care pot afecta investitia:

Nu este cazul.

d) Informatii privind posibile interferente cu monumente istorice / de arhitectura sau situri
arheologice pe amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditionarilor
specifice in cazul unor zone protejate:

Nu este cazul.

3.6.2. — Regimul juridic
a) Natura proprietatii sau titlul asupra constructiei existente, inclusiv servituti, drept de
preemptiune:

Imobilul se afla in proprietatea publica a UAT, judetul Cluj si in administrarea
Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca.

b) Destinatia constructiei existente:
- functiunea - PROGRAM: “Ocrotirea sanatatii”

c) Includerea constructiei existente in listele monumentelor istorice, situri arheologice, arii
naturale protejate, precum si zonele de protectie ale acestora si in zone construite
protejate, dupa caz:

Nu este cazul.

d} Informatii/ obligatii/ constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa caz:

Realizarea investitiei nu este conditionata de reglementari urbanistice aplicabile in
zona.

3.6.3. — Caracteristici tehnice si parametri specifici

a) Categoria si clasa de importanta:

CATEGORIA DE IMPORTAN}@(’%ormaIé] - conform HG 766/1997
CLASA DE IMPORTANTA: I~ confofm P100-1/2006

b) Cod in lista monumentelor istorice, dupa caz:
Nu este cazul.

c) An/ ani/ perioade de contruire pentru fiecare corp de constructie:

Ambele corpuri ale Ambulatoriului Integrat au fost realizate in perioada anilor 1968-
1970.

d) Suprafata construita:

“corp A" ScA =916 mp
“corp B™ ScB =902 mp

Total corp A+B: Sc = 1818 mp mp

e) Suprafata construita desfasurata:
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‘corp A" SdA = 2635 mp.
‘corp B": SdB = 6430 mp.

Total corp A+B: Sd = 9065 mp.

f) Valoarea de inventar a constructiei:

Conform datelor furnizate de catre Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca,
valoarea de inventar a construtiei existente la momentul intocmirii prezentei documentatii
este de: 17.388.800 Ron.

g) Alti parametri, in functie de specificul si natura constructiei existente:
Nu este cazul.

3.6.4. Analiza starii constructiei, pe baza concluziilor expertizei tehnice si/ sau_auditului
energetic, precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in_cazul imobilelor care beneficieaza
de reqimul de protectie de monument istoric si al imobilelor aflate in zonele de protectie
ale_ monumentelor istorice sau in zone construite protejate. Se vor evidentia degradarile,
precum si cauzele principale acestora, de exemplu: degradari produse de cutremure,
actiuni_climatice, tehnologice, tasari diferentiale, cele rezultate din lipsa de intretinere a
constructiei, conceptia structurala initiala gresita sau alte cauze identificate prin expertiza
tehnica

Imobilul se prezinta intr-o stare fizica buna, mai putin zona demisolului, unde
exista infiltratii de apa din panza freatica.

Cladirea a fost anvelopata in urma cu 8 ani, tamplariile au fost schimbate cu
tamlplarii PVC cu geam termoizolator care la nivelul anului 2010 satisfaceau normele in
vigoare, dar nu sunt adecvate/in conformitate cu normele actuale.

Nu sunt necesare interventii la sistemele de instalatii interioare ale cladirii, dar se
pot propune solutii de modernizare pentru reducerea consumurilor.

Datorita degradarii din exploatare, in timp, zonele Ambulatorului necesita reparatii
curente si modernizari. Peretii si tavanele prezinta fisuri, iar zugraveala este invechita;
pardoselile din mozaic turnat sunt degradate si prezinta fisuri in camp; tamplaria din lemn,
atat exterioara cat si interioara este deteriorata, fie nu se poate inchide sau deschide si
nu mai asigura etanseitatea, conform functiunilor existente ale spatiilor si confortul termic
— necesare. Din punct de vedere tehnic, lipsa etanseitatii instalatiilo sanitare a condus la
crearea de infiltratii in pereti si in tavanul spatiilor inferioare. Suprafata pardoselii
prezentand fisuri, si probabil si imbatranirea si distrugerea hidroizolatiei existente
(verticale si orizontale) a accentuat acest fenomen. Placajele de faianta prezinta placi
lipsa sau sunt fisurate si ciobite.

Astfel situatia prezenta a compartimentarilor si finisajelor interioare, a tamplariei,
instalatiilor si a obiectelor sanitare impune reabilitarea spatiilor mentionate mai sus.

Totodata se impune reabilitarea bazei de tratament situata la demisolul corpului A,
precum si crearea sectorului de spitalizare de zi (conf. Ord. 914/2006 actualizat), precum
si a unui compartiment de mica chirurgie.

A. Se vor prezenta in continuare alcatuirea si starea tehnicd a elementelor
structurale componente, pe baza investigatiilor efectuate (conform Expertizei Tehnice nr.
E341/2018 elaboraté de catre Expert Tehnic atestat dr. ing. Alexa Pavel)
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Structurile (in cadre din beton armat) ale celor doua corpuri nu sunt despartite prin rost
seismic.

Peretii de inchidere laterala si peretii de compartimentare sunt executati din zidarie de
caramida.

Terasa este o structura din beton armat (cadre, planseu) cu pereti de inchidere din zidarie
de caramida.

Constructiile expertizate (cele doua blocuri) se invecineaza unele cu celelalte.

Cladirile au fost executata in perioada anilor 1960.

Cladirile au suferit transformari functionale in mai multe zone, recompartimentari
nestructurale, reparatii. De-a lungul existentei lor au fost montate echipamente specifice
relativ grele (fixate pe plansee).

Nu se constata modificari structurale.

B. Descrierea generala a cladirii din punct de vedere al auditdrii _energetice
(conform Audit Enerqgetic elaborat de catre Auditor energetic atestat arh. Simon Andrea-
lIdiko

B.1. Starea actuala a elementelor de anvelopa:

Descrierea starii actuale a peretilor exteriori: pereti exteriori neizolati termic in stare
degradata.

Descrierea starii actuale a elementelor vitrate aferente peretilor exteriori: tamplarii PVC cu
geam termoizolator in stare buna schimbate majoriatea din anul 2010 pana in prezent
Descrierea inchiderilor superioare ale constructiei: planseu tip terasa in stare buna, cu
hidroizolatie refacuta.

Descrierea inchiderilor inferioare ale constructiei:

- cladirea este prevazuta cu troturare,

- la nivelul demisolului si subsolului tehnic nu sunt infiltratii din panza freatica

B.2. Starea actuala a componentei de instalatii:

Descrierea starii actuale a instalatilor de incalzire a cladirii: majoritatea incaperilor au fost
dotate cu corpuri de incalzire noi, a fost schimbat sistemul de distrib{ie si de reglaj aferent
acestora

Descrierea starii actuale a instalatiilor de preparare apa calda a cladirii: in stare buna
Descrierea starii actuale a instalatiilor de asigurare a iluminatului interior: in stare buna,
corpuri de iluminat tip fluorescent

Descrierea starii actuale a instalatii de climatizare: cladirea nu este dotata cu instalatie de
climatizare

Descrierea starii actuale a instalatiilor de asigurare a ventilarii organizate: cladirea nu
este dotat cu sistem de ventilare organizata, doar ventilatie locala de exhaustare pentru
zona de hidroterapie.

3.6.5. Starea tehnica, inclusiv sistemul structural si analiza diagnostic, din punctul de
vedere al asigurarii cerintelor fundamentale aplicabile, potrivit legii

Constructia se incadreaza in categoria de importanta ,C” — conform HG 766/1997.

Constructia are clasa de importanta I, careia ii corespunde coeficientul de
importanta yi =1,2.

Conform Normativului de protectie antiseismica a constructiilor, P100-1/2013,
amplasamentul se gaseste in zona de protectie F, caracterizata de coeficientul seismic
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ag = 0,10 gi de perioada de colf T¢c=0,70 secunde.

Conform CR 113/2012 (incarcari date de zapada), amplasamentului ii corespunde
o sarcina normata de 1,50 kN/m?, |a perioada statistica de revenire de 50 ani.

Conform CR 114/2012(incarcari date de véant), amplasamentului ii corespunde o
presiune dinamica de baza de 0,40 kN/m?.

Constructia expertizata nu prezinta degradari ale elementelor sale structurale si
nestructurale produse de cutremure precedente sau de exploatare necorespunzatoare
functionalitatii proiectate.

Se constata degradari ale suprafetelor betoanelor: inceput de carbonatare a
betonului, ruginirea armaturii si desprinderea stratului de beton de acoperire, exfolierea
tencuielilor, degradarea stratului de caramida aparenta) si degradarea sistemelor
nestructurale (tencuieli, zugraveli, aticuri, trepte).

Degradarile sunt rezultatul agentilor climatici (ape pluviale poluate), a lipsei
masurilor de reparatii curente si intretinere.

Se constata degradarea stratului de hidroizolatie si termoizolatie (carton bitumat,
bitum, strat de protectie) de pe acoperisul terasa al cladirii.

De asemenea, se constata lucrari de reparatie improvizate.

Investigarea vizuala evidentiaza fisuri in zidaria de caramida a peretilor de inchidere
perimetrala. Expertul considera ca aceste fisuri s-au produs datorita tasarilor diferentiate
ale structurii.

Referitor la terasa din curtea interioara a Corpului A:

Constructia numita ,terasa” este alcatuita dintr-un sistem de cadre din beton
armat, un planseu (placa si grinzi) din beton armat si inchideri perimetrale din caramida.

Constructia este nefunctionala. Investigarea vizuala a acestei constructii
evidentiaza degraxdarea betoanelor (prin carbonatare), degradarea zidariei (desprinderi
si dislocari de caramizi). Amplasamentul acestei ,terase” a devenit insalubru prin
materialele adunate in zona respectiva.

3.6.6. Actul doveditor al fortei majore, dupa caz
Nu este cazul.

3.7. Concluziile expertizei tehnice si, dupa caz, ale auditului energetic, concluziile studiilor
de diagnosticare

a) Clasa de risc seismic:
Cladirea se incadreaza in clasa de risc seismic Rs /Il

b) Prezentarea a minimum doua solutii de interventie:

Avand in vedere propunerile din Proiect si degradarile si deficientele mentionate,
sunt necesare lucrari de reabilitare a zonelor degradate, de reparatii si dezafectari.
Expertul propune doua niveluri de interventie: Solutia 1 si Solutia 2.

SOLUTIA 1
1. Reabilitarea suprafetelor fatadelor. Expertul propune inlaturarea finisajelor (tencuieli,
placaje, vegetatie etc.) existente si executarea altora adecvate lucrarii de termo-izolare.
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2. Reabilitarea zonei de intersectie a Corpului A cu Corpul B. In lipsa unei reabilitari
adecvate, in aceasta zona se va crea o fisura / un rost. Montarea unui sistem modern de
rost va evita aparitia ulterioara a rostului.

3. Reabilitarea suprafetelor cu beton carbonatat. Carbonatarea este un proces chimic
care nu inceteaza decat daca zona carbonatata este complet inlaturata (prin sablare cu
nisip de cariera) si refacuta (prin torcretare cu beton structural).

4. Refacerea sistemului de termo-izolare si hidro-izolare de pe acoperisul terasa.

5. Dezafectarea completa / totala a ,,terasei” (din curtea interioara).

6. Reabilitarea sistemului de jgheaburi, burlane, trotuare de protectie.

7. Rampa de acces va avea fundatie proprie prevazuta cu rost de tasare intre cladirea
existenta si rampa propusa.

SOLUTIAZ2

1. Reabilitarea suprafetelor fatadelor. Expertul propune inlaturarea finisajelor (tencuieli,
placaje, vegetatie etc.) existente si executarea altora adecvate lucrarii de termo-izolare.

2. Reabilitarea zonei de intersectie a Corpului A cu Corpul B.

3. Reabilitarea suprafetelor cu beton carbonatat. Carbonatarea este un proces chimic
care nu inceteaza decat daca zona carbonatata este complet inlaturata (prin sablare cu
nisip de cariera) si refacuta (prin torcretare cu beton structural).

4. Repararea sistemului de termo-izolare si hidro-izolare de pe acoperisul terasa.

5. Dezafectarea completa / totala a ,,terasei” (din curtea interioara).

6. Reabilitarea sistemului de jgheaburi, burlane, trotuare de protectie.

7. Rampa de acces va avea fundatie proprie prevazuta cu rost de tasare intre cladirea
existenta si rampa propusa.

Lucrari de interventie propuse asupra anvelopei constructiei

Se vor propune spre analiza mai multe solutii de reabilitare termica, pentru fiecare
element de anvelopa sau instalatie in parte. Solutiile vor fi analizate din punct de vedere
al:
- Performantei energetice imbunatatite;
- Economiei de energie transpusa in economie de costuri de exploatare;
- Posibilitati tehnice de realizare a solutiilor propuse spre analiza;
- Disponibilitatile financiare are beneficiarului.
Pentru pereti se propun urmatoarele variante de analiza:

Solutie R (mpK/W) Izolatie Grosime [A[W/(mk)]
(m)
Termosistem 1.43 Vata minerala bazaltica 0.05 0.035
Termosistem 2.29 Vata minerala bazaltica 0.08 0.035
Termosistem 2.86 Vata minerala bazaltica 0.10 0.035
Completari termosistem Placi ferformante din PIR | 0,03-0,05| 0,022
in zonele greu accesibile

Descriere generala solutii: sporirea gradului de rezistenta termica prin aplicarea unui
termosistem din vata mineral bazaltica de 8 cm grosime, izolarea ancadramentelor si
decoratiunilor exteroare care contribuie la pierderile de caldura.

Peniru planseul superior se propun urmatoarele variante de analiza:
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1. Fara interventie: avind in vedere ca global cladirea are parametrii foarte buni
privind consumul de energie pentru incalzire

2. Cu interventie :izolarea planseului peste uitimul nivel

Solutie R [m?k/w] | Izolatie Grosime | [ [W/mk]
Polistiren extrudat 10 2.86 Polistiren extrudat [m]0.1 0.035
Polistiren extrudat 18 5.14 Polistiren extrudat 0.18 0.035
Polistiren extrudat 20 5.71 Polistiren extrudat 0.2 0.035

Descriere generala solutie:

Pentru planseul superior se recomanda sporirea gradului de rezistenta termica prin
aplicarea unor izolati peste planseulultimul nivel; izolatie de minim 18 cm dinpolistiren
extrudat si protectia acestuia.

Pentru planseul inferior se propun urmatoarele variante de analiza:

Solutie

R [m’k/w] | lzolatie Grosime [m] | MO[W/mk]

0.035

Polistiren extrudat 5 1,43 Polistiren extrudat 0.05

Pentru elementele vitrate se propun urmatoarele variante de analiza:

1. Fara interventie, avind in vedere ca tamplariile au fost schimbate cu 9 ani in urma,
si acestea sunt intr-o stare buna

2. Cu interventie: pentru satisfacerea cerintelor impuse prin normatiul C107/2016

Solutie R [m?k/w]
Tamplarie —cu geam termoizolant 0.69
Tamplarie — cu geam termoizolant 0.77

Descriere solutie:
-izolarea termica a spaletilor din jurul golurilor ferestrelor si usilor din pereti
-echiparea usilor exteriori cu dispozitive de autoinchidere / brat amortizor

Prin existenta garniturilor de etansare, improspatarea aerului trebuie realizata pe
alte cai si anume:

- prin deschiderea periodica a elementelor mobile ale tamplariei exterioare;

- prin creearea unor sisteme controlate de patrundere a aerului proaspat din
exterior (prize cu clapete mobile, s. a.);

- prin asigurarea unei functionari corecte a canalelor verticale de ventilatie
existente In bai, grupuri sanitare suplimentare si

Daca nu sunt rezolvate aceste probleme, apar consecinte nefavorabile majore, cum
ar fi:

- disconfort (aer viciat, umiditate mare, s.a.)

- riscul aparitiei condensului pe suprafetele
constructie perimetrale;

- cresterea cantitatii de vapori de apa care condenseaza in anotimpul rece in
interiorul elementelor de constructie care fac parte din anvelopa.

interioare ale elementelor de
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Ca urmare, se recomanda in aceasta situatie o tamplarie cu grile de ventilare
higroreglabile sau practicarea unor guri de ventilare reglabile in peretii exteriori ai
cladirii, dimensionate corespunzator astfel incat sa asigure un numar minim de
schimburi de aer na=0,5sch/h.

Pentru instalatii se propun urmatoarele imbunatatiri:

Dotarea constructiei pe zona hidroterapiei cu pompa de caldura pentru asigurarea
incalzirii apei calde menajere si centrala de tratare a aerului monobloc cu
recuperarator de caldura si instalatie de dezumidificare inclusa.

Pentru reducerea consumului de energieelectrice pe ilumnatse propune schimbarea
becurilor fluorescente cu becuri tip led, si corpuri de iluminat cu eficienta ridicata,
realizand prin acesta o diminuare a consumului.

Solutiile de mai sus au fost combinate in vederea identificarii variantei optime din
punct de vedere tehnico economic.

Combinatie | Solutie perete | Solutie planseu | Solutie Solutie ferestre Ns
superior planseu [ani]
inferior
Pachet 1 Vata minerala | Polistiren extrudat 20
bazaltica 5cm 10
Pachet 2 Vata minerala | Polistiren extrudat 20
bazaltica 8cm 18
Pachet 3 Vata minerala | Polistiren extrudat Tamplarie cu geam 20
bazaltica 8cm 18 termoizolant
R minim =0.69 mZW/K
Pachet 4 Vata minerala | Polistiren extrudat | Polistiren | Tamplarie cu geam 20
bazaltica 20 extrudat 5 termoizolant
10cm cm R minim =0.77 m?W/K

c¢) Solutii tehnice si masuri propuse de catre expertul tehnic, dupa caz, auditorul energetic
spre a fi dezvoltate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii:

Avand in vedere propunerile din Proiect si degradarile si deficientele mentionate,
sunt necesare lucrari de reabilitare a zonelor degradate, de reparatii si dezafectari.

Prin Proiectul nr. 277/2018 — faza SF — DALI, elaborat de PRONET SRL se propun
urmatoarele interventii asupra cladirii existente:
- reabilitarea termica a anvelopei cladirii;
- dezafectarea terasei (din curtea interioara);
- recompartimentari nestructurale (partial) la demisol, parter, etaj1, etaj2 si (integral) etaj5.
- modificare acces in corpul A - Pediatrie

In urma analizarii performantei termotehnice a constructiei se conluzioneaza ca
aceasta nu este conforma si este necesara luarea de masuri de reabilitare termica in
vederea imbunatatirii consumurilor specifice cu reducerea corespunzatoarea a emisiilor
de Co2.

Constructia in starea actuala are consumuri energetice specifice mari pentru
incalzire determina incadrarea ei in clase de consumuri energetice inferioare in categoria
D pe incalzire, respectiv C pe cladire global.

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE S} DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.l. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 51 din 109



SC. "PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

Prin solutiile recomandate pentru anvelopa se observa ca durata de recuperare a
investitiei este foarte lunga, respectiv nivelul de imbunatatire prin schimbarea tamplariilor
existente este mic comparativ cu costurile investitiei.

Avand in vedere starea avansatd de degradare a finisajelor fatatelor, se
recomanda repararea si aplicarea unui termosistem din vata minerala bazaltica de 8 cm
grosime, izolarea ancadramentelor si sporirea rezistentei termice pe placile superioare.
Prin luarea unor masuri va avea loc imbunatatirea confortului termic, gradul de utilizare si
generarea de venituri suplimentare, totodata si imbunatatirea sensibila a performantei
energetice a cladirii cu scaderea corespunzatoare a consumurilor de energie, emisiilor de
CO2 si a cheltuielilor aferente.

Descriere generala solutir.

1. Farainterventie: Avind in vedere ca planseele amplasate direct pe pamint, nu
permit transmiterea unui flux termic insemnat catre sol, pamintul uscat avind o
rezistenta termica considerabila. Cu toate acestea, daca temperatura planseului
inferior se dovedeste o sursa de discomfort pe care acoperirea acestuia nu reuseste
sa-l corecteze, sau daca se prevede o refacere importanta a planseului din alte
motive, ar deveni oportuna izolarea termica a acestui element constructiv.

2 Cuinterventie: Izolarea placi pe sol cu polistiren extrudat si refacerea straturilor
superioare.

Pentru a elimina puntile termice din zona soclului se propune izolarea soclului cu
polistiren extrudat sau vata minerala bazaltica de 8 cm si continuarea izolatiei termice
pe perimetrul soclului pana la o adancime de minim -120 cm fata de cota terenului
sistematizat.

d) Recomandarea interventiilor necesare pentru asigurarea functionarii conform cerintelor
si conform exigentelor de calitate:

Cladirea a trecut peste cutremurele ce au avut loc pe parcursul existentei acesteia
fara sa sufere avarii la elementele structurale. Degradarile existente nu sunt specifice
actiunii seismului, fiind din alte cauze — factori de mediu, intretinere necorespunzatoare.

Expertul tehnic recumanda SOLUTIA 1.

Lucrarile trebuie executale pe baza unui proiect tehnic si detalii de executie de
catre o firma autorizata sub supravegherea unui responsabil cu executia atestat.

Se recomanda urmarirea comportarii in timp a constructiei.

La alegera solutilor se va avea in vedere satisfacerea cerintelor din punct de
vedere al rezistentei termice minime prevazute de Normativul tehnic C107. Conform
Ordin 2513 / 820/2010 Rezistente termice corectate minime (valori normate) ale
elementelor de constructive, pe ansamblul cladirii conform Ordin 2641/2017 privind
modificarea si completarea reglementarilor tehnice. “Metodologie de calcul al
performantei energetice a cladirilor” aprobata prin Ordinul ministrului transporturilor |
constructiilor si turismului nr 157/2007

Din punce de vedere al Auditului energetic se recomanda Pachetul 2 de solutii:
- Termoizolarea peretilor exterior cu vata minerald bazaltica (grosimea termoizolatiei

de 8 cm)
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- Izolarea spaletilor din zona ferestrelor
- Izolarea elementelor decorative cu materiale performante, astfel reducand
grosimile necesare al materialelor puse in opera.
- |zolarea planseului superior cu vata minerald de minim 18 cm grosime
- Echiparea tamplariilor cu fante de aerisire hidroreglabile, sau dotarea cladirii cu
sistem de ventilatie organizata care sa asigure 15 m® aer proaspat pe ora / pacientin
zonele unde nu se potate rezolva aerisirea pe cale naturala
- Izolarea soclurilor cu inclusiv pana la cota inferioara a demisolului cu 8 cm
polistiren extruat su vata mineral bazaltica
Instalatii incalzire si apa calda menajera:

Solutii recomandate pentru instalatiile aferente cladirii:
+=» Montarea robinetilor cu termostat pe racordul corpurilor de incalzire.
«=+ Asigurarea calitatii aerului interior prin ventilare naturalad sau ventilare hibrida
*=+ jzolarea conductelor de distributie agent termic incalzire si apa calda de consum
proiectate pentru diminuarea pierderilor de caldura catre sol.
=« Montarea de becuri economice.
=+ Folosirea sistemelor automatizate (ex: activarea prin intermediul unui detector de
prezenta a iluminatului in incaperile de trecere sau a pornirii robinetelor)
+=+ Utilizarea variatoarelor de lumina
«=+ Utilizarea de pompe de caldura si recuperatoare de caldura

Sunt recomandate si urmatoarele masuri conexe, pe ansamblul cladirii in vederea
cresterii in mod direct sau indirect a performantei energetice a constructiei:

Masuri generale de organizare/monitorizare:

+== inregistrarea regulata a consumului de energie termica;

== analiza facturilor de energie si revizuirea contractelor de furnizare a energiei i
modificarea lor, daca este cazul;

Maésuri asupra instalatiilor de incalzire:

=+ indepartarea obiectelor care impiedica cedarea de caldurd a radiatoarelor catre
incapere

=+ introducerea intre perete si radiator a unei suprafete reflectante care sa reflecte
caldura radianta catre camera;

«=+ echilibrarea termo-hidraulica corectd a corpurilor de incalzire, coloanelor de agent
termic, retelei de distributie in general;

*» in scopul reducerii consumului de energie si al limitarii emisiilor de dioxid de carbon,
vor fi efectuate, de catre expertii tehnici atestati, inspectii periodice, la intervale de patru
ani, la sistemele de incalzire echipate cu cazane care utilizeazd combustibil gazos.

Maésuri asupra instalatiilor de apa calda de consum (A.C.C.):
««+ utilizarea de dispersoare economice;
++» echilibrarea hidraulica a retelei de distributie a apei calde de consum.
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3.8. ldentificarea scenariilor/optiunilor tehnico-economice (minim doua) si analiza
detaliata a acestora

‘ SCENARIUL 1 ﬁ,” | SCENARIUL2 |

1Lucréri de extindere, reabilitare siLucrari de extindere, reabilitare i
modernizare ale ambelor corpuri de cladire|modernizare ale ambelor corpuri de cladire:
A si B. A si B.

'Reabilitarea zonei de intersectie a Corpului Reabilitarea zonei de intersectie a Corpulu”
'A cu Corpul B. A cu Corpul B.

iDezafectarea completa/ totala a terasei din Dezafectarea partiala a terasei din curtea
curtea interioara. tinterioaré.

iLucrari de izolare termica a fatadei — partea'Lucrari de izolare termica a fatadei — partea
opaca, inclusiv refacerea sistemului de opaca, inclusiv repararea sistemului de
[termo hidroizolare a acoperisului terasa si a termo-hidroizolare a acoperisului terasa si a
|

elevatiilor (existente si propuse). elevatiilor (existente si propuse).

Varianta constructiva aleasa este Scenariul 1, fiindca aceasta este solutia recomandata
in Raportul de Expertiza tehnica nr. 341/2018, elaborat de catre expertul tehnic atestat
MLPAT dr.ing. Alexa Pavel si, respectiv in Raportul de Expertiza energetica si Audit nr.
52/2018 elaborat de catre consultant energetic atestat MDRT arh. Simon Andrea-lidiko —
pentru analiza starii constructiei existente in vedrea realizarii lucrarilor de extindere,
reabilitare si modernizare.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Alimentarea cu energie electrica a|Alimentarea cu energie electrica a
agregatului de climatizare (CTA - bloc|agregatului de climatizare (CTA — bloc

operator) prin intermediul racordarii la|operator) prin utilizarea  panourilor
S.E.N. din postul de transformare existent. | fotovoltaice.

Utilizarea unui sistem de pompa de caldura|Utilizarea unei centrale termice
aer-apa pentru incalzirea apei din bazinele |suplimentare pentru incalzirea apei din
de recuperare. bazinele de recuperare.

La analizarea solutiilor de realizare a instalatilor interioare pentru aceasta
investitie s-au avut in vedere doua scenarii posibile.

Avand in vedere cele doua solutii prezentate mai sus, vom alege Scenariul 1 ca
fiind cea favorabila, fapt ce reiese atat din comparatia economica in ceea ce priveste
implementarea si exploatarea fiecareia dintre aceste variante, cat si din analiza tehnica,
varianta a 2-a generand noi probleme.

Unul dintre avantajele Scenariului 1 este dat de faptul ca va exista continuitate in
functionare a echipamentului CTA. Costurile pentru consumul de energie intra in calcul
numai in momentul in care echipamentul este utilizat, iar mentenanta se aplica doar
agregatului de climatizare.

In Scenariul 2, pentru a compensa in proportie de 100% costul pentru utilizarea
energiei electrice a centralei de tratare a aerului ar fi nevoie de aproximativ 275 de
panouri fotovoltaice avand dimensiunea de 1,61 m?#panou, rezultand o suprafata
necesara de aproximativ 1000 m2. In aceasta situatie intervine problema greutatii
intregului ansamblu pentru acoperis.
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Unul dintre dezavantajele acestei solutii este randamentul fluctuant al sistemului
fotovoltaic.

Un alt dezavantaj il reprezinta capacitatea de stocare pentru momentele in care
centrala de tratare a aerului nu este utilizata. De asemenea, intervine problema spatiului
tehnic pentru a putea amplasa elementele componente ale sistemului (acumulatori,
invertoare etc). Un alt factor generator de costuri il reprezinta mentenanta pentru cele
aproximativ 275 de panouri fotovoltaice.

Avantajul utilizarii pompei de caldura (din Scenariul 1) este dat de coeficientul de
performanta a echimanetului care se apropie de 5, insemnand ca la 1 kW de energie
electrica, poate genera aproximativ 5 kW de energie termica.

Un alt avantaj este dat de faptul ca la o temperatura exterioara a aerului exterior
de -25°C, temperatura agentului termic pe tur ajunge la 63°C.

De asemenea, pompa de caldura poate functiona impreuna cu o centrala termica
cu functionare pe combustibil gazos.

Dezavantajul acestui echipament este costul relativ mare in comparatie cu o
centrala termica cu aceleasi caracteristici tehnice.

Pentru Scenariul 2 avantajul tehnico-economic al centralei este costul relativ mic in
comparatie cu pompa de caldura la acealeasi caracteristici tehnice.

Dezavantajul acestui echipament este ca utilizeaza o sursa neregenerabila de
energie, combustibilul gazos.

3.8.1. Solutia tehnica, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic, functional
arhitectural si economic, cuprinzand:

a) Descrierea principalelor lucrari de interventie:

LUCRARI DE ARHITECTURA

a) exterioare

In cadrul lucrarilor exterioare se vor trata urmatoarele categorii:

- tamplarii si confectii, tencuieli, ornamente si mulaje decorative la fatade, zugraveli
exterioare, pardoseli.

Finisajele exterioare ale constructiei vor fi alcatuite din tencuieli minerale
docorative, protejari ale zonelor expuse cu sort din tabla faltuita (zincata) si placaje
antiderapante (zona terasei curii interioare).

Balustradele exterioare ale scarilor si de protectie a golurilor vor fi realizate din
cadre metalice din teava metalica rectangulara de 5x5 cm, tratata cu vopsele
anticorozive, culoare gri RAL 7016 — conform planselor de arhitectura.

Se vor realiza copertine exterioare care sa protejeze accesurile in cladire.
Copertinele propiu-zise vor fi realizate din beton armat (acoperis tip terasa necorculabila)
— conform planselor de arhitectura.

Toate confectiile metalice vor fi vopsite cu vopsea de ulei — culoare gri RAL 7016 (cele
din otel).

Parapetii expusi direct intemperiilor si zonele de atic se vor imbraca cu un sort din
tabla zincata de 3 mm grosime — culoare gri RAL 7012.

Suprafetele de circulatie exterioare orizontale vor fi antiderapante, iar planul
inclinat nou creat (acces demisol) va fi prevazut in zonele de risc cu parapeti metalici (de
protectie).
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Toate materialele folosite la reabilitarea termica a anvelopei cladirii sunt materiale Al
incombustibile.

b) interioare

In cadrul lucrarilor interioare se vor trata urmatoarele categorii:

- compartimentari, tamplarii din PVC si aluminiu, pardoseli si tratamente pereti din PVC,
pardoseli din covor PVC omogen, placaje cu gresie si faianta, tencuieli, zugraveli
interioare, vopsitorii.

Peretii interiori propusi vor fi din caramida — 15 cm grosime si compartimentari din
gips-carton pe structura metalica (7.5, 10, 15 cm).

Pentru spatiile grupurilor sanitare se prevad masti ale coloanelor de instalatii,
realizate din gips-carton, pe structura metalica, de dimensiuni: 25x40 cm, pe o toata
inaltimea spatiilor.

Se vor folosi montanti CW 100 si 50 si profile UD 100, 50 si 30, iar inchiderea va fi
executata folosindu-se placi de gips-carton rezistente la foc si umezeala.

Se vor executa tavane false din gips-carton, suspendate, fonoizolante, in interiorul
carora se vor realiza traseele superioare de instalatii.

Peretii de compartimentare din caramida vor fi realizati cu blocuri ceremice cu
goluri de 11.8 cm grosime, tip nut si feder, tencuiti pentru grosime totala de perete de 15
cm. Suprafetele de zidarie mai mari de 10 mp se vor arma cu bare min. & 8 mm, atat
orizontal, cat si pe verticala.

Tamplarii:
Tamplaria va fi din PVC si Aluminiu, dupa cum urmeaza:

e Ferestrele vor fi realizate din tamplarie PVC — dupa forma si impartirea celor
originale (acolo unde se intalnesc) si geam termoizolator, culoare alb.

e Usile vor fi simple sau cu deschidere dubla (egala / inegala), realizate din
tamplarie din aluminiu (pentru spatiile propuse), culoare alba, cu suprafata
vitrata sau pline in totalitate — functie de pozitionarea lor. Natura materialelor
din care sunt alcatuite trebuie sa fie una de calitate superioara, pentru a
putea fi rezistente la solicitari si actiuni mecanice repetate, la loviri si la
actiunea agentilor chimici folositi la curatarile si dezinfectarile repetate.

e Usile spatiilor cele mai solicitate (ex. Bloc operator, Spitalizare dezi, Laborator
de recuperare fizica si balneara etc.) vor fi prevazute cu protectii metalice
suplimentare ale foilor de usad — cu rezistenta la impact.

Tamplariile vor respecta modul de deschidere si de alcatuire al suprafetei foii de
usa si se vor executa pe baza unui tablou de tamplarie.
Usi Sali de Operatie:

Usile salilor de operatii trebuie sa asigure etansarea pragului in pozitie inchisa, sa
nu genereze praf la manevrare si sa fie prevazute cu un sistem de automatizare.

Foile de usa vor fi metalice, fara rugozitati pentru a permite o usoara curatenie si
dezinfectie.

Usile vor fi construite si montate astfel incat sa mentina suprapresiunea in sala de
operatie.

Usile vor fi cu o foaie sau doua, actionate electric cu cotul sau piciorul, printr-un
dispozitiv montat pe toc/perete.

Usile vor fi integrate in sistemul de pereti si prevazute cu fereastra de inspectie.

Se vor folosi glafuri interioare, din PVC, culoare alb si exterioare din tabla zincata.
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Se vor reface tencuielile din jurul tocurilor (spaleti) la usi si ferestre, folosindu-se coltare
de protectie a muchiilor.

Dulap de transfer materiale:

Dulapul de transfer materiale va fi realizat dintr-o carcasa din foaie de otel polisat
AISI 304 si usi din geam intarit termic de 10 mm grosime.

Dulapul va avea un sistem mecanic de interblocare a usilor fara cheie.

Pardoseli si plinte:
Se vor verifica suprafetele pardoselilor existente.

Se va trece la refacerea straturilor suport realizate cu sapa de egalizare slab
armata, in vederea pregatirii suprafetelor pentru turnarea sapelor autonivelante, suport
pentru stratul de uzura al pardioselii, specificat, respectiv, covor PVC omogen — min. 2
mm grosime, pentru trafic intens, tratate fungicid si antibacterian, cu proprietati
antiderapante si antistatice, antiscanteie, pierdere prin abraziune max. 0.15 mm, reliefata
clasa de rezistenta la alunecare min. ROS.

Culoare pardoseala covor PVC: verde RAL 6010.

Suprafetele de intalnire si imbinare ale peretilor cu pardoseala se vor trata in mod
special, prin executarea unor suprafete rotunjite, concave, prin montarea unui profil
special de ridicare a pardoselii in zona de plinta — min.10 cm. Astfel se faciliteaza
intretinerea usoara, dezinfectarea si impiedicarea infiltrarii apei. Pardoseala ridicata min.
10 cm formeaza o plinta falsa pe perete, fara a se crea insa un rost la imbinarea cu
finisajul peretelui. Se va folosi un cordon sudura sau se va petrece suprafata superioara,
in cazul in care peretele este tratat tot cu PVC, sau se va folosi profil de terminatie sau
sigilare prin siliconare, in cazul in care peretele este zugravit.

Spatiile grupurilor sanitare si ale celor gospodaresti vor fi placate cu gresie
antiderapanta. Pardoseala finita a grupurilor sanitare va fi la aceeasi cota cu cea din
spatiile din care fac parte. Pentru placarile din spatiile umede se va folosi un adeziv
hidrofug si se va monta o hidroizolatie suplimentara, sub forma lichida, aplicata prin
pensulare (roluire).

Culoare pardoseala gresie: gri RAL 7005.

Elemente constructive de pardoseala sala de operatii;
Pardoseala de baza va fi constituita, de regula din suportul de rezistenta din beton
si finisajul de suprafata.
Caracteristicile esentiale ale suportului de rezistentd vor fi planeitatea,
orizontalitatea, rigiditatea si lipsa vibratiilor.
Finisajul de suprafatd va fi din covor PVC special pentru Blocurile Operatorii
(bactericid).
in vederea asigurarii conditilor de igiend si eliminarea posibilitati depunerii
particulelor de praf, pardoseala va fi prevazuta cu elemente preformate (accesorii).
pentru realizarea racordarii covorului PVC l|a peretele vertical (zona de plinta).
Caracteristici tehnice ale acestui tip de covor PVC:
s Electroconductivitate (structura granulara) pentru salile de operatii;
e Antistatic;
e Rezistenta la chimicale, pete mecanice si caldura;
e [Fara urme de deteriorare;
e Suprafata continua;
e FEtansa la apa;
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* Antiderapanta;
e Suprafata rezistenta la curatenie frecventa si intensiva;

Pereti si tavane:

Se vor desface placajele de faianta din bai si de pe suprafetele celorlalte incaperi
existente. In spatiile umede (grupuri sanitare, bai, spatii gospodaresti) se vor reface
tencuielile la pereti, se vor reface hidroizolatiile orizontale si verticale prin folosirea unui
tip de adeziv pentru noile placari de gresie si faianta - hidrofug. Placarile de faianta se vor
monta in grupurile sanitare si spatiile gospodaresti, perimetral, pe o inaltime de min. 1.80
m (recomandat 2,10 m) si pe o suprafata de 1.00 x 1.60 m in zona chiuveletor, indiferent
de incaperea unde se afla acestea. Se vor reface gleturile, se va aplica un profil de
aluminiu, rotunijit in dreptul muchiilor iesite ale peretilor, pentru evitarea accidentarilor. Se
vor reface tencuielile cazute, se vor inchide fisurile la pereti, tavane si pardoseli, se vor
reface gleturile si supergleturile necesare, in vederea pregatirii suprafetelor peretilor,
conform specificatiilor din caietele de sarcini in spatiile existente. Covorul PVC folosit ca_
tratament al peretilor (ex. Sali de tratamente) va fi eterogen, grosime 1.5 mm, tratat
fungicid si antibacterian, cu proprietati antistatice si antiscanteie, pierdere prin abraziune
max. 0.15 mm, rezistente la actiunea agentilor chimici puternici folositi la dezinfectarile
repetate. Acesta se va monta pe o inaltime de min. 1.80 m (recomandat 2,10 m).

Zugraveala se va aplica pe diferenta de inaltime a peretelui, pana la tavan inclusiv
acesta in spatiile medicale si cele anexa, iar spatiile de circulatie si restul incaperilor vor
avea suprafetele peretilor si tavanelor zugravite in totalitate.

Finisajele aplicate (vopsele superlavabile-latex, cu grad mare de acoperire) trebuie
sa fie rezistente la actiunea agentilor chimici puternici folositi la dezinfectarile repetate,
specifice unitatii spitalicesti si care sa asigure o suprafata neteda, fara asperitati, unde sa
nu existe retentia prafului.

In vederea protectiei peretilor se vor monta elemente de protectie orizintala —
brauri din PVC dur - la nivelul cel mai defavorizat si expus lovirilor repetate, intre 0.70 -
0.90 m, care vor servi si ca mana curenta, de-a lungul coridoarelor si a spatiilor medicale,
dupa caz si necesitati.

Elemente constructive de perete sala de operatii:

Peretii din sala de operatii vor fi alcatuiti din panouri metalice antibacteriene de tip
.sandwich”, compuse din 2 foi de tabla din aluminiu vopsite in camp electrostatic pe
ambele fete.

intre cele doua fete ale panoului se va afla o izolatie minerala de inalta densitate
min 100 kg/m3care va oferi o protectie mecanica, termodinamica si acustica excelenta.

Ambele fete ale panoului vor fi vopsite antibacterian min. 60 p grosime.

Tratamentul antibacterian al panourilor va contine compusi din ioni de argint si sunt
eficienti impotriva urmatoarelor tipuri de bacterii: Escherichia coli, Klebisella pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Typhimurim Salmonella, Listeria monocytogenes, Legionella
pneumophila, Pseudomonas aeruginosa.

Panourile sunt in constructie etansa - spatiile dintre panouri fiind umplute cu
silicon special pentru camere curate, avand o rezistenta la suprapresiune de pana la 500
Pa.

Panourile metalice se vor monta pe o baza solida din aluminiu cu inaltimea de 100
mm, ce ajuta la racordarea covorului PVC la perete. Prinderea si fixarea este integrata in
grosimea peretelui.

Conexiunile intre pereti si tavane, pereti si pereti se va face cu ajutorul unui profil
de colt din aluminiu de 70x70 mm.
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Sistemul de pereti modulari va facilita dezasamblarea oricarui panou individual,
pentru a oferi un acces usor in cazul instalarilor, modificarilor si reparatiilor ulterioare.

Elementele de etansare ale rosturilor de imbinare vor fi tip garnitura, ceea ce va
permite reutilizarea acestora in caz de necesitate.

Panourile vor fi montae pe o substructura metalica, prin asamblari de profile
metalice specifice cu fixare pe pardoseala, profile metalice specifice cu fixare pe tavan,
montanti metalici verticali si orizontali.

Structura metalica va fi prevazuta cu elemente de trecere pentru montarea tuturor
instalatiilor aferente.

La partea inferioara se va monta un profil de baza cu inaltimea de 100 mm, acesta
va fi utilizat pentru racordarea covorului PVC la peretele vertical.

Peretii din panouri metalice antibacteriene vor permite montarea cu usurinia a
tuturor elementelor necesare, cum ar fi :

e Grilele de aspirare aer din s.0;

e Usile de acces;

e Negatoscopul;

e Panourile de monitorizare gaze medicale;

e Dulapurile de materiale;

* |Instalatiile electrice, sanitare, gaze medicale etc.;

Dimensiunile panourilor vor fi adaptate salii de operatii.

Elemente constructive de plafon sala de operatii:

Plafoanul fals din sala de operatie va fi construit din panouri metalice
antibacteriene de tip ,sandwich”, compuse din 2 foi de tabla din aluminiu vopsite in camp
electrostatic pe ambele fete.

Intre cele doua fete ale panoului se va afla o izolatie minerala de inalta densitate
min 100 kg/m3care va oferi 0 protectie mecanica, termodinamica si acustica excelenta.

Ambele tete ale panoului vor fi vopsite antibacterian min. 60 p grosime.

Tratamentul antibacterian al panourilor va contine compusi din ioni de argint si sunt
eficienti impotriva urmatoarelor tipuri de bacterii: Escherichia coli, Klebisella pneumoniae,
Staphylococcus aureus, Typhimurim Salmonella, Listeria monocytogenes, Legionella
pneumophila, Pseudomonas aeruginosa.

Panourile sunt in constructie etansa - spatiile dintre panouri fiind umplute cu
silicon special pentru camere curate, avand o rezistenta la suprapresiune de pana la 500
Pa.

Suspendarea se va face cu tiranti reglabili.
Dimensiunile panourilor vor fi adaptate salii de operatii.
Ca varianta alternativa, se pot utiliza plafoane din panouri metalice, casetate,
demontabile, din otel inoxidabil.
Tavanul metalic va fi clipsabil si etans, etansarea panourilor metalice facandu-se
printr-o garnitura speciala.
Panourile vor fi montate pe o substructura metalica din profile suport incrucisate,
legate impreuna pentru a forma un grilaj rigid.
Principalele avantaje ale utilizarii acestor tipuri de plafoane pentru salile de operatii sunt:
e Durabilitatea;
e Rezistenta la coroziune, zgarieturi si socuri mecanice;
* Rezistenta chimica;
e Rezistenta la microorganisme;
* Mentenanta usoara;
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e Rezistenta la foc.
Plafonul va permite montarea cu usurinta a tuturor elementelor necesare, cum ar fi:
e Tavan de flux unidirectional;
e Corpuri de iluminat general;
e Corpuri de iluminat special (lampa scialitica);
e Unitati terminale gaze medicale (consola chirurg);
e Senzori de gaze efc.

Igiena finisajelor:
Finisajele incaperilor in care stationeaza si se deplaseaza pacientii sau in care se
desfasoara activitati medicale vor fi:
* Rezistente la dezinfectanti;
e [ara asperitati care sa retina praful;
e Bactericide (in spatiile aseptice);
e Negeneratoare de fibre sau particule care pot ramane suspendate in aer.

Finisajele pentru elementele de instalatii vor fi rezistente la actiunile fizico-mecanice ale
agentilor externi (socuri, recare, etc.) si la actiunile chimice provocate de solventi,
detergenti, dezinfectanti, lichide sau vapori ai acestora.

La finisarea spatiilor cu cerinte severe de asepsie se va evita utilizarea materialelor care,
prin punerea in afara prezinta rosturi, adancituri sau colturi dificil de curatat.

LUCRARI DE REZISTENTA

CERCETAREA GEOTEHNICA
Sondajul geotehnic efectuat asupra amplasamentului a evidentiat urmatoarea coloana
stratigrafica a terenului:

- 0,00 — 4,00 m umplutura heterogena - argiloasa prafoasa cu nisip, negricioasa, umeda.
Plastic consistenta la vartoasa, cu fragmente de caramida, beton, pietris, Pconv 150 kPa
- 4,00 — 6,00 mumplutura heterogena - nisipoasa argiloasa cu nisip, negricioasa, umeda.
Plastic consistenta la vartoasa, cu fragmente de caramida, beton, pietris, Pconv 150 kPa

Terenul de fundare il reprezinta stratul de umplutura, respectandu-se o adancime
minima de fundare de 1,10m de la cota terenului natural.

STRUCTURA DE REZISTENTA
Structura de rezistenta este alcatuita din:

- infrastructura: fundatii continue din beton simplu, centuri din beton armat, fundatii
izolate din beton simplu, cu cuzineti din beton armat, grinzi de fundare din beton
armat,placa din beton armat pe sol, elevatii din beton armat, planseu din beton armat
monolit peste subsol tehnic, radier din beton armat monolit in zona bazinelor.

- suprastructura: realizatd din cadre bidirectionale din beton armat monolit, ferme
planseu - terasa din beton armat monolit si scari din beton armat.

INFRASTRUCTURA

Infrastructura este alcatuita din fundatii izolate din beton simplu C16/20, C12/15 cu
cuzineti din beton armat C16/20, C30/35 de 35 cm, 50 cm inaltime, grinzi de fundare din
beton armat C16/20 cu sectiunea de 25 cm x 50 cm, fundatii continue din beton simplu
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C16/20, centuri din beton armat de 25 cm x 50 cm, 25 cm x 35 cm, radier din beton armat
monolit C30/35 de 25 cm grosime, placa din beton armat pe sol, elevatii din beton armat
C16/20, C30/35 de 25 cm, planseu din beton armat monolit C30,/35 de 15 cm grosime
peste canal tehnic.

Clasele de betoanele folosite:

- C8/10 sapa suport hidroizolatie

- C12/15 in blocurile de fundare

- C 16/20 in blocurile de fundare

- C 16/20 n centuri, placa pe sol, elevatii, cuzineti, grinzi de fundare
- C 30/35 in radier, elevatii piscina, placa peste canal tehnic

Placa pe sol, in grosime de 15 cm, se realizeaza din beton C16/20 si se armeaza
cu plase sudate STNB de 8 mm cu ochiuri de 20 x 20 cm. Centurile se armeaza cu plase
legate din otel BST 500, cu etrieri din otel OB 37. Straturile de acoperire cu beton vor fi de
5 cm pentru cuzineti, grinzi de fundare, 2,5 cm pentru centuri, respectiv 2,5 cm pentru
placa pe sol. Pentru protejarea impotriva capilaritatii apei subterane sub centuri, elevatii,
se va realiza un strat de hidroizolatie orizontala din mortar rigid cu adaos hidrofug, iar
peste umplutura se va dispune un strat de pietris de rupere a capilaritatii de 15 cm
grosime. Peste stratul de pietris se va dispune un strat suport de 5 cm grosime, suport
pentru hidroizolatia orizontala realizata din doua straturi de membrana termosudabila de
4 mm grosime, armata cu poliester. Pe fata exterioara a peretilor bazinelor se va dispune
o hidroizolatie verticala realizata din doua straturi de membrana termosudabila de 4 mm
grosime, armata cu poliester si protejata cu un strat de polistiren extrudat de 8 cm
grosime.

Turnarea betoanelor in fundatii se va face numai in terenul natural, nederanjat, cu
avizul geotehnicianului. Inainte de inceperea sapaturilor la fundatii este absolut necesar
ca suprafata terenului sa fie curatata si nivelata, cu pante de scurgere spre exterior,
pentru a nu permite stagnarea apelor din precipitatii $i scurgere=a lor in einiturila da
fundatii.

Se vor prevedea sprijiniri $i se vor efectua epuismente la s
conform normativelor in vigoare.

Inainte de turnarea betonului in fundatii va fi chema
confirmarea terenului bun de fundare. Se vor respecta toate
studiul geotehnic.

Ultimul strat de pamant de cca. 20 cm grosime, din sapaturile
excavat pe portiuni esalonate in timp, pe masura posibilitatilor de
zona respectiva si imediat inainte de turnarea betonului in fun
variatiile importante de umiditate a pamantului activ in timpul conc.. ... ’
oz lo K pontatu do @pintye)
SUPRASTRUCTURA —— \[{# f(&ﬁ?(kﬁm E |
Suprastructura este alcatuita din cadre bidirectionale din beton armat monolit C20/25,
planseu din beton armat monolit C20/25, scari din beton armat monolit C20/25,
invelitoare din sticla structurala peste bazine cu structura de rezistenta din profile
metalice — europrofile (forma piramidala).

Se vor reabilita suprafetele cu beton carbonatat. Carbonatarea este un proces
chimic care nu inceteaza decat daca zona carbonatata este complet inlaturata (prin
sablare cu nisip de cariera) si refacuta (prin torcretare cu beton structural).
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Se va reabilita zona de intersectie a Corpului A, e
reabilitari adecvate, in aceasta zona se va crea o fisura / v m
modern de rost va evita aparitia ulterioara a rostului fortat (fi

Rampa de acces va avea fundatie proprie preva: ‘e
cladirea existenta si rampa propusa

LUCRARI DE SISTEMATIZARE VERTICALA

Terenul natural este relativ uniform, avand o panta de cca. 1-cvo 1 zuna parcani aswuale
din spatele corpului B.
Se propune solutionarea lucrarilor de sistematizare verticala prin realizarea

urmatoarelor actiuni:

e Lucrari de terasamente;

» Refacerea accesului din spatele corpului A;

e Realizarea unei alei pietonale si a uneia auto, de-a lungul corpului B;

e Colectarea si evacuarea apelor pluviale prin sistem de rigole din beton.

Se propune realizarea platformelor din beton asfaltic.

Se propune realizarea trotuarelor perimetrale cladirii din beton simplu.

Se propune realizarea unei rigole pluviale, in zona de racord a aleii pietonale cu
cea auto.

LUCRARI DE INSTALATII

1. INSTALATI ELECTRICE

Prezentul Memoriu tehnic descrie solutiile tehnice adoptate pentru realizarea unor
instalatii electrice noi la cladirile aflate in incinta obiectivului mai sus mentionat, respectiv:

L instalatia electrica de iluminat si prize;
L instalatii electrice de putere - tablouri electrice;

1.1. Bazele proiectarii

Principalele prescriptii tehnice care au stat la baza intocmirii prezentului proiect sunt:

- Normative si Legi:

— 17:2011 — Proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor

C NP 015-1997 - Normativ privind proiectareasi verificarea constructiilor spitalicestisi a
instalatiilor aferente acestora — 118/1:2001 - Normativ pentru proiectarea si executarea
instalatiilor electrice interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie

. NP 061-2002 Normativ pentru proiectarea si executia sistemelor de iluminat artificial
din cladiri

~ NTE 007/08/00 - Normativ pentru proiectarea si executia retelelor de cabluri electrice

"~ C56:2002 - Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a instalatiilor
aferente
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[ C300:1994 - Normativ de prevenire si stingere a incendiilor pe durata executarii
lucrarilor de constructii si instalatii aferente acestora

T P118:1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor
[ Legea 319:2006 — Legea securitatii si sanatatii in munca

T HG 995:2010 - Norme Metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si
sanatatii in munca nr. 319:2006

- Standarde:

[ SR HD 384.4.41 S2:2004/A1:2004 - Instalatii electrice in construciii. Partea 4: Masuri
de protectie pentru

asigurarea securitatii. Capitolul 41: Protectia impotriva socurilor electrice

- SR HD 384.6.61 S2:2004 - Instalatii electrice in constructii. Partea 6-61: Verificari.
Verificari la punerea in functiune

_ STAS 2612-87 - Protectia impotriva electrocutarilor. Limite admise

. SR CEI 60050-195:2006 - Vocabular Electrotehnic International. Partea 195: Legare la
pamant si protectie impotriva socurilor electrice

~ SR HD 60364-5-559:2006 - Instalatii electrice in constructii. Partea 5-55: Alegerea si
instalarea echipamentelor electrice. Alte echipamente. Articolul 559: Corpuri si instalatii
de iluminat

" SR HD 60364-4-41:2007 - Instalatii electrice de joasa tensiune. Partea 4-41: Masuri de
protectie pentru asigurarea securitatii. Protectia impotriva socurilor electrice

" SR EN 1838:2003 - Aplicatii ale iluminatului. lluminatul de siguranta
~ SR 6646-3:1997 - lluminatul artificial. Conditii specifice pentru iluminatul in cladiri civile

_ SR 6646-1:1997 - lluminatul artificial. Conditii tehnice pentru iluminatul interior si din
incintele ansamblurilor de cladiri

_ SR 6646-2:1997 - lluminatul artificial. Conditii pentru iluminatul spatiilor de lucru
L SR EN 60598-2-5:2001 - Corpuri de iluminat

1.2 Nivelul de performanta al lucrarilor

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii a legalizat constituirea in Romania a
sistemului calitatii in constructii. Prin acest sistem se urmareste ca realizarea si
exploatarea constructiilor si instalatiilor aferente sa fie de o calitate superioara, in scopul
imbunatatirii conditilor de confort si de siguranta a utilizatorilor, a protejarii mediului
inconjurator. Legea nr. 10/1995 a fost republicata in 2015.

Astfel, au devenit obligatorii realizarea si mentinerea pe toata durata de existenta a
constructiilor si instalatiilor aferente, a urmatoarelor cerinte de calitate fundamentale:

[ rezistenta mecanica si stabilitate;

T securitate la incendiu;

~ igiena, sanatate si mediu inconjurator;
~ siguranta si accesibilitate in exploatare;
[ protectie impotriva zgomotului;

. economie de energie si izolare termica;
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_ utilizare sustenabila a resurselor naturale.

Aceste obligafii revin proiectantilor, verificatorilor de proiecte, executantilor,
responsabililor cu execufia si cu exploatarea, beneficiarilor, producatorilor de
echipamente.

Solutiile tehnice prevazute prin prezentul proiect asigura instalatiilor electrice aceste
cerinte de calitate.

1.3 Solutii tehnice

Cladirea va fi dotata cu instalatii electrice pentru asigurarea cerintelor de confort,
functionalitate si siguranta in acord cu Tema de proiectare si cu normele in vigoare..

Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrica se va face din reteaua de distributie de joasa tensiune
prin intermediul unui post de transformare existent. Pentru consumatorii vitali ai spitalului,
se va prevedea un grup electrogen avand o putere minima de 100 kVA, cu pornire
automata amplasat in exterior.

Putere instalata, estimata cuprinsa intre : Pi = 188 kW — 281 kW;
Cs =0,80

Instalatii electrice de putere - tablouri electrice

In cladire, la parter, se va monta tabloul general de distributie TE-G. Tabloul de distributie
se alimenteaza cu energie electrica din postul de transformare.

Din tabloul de distributie TE-G se alimenteaza:
Tabloul electric TE-Demisol

Tabloul electric TE-Parter

Tabloul electric TE-Etaj 1

Tabloul electric TE-Etaj 2

Tabloul electric TE-Etaj 5

Tablou electric — Bloc Operator 1

Tablou electric — Bloc Operator 2

Protectia circuitelor de iluminat si a circuitelor de prize se face cu disjunctoare automate
cu protectie diferentiala de 30 mA.

Instalatii interioare de iluminat normal si prize

Instalatia electrica de iluminat asigura cerintele cantitative (nivel de iluminare) si calitative
(distributie, culoare, grad de protectie) impuse de prescripiiile tehnice in vigoare pentru
aceasta categorie de cladiri.

Pentru asigurarea iluminatului artificial corpurile de iluminat vor respecta valorile tabelului
de mai jos conform E1 din NP 015-1997.

Se vor realiza urmatoarele niveluri de iluminare medie (conform NP 015-1997):
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Indicele de redare a culorilor Ra trebuie sa fie minim 80.
Temperatura de culoare a surselor de lumina va fi de 2800 — 3200K.
Distributia fluxului luminos va fi indirect si difuz.

Tipul constructiv al aparatelor de iluminat si al aparatelor de conectare, respectiv gradul
de protectie este in concordanta cu categoria de influente externe ale incaperilor in care
sunt montate.

Se vor utiliza aparate de iluminat cu lampi fluorescente in cabinete, Sali pentru
tratament, etc.

Pentru coridoare se va studia impactul energetic prin inlocuirea corpurilor de
iluminat cu lampi fluorescente, prin corpuri de iluminat cu lampi LED.

Comanda iluminatului se face cu intrerupatoare si comutatoare, montate ingropat, avand
grad de protectie IP 20 si butoane de comanda.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cablu NHXH 3 x 1,5 montat in tub de protectie
flexibil metalic DN16.

Pentru conectare se folosesc aparate montate ingropat la o inaltime de 1,50 m de la
pardoseala avand curentul nominal de minim 10 A.

Circuitele de prize se vor realiza cu conductor NHXH 3 x 2,5 montat in jgheab metalic si
respectiv in tub de protectie flexibil metalic DN20

Toate prizele sunt cu contact de protectie, conform Normativ 17-2011 art. 5.4.8.
Circuitele de lumina sunt distincte fata de circuitele de prize.

1.4 Masuri de protectie impotriva socurilor electrice

Protectia impotriva socurilor electrice prin atingere indirecta la instalatii si echipamente
electrice fixe se realizeaza prin aplicarea sistemului de protectie prin legarea la
conductorul de protectie, schema TN-S.

Protectia impotriva atingerii indirecte (la defect) se realizeaza printr-o masura de protectie
principala, care sa asigure protectia in orice condili si o masura de proteciie
suplimentara, care sa asigure protectia in cazul defectarii protectiei principale. Cele doua
masuri de protectie impotriva atingerilor indirecte trebuie alese astfel incat sa nu se
anuleze una pe cealalta.
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Protectia in caz de defect (protectia la atingere indirecta) se realizeaza numai prin masuri
tehnice. Acestea sunt :

- masuri tehnice principale :

- legarea la paméant a partilor conductoare accesibile (ce accidental ar putea fi puse sub
tensiune) in

conditiile specifice sistemului de alimentare TN-S
- masuri tehnice suplimentare :

- deconectarea automata la aparitia unui curent electric de defect periculos, prin utilizarea
dispozitivelor diferentiale DDR de 30 mA;

- legatura de echipotentializare de protectie suplimentara.

Toate partile metalice ale instalatiilor care deservesc cladirea se vor lega la o bara de
egalizare a potentialelor BEP.

2. INSTALATII HVAC INTERIOARE

Proiectarea instalatiilor s-a facut in concordanta cu prevederile NORMATIV pentru
proiectarea, executarea si exploatarea instalafiilor de ventilare si climatizare, Indicativ | 5
— 2010, respectv NP 015-1997 - Normativ privind proiectareasi verificarea constructiilor
spitalicestisi a instalatiilor aferente acestora. Acest normativ va fi deasemenea respectat
la punerea in opera a prezentului proiect.

Instalatia de incalzire centrala trebuie sa asigure confortul termic, pentru realizarea
temperaturilor interioare confortabile, prevazute in SR 1907/2-1997.

Necesarul de caldura pentru spatiile interioare din imobilul proiectat a fost
determinat in conformitate cu prevederile standardului SR 1907/1-2014, in scopul
dimensionarii precise a puterilor corpurilor de incalzire si in scopul stabilirii debitelor de
calcul.

Sistemul de incalzire/racire ales pentru blocul operator este prin intermediul
centralelor de tratare a aerului. Energia termica (agentul termic de incalzire) este
asigurata de cele doua centrale termice existente.

2.1 Blocul operator — Etaj 5

Prima varianta de alimentare cu energie electrica a agregatului de climatizare este
prin intermediul racordarii la SEN.
Pentru a reduce costurile cu energia electrica s-a studiat posibilitatea compensarii
consumului de energie a agregatului de climatizare, prin utilizarea panourilor fotovoltaice.

2.2 Bazine recuperare — Demisol

Pentru a asigura un climat propice desfasurarii activitatii de recuperare a
pacientilor s-a prevazut o centrala de tratare a aerului monobloc cu recuperarator de
caldura si instalatie de dezumidificare inclusa.

Pentru incalzirea apei din cele doud bazine (adulti si copii) se va prevedea o
pompa de caldura aer-apa cu un coeficient de performanta de minim 3 (COP).

Punerea lor in functiune se va face numai dupa verificarea montajului de catre
furnizorul de echipamente.
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3. INSTALATII DE GAZE MEDICALE

Gazele medicale cuprinse in proiect sunt: oxigen medical, aer comprimat medical
respirabil 4 bar, protoxid de azot, dioxid de carbon, vacuum medical si sistem pentru
evacuarea gazelor anestezice din salile de operatii (AGSS).

Aceste instalatii vor asigura in timpul actului medical, in functie de aplicatiile
specifice, furnizarea gazelor medicale, la debitul si presiunea nominala.

Instalatiile cuprind si echipamente de monitorizare, vizualizare si alarmare a presiunilor
din instalatie.

Statiile de gaze medicale fac obiectul acestui proiect.

Concentratiile de agenti anestezici la care poate fi supus personalul medical in
sala de operatie, este limitat prin standarde. Pierderile de gaz anestezic vor fi reduse la
minim, motiv pentru care se vor proiecta sisteme de evacuare a gazelor anestezice
(AGSS).

3.1 Norme de referinta

Proiectarea se va realiza in conformitate cu cerintele urmatoarelor standarde in vigoare:

e SR EN ISO 7396-1:2007- Sisteme de distributie pentru gaze medicale. Partea 1:
Instalatii pentru gaze medicale comprimate si vacuum

e SR EN ISO 7396-2:2007- Sisteme de distribuite pentru gaze medicale. Partea 2:
Instalatii pentru sisteme de evacuare a gazelor anestezice

e HTM 02-01 :2006 - Memorandum Tehnic. Proiectarea, instalarea, validarea si
verificarea instalatiilor de gaze medicale

e NP 015_1997 - proiectarea spitalelor

e Ordinul 914: 2006 - pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie sa
le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

e Ordinul 1500: 2009 - pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie
sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare

e Prescriptie tehnica ISCIR PT C6:2010

e REGULAMENT indicativ RG 01/05 din 28 martie 2007 privind depozitarea buteliilor
transportabile pentru gaze comprimate, lichefiate sau dizolvate sub presiune,
exclusiv GPL.

e SR EN 13348: 2002 - Cupru si aliaje din cupru. Tevi de cupru rotunde fara sudura
pentru gaze medicale sau vid

* SR EN 13134: 2002 - Calificarea procedurilor pentru lipire tare

» CGA G-4.1: 2004 - Curatarea echipamentelor pentru utilizarea cu oxigenul

* Legea nr. 319: 2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca

e H.G. nr. 300: 2006 - Cerintele minime de securitate si sanatate pentru santierele
temporare sau mobile

e [nstructiuni proprii de securitate a muncii pentru lucrul la inaltime

* Legea nr. 307: 2006 — Legea privind apararea impotriva incendiilor

e Ordin nr. 163: 2007 — Pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva
incendiilor
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3.2 Calculul debitelor

Pentru proiectarea instalatilor de gaze medicale, se vor lua in considerare urmatoarele
informatii:
e destinatia exacta a zonelor medicale (a salilor de operatie/ saloane pre-
postoperator/ saloane de recuperare)
e eventuala extindere a instalatiei de tevi de distributie a gazelor medicale, impusa
de o dezvoltare ulterioara a spitalului.
La stabilirea numarului de unitati terminale din fiecare zona, la proiectare, se va tine cont
de cerintele prevazute in HTM 02-01.

Se vor prevedea mai multe unitati terminale pentru acelasi gaz, din motive de siguranta
pentru pacienti.
La calcularea debitelor se va tine cont de recomandarile prevazute in HTM 02-01 cap. 4.
La stabilirea factorului de diversitate se va utiliza numarul de sali de operatie, numar de
paturi in camere de pre-postoperator, s.a.m.d., si nu numarul unitatilor terminale.
Dupa aflarea debitelor de gaz pe fiecare portiune de conducta, se vor dimensiona
conductele. Pentru aceasta se vor avea in vedere:

» pierderile de presiune liniare si locale

e presiunea de distributie a gazului ce strabate conducta

e lungimea conductei respective — masurata de la punctul de ramificatie la cel mai

indepartat consumator

e debitul ce trebuie asigurat de conducta respectiva
In functie de debitul total al instalatiei, se vor dimensiona sursele de alimentare cu gaze
medicale.
Aceste pierderi trebuie sa se incadreze sub 5% din valoarea nominala a presiunii.

3.3 Sursele de alimentare

In cadrul acestui proiect sunt prevazute statiile de aer comprimat medical 4 bar, de
vacuum medical si de butelii de oxigen medical , CO2,N20.

Statiile de gaze medicale cu butelii, se vor livra intr-o unitate tip container si se va
amplasa in spatiu tehnic special amenajat, aflat in interiorul corpului de cladire A, la
demisol.

Statia de vacuum si statia de aer comprimat medical se amplaseaza intr-un spatiu
tehnic special amenajat, aflat in interiorul corpului de cladire A, la demisol.

Sistemele de ventilare si alimentarea cu energie electrica necesare statiilor de
gaze medicale se regasesc in celelalte specialitati ale acestui proiect.

Statia de aer comprimat medical are debitul minim de 70mc/h si va furniza
necesarul de aer pentru:

- alimentarea cu aer comprimat respirabil ce este necesara in urmatoarele sectii:

a) sectie ATI

b) Bloc Operator

c) saloane recuperare

Deoarece aerul medical respirabil este considerat produs medical, statia de
aer comprimat trebuie sa aiba in componenta sisteme de uscare si purificare a aerului
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ambiental aspirat de compresoare, pentru a asigura calitatea acestuia la valorile
recomandate in Farmacopeea Europeana.

Aerul se produce la presiunea de 10 bari si se distribuie prin intermediul
reductoarelor de presiune cu valve de siguranta, la presiunea de 4 bar — aerul comprimat
respirabil.

Statia de aer comprimat medical prevazuta in acest proiect va avea in
componenta:

- 3 compresoare de aer

- 2rezervoare de aer montate in by-pass

- 2 echipamente de uscare si purificare prin desicare regenerativa, montate in by-

pass

- 1 monitor de dew-point

- 2 panouri reductore de presiune pentru 4 bar, montate in by-pass

- 2 filtre microbiologice de aer montate in by-pass
1 separator apa-ulei
Vacuum-ul medical — se foloseste pentru aspirarea secretiilor pacientilor in timpul
operatiilor, post-operator sau in tratamente.

Statia de vacuum prevazuta in acest proiect are debitul minim de 60mc/h si va
avea in componenta:

3 pompe de vacuum

- 1 rezervor de vacuum

2 filtre bacteriologice

1 panou de comanda si control

Pentru O2 se prevede o statie de distributie cu debit minim 50mc/h si cu 2 ramuri

pentru 5 butelii.

Pentru CO2 si N20 se prevad statii de distributie cu debit minim de 30mc/h cu 2
ramuri pentru 2 butelii.

Butelile de gaze se conecteaza la instalatia de tevi prin intermediul unui sistem de
distributie automat. Rolul acestuia este: comutarea automata de la grupul de butelii aflate
“‘in uz” la grupul de butelii “de rezerva”. Se prevad manometre pentru a indica presiunea
in fiecare grup de butelii si presiunea din instalatie precum si supape de siguranta.

La stabilirea spatiului de depozitarea butelilor s-a tinut cont de prevederile
Regulamentului RG 01/05: 2007 — privind depozitarea buteliilor transportabile pentru gaze
comprimate, lichefiate sau dizolvate sub presiune, exclusiv GPL.

Statia de butelii de CO2 va fi prevazuta cu sistem de cantarire

3.4 Sistemul de tevi pentru distributia gazelor medicale
3.4.1 Tevile de gaze medicale

Distributia gazelor medicale (oxigen, aer comprimat medical 4bar, protoxid de azot,
vacuum si dioxid de carbon) de la nivelul etajului se va realiza prin intermediul coloanelor
verticale existente, ce sunt montate pe hol si se va continua cu ramificatille pe fiecare
zona (sala de operatie, saloane pre-postoperator, sali endoscopie, sala litotritie).
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La intrarea in fiecare incapere dotata cu gaze medicale se vor prevede cutii cu
robineti de izolare pentru oprirea alimentarii in caz de avarie.

Instalatia de distributie a gazelor medicale se va executa din tevi din cupru medical
inscriptionata conform SR EN 13348. Materialele, executia, dimensiunile si curatenia
suprafetelor interioare vor respecta standardul SR EN 13348.

Fitingurile din cupru pentru racordarea tevilor vor fi curatate si degresate pentru a fi
compatibile cu oxigenul si trebuie sa fie ambalate astfel incat sa se evite contaminarea cu
impuritati.

Tevile de gaze vor fi sustinute la intervale corespunzatoare pentru a se evita
deplasarea sau flambarea acestora. Suportii de prindere sunt prevazuti cu manson din
cauciuc.

Intervalul maxim intre suportii de prindere nu va depasi limitele indicate in SR EN SO
7396-1. In locurile in care tevile de gaze medicale trec peste cablurile electrice sau peste
alte conducte, se vor asigura distante de sustinere corespunzatoare de fiecare parte a
intersectiei, astfel incat sa se evite atingerile,respectandu-se prevederile din 17 2011.

Intre tevile de gaze medicale si tevile de apa rece, apa calda sau abur se recomanda o
distanta de minim 150 mm.

Sistemele de tevi din cupru medical pentru distributia gazelor medicale asigura
distributia gazului medical de la sursa de alimentare, prin intermediul unitatilor terminale
specifice (pandante suspendate, plinte de perete) catre pacient.

Scopul principal al instalatiei de gaze medicale va fi de a asigura distributia gazelor
medicale la parametrii optimi presiune/ debit, in conditii de siguranta pentru pacient si
personalul medical.

Sistemul de tevi de gaze medicale este considerat dispozitiv medical cu marcaj de
conformitate CE ce se incadreaza in clasa de risc |l a.

Aceste sisteme de distributie a gazelor medicale vor indeplini obligatoriu cerintele
Directivei Dispozitivelor Medicale 93/42/EEC; vor fi fabricate, realizate si testate in
conformitate cu urmatoarele standarde europene: SR EN 739, ISO 7396-1.2, HTM 02-01,
SR EN 13485 si SR EN 13348.

Se va face dovada ca executantul instalatiei de gaze medicale detine marcajul CE
in conformitate cu Directivei Dispozitivelor Medicale 93/42/EEC pentru intreg sistemul de
distributie a gazelor medicale.

Dupa executia instalatiei si testarea acesteia, executantul va aplica marcajul CE si
va prezenta declaratia de conformitate CE pentru intreaga instalatie.

Montarea se va executa prin brazare cu evitarea formarii oxizilor de cupru la
suprafata interioara a conductelor, prin purjarea de gaz inert pana la racirea elementelor
imbinate.

Sistemul de conducte se va proteja impotriva patrunderii impuritatilor atat inainte
cat si dupa instalare. Conductele de distributie a gazelor medicale se vor feri de contactul
cu grasimi si uleiuri.

Pentru realizarea imbinarilor prin brazare se va utiliza ca aliaj de brazare un aligj
pe baza de cupru fara cadmiu si o temperatura de topire mai mare de 450 grade Celsius.

Fitingurile vor fi din acelasi material cu al tevii, curatate si degresate, compatibile
cu oxigenul.

Sistemul de conducte va fi identificat fie prin vopsire cu respectarea codului de
culoare specific gazelor medicale, fie prin marcare cu etichete adezive care indica tipul
gazului si sensul de curgere al acestuia prin conducte, in conformitate cu SR EN 7396-1
si HTM02-01.
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3.4.2 |Instalatia de gaze medicale

Distributia gazelor medicale in spatiile deservite se va realiza prin intermediul unor
conducte de distributie montate in portiunea dintre tavanul de beton si tavanul fals pe hol,
coborarile pana la echipamentele de distributie facandu-se aparent in cazul peretilor din
caramida si ingropat in cazul peretilor de rigips. Tevile de gaze medicale se vor monta
paralel intre eleintre ele.

La trecerea prin pereti si plansee, conductele se vor proteja in tuburi metalice de
protectie.

3.4.3 Cutiile cu robineti de izolare

Acestea vor fi prevazute pentru izolarea surselor de alimentare si a diferitelor zone
medicale in caz de service / urgenta. Robinetii vor trebui degresati si curatati astfel incat
sa fie compatibili cu oxigenul si sa fie ambalati individual.

In instalatie se vor proiecta pentru amplasarecutii cu robineti cu bila, cu maner care se
roteste la 90° pentru inchidere/deschidere.

Locul de amplasare a cutiilor cu robineti de izolare se va stabili in conformitate cu
cerintele standardului HTM 02-01. Robinetii plasati in zonele accesibile trebuie sa fie
prevazuti cu sistem de blocare. Robinetii se vor identifica prin aplicarea unei etichete cu
numarul robinetului — numar ce trebuie sa corespunda cu cel inscris pe planurile
instalatiei.

3.4.4 Proiectarea in vederea executiei instalatiilor de gaze medicale

Deoarece instalatiile de distributie a gazelor medicale sunt considerate dispozitive
medicale, proiectarea si executia instalatiilor se va face numai cu firme care au sistemul
de management al calitatii certificat in conformitate cu standardul ISO 9001 si ISO 13485.

Dupa realizarea instalatiei, executantul instalatiei de gaze medicale va trebui sa
testeze si sa certifice instalatia, aplicand marcajul de conformitate CE. Pentru aceasta,
firmele executante vor trebui sa faca dovada dotarii tehnice corespunzatoare pentru
efectuarea testelor.

Executantul lucraritor va trebui sa isi intocmeasca planul propriu de securitate si
sanatate in munca, in conformitate cu dispozitile H.G nr.300/2006 privind cerintele
minime de securitate si sanatate pentru santierele temporare sau mobile. Acest plan este
va fi pus la dispozitia beneficiarului, inainte de inceperea lucrarilor.

Securitatea instalatiei in timpul functionarii, necesita efectuarea unei analize a
riscurilor impreuna cu beneficiarul in scopul stabilirii locului optim de amplasare a
traseelor de tevi, a surselor de alimentare, a echipamentelor de monitorizare si alarmare,
pentru a evita astfel orice riscuri pentru pacienti si personalul medical.

Executantul instalatiei trebuie sa faca dovada ca are implementat standardul de
management de mediu conform standardului ISO 14001.

Dupa executia instalatiei si testarea acesteia, executantul va aplica marcajul CE in
conformitate cu Directiva Dispozitivelor Medicale 93/42 CEE si va prezenta declaratia de
conformitate CE pentru intreaga instalatie.
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3.5 Sisteme de Monitorizare si Alarmare si Sistem Central pentru monitorizarea
si managementul gazelor medicale (02)

In cadrul proiectului, se vor proiecta sisteme de alarmare in cadrul instalatiilor de
gaze medicale, respectiv a oxigenului medical, ce vor atentiona personalul medical /
tehnic ca la instalatia de gaze medicale a intervenit o urgenta ce trebuie remediata.

Alarmele de operare (incluse in configuratia surselor de alimentare cu gaze
medicale) vor atentiona personalul tehnic ca una sau mai multe surse de alimentare nu
functioneaza corespunzator.

Alarmele de urgenta vor indica o presiune anormala in instalatie si necesita o
actiune imediata din partea personalului tehnic sau a celui medical.

Tabloul va respecta cerintele din fisa tehnica nr. 12 si din caietul de sarcini.

3.5.1 Tabloul zonal de monitorizare si alarmare de urgenta

Pentru izolarea anumitor zone medicale in caz de urgenta, se vor prevede tablouri
ce permit accesul rapid pentru remedierea situatiei. In componenta tabloului intra robineti
de izolare pentru fiecare gaz medical cu conectori NIST pentru cuplarea urgenta a buteliei
de rezerva, display LCD pentru monitorizarea presiunii si senzori de presiune pentru
alarmarea in caz de urgenta. Usa tabloului se va deschide rapid in caz de urgenta, prin
lovirea cu pumnul. Toate panourile au orificii de ventilatie pentru a preveni acumularea
gazelor in caz de avarie.

Dispozitivele de alarmare pot fi incluse in panoul de control sau pot fi separate, caz
in care se va monta in camera asistentelor sau intr-o zona ce poate fi supravegheata
usor. Sistemele de alarmare sunt necesare pentru toate gazele medicale comprimate,
pentru vacuum si pentru AGSS.

3.5.2 Amplasarea tablourilor

Se vor prevede tablouri de alarmare si vizualizare a gazelor medicale (oxigen,
protoxid de azot, aer comprimat 4 bar, vacuum si dioxid de carbon) pe hol, in locuri unde
pot fi supravegheate usor de catre personalul medical.

Scopul tablourilor de alarmare si control pentru gaze medicale va fi de controlare
continua a starii gazelor medicale din sistemul retelei instalate.

Tabloul de control si alarmare va fi echipat cu un display LCD, LED-uri si taste
pentru utilizarea usoara a meniului ce va permite monitorizarea tuturor informatiilor.

Tabloul va fi prevazut cu modul de alarmare cu microprocesor integrat in acesta,
alarmare vizuala si acustica pentru gaze medicale.

Tabloul va fi prevazut cu sistem de alarmare acustica si vizuala in cadrul depasirii
valorilor minime si maxime ale presiunii de lucru. Prevazut cu indicatoare digitale si
analogice pentru vizualizarea presiunii gazelor medicale.

3.6 Echipamente pentru distributia gazelor medicale

Blocul operator va fi dotat in functie de specificul fiecarei sali de operatie, cu cate 2
pandante cu brat dublu articulat, suspendate de tavan (una pentru anestezist si una
pentru chirurg) si un sistem de rezerva de distributie al gazelor medicale.

Se mai prevede in fiecare sala de operatii cate un modul electronic de alarmare.

In stransa legatura pandantele vor trebui sa functioneze cu sistemul computerizat
ce se va intregra in fiecare sala de operatie, pentru salonul Pre-postoperator se va
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prevede plinta de gaze medicale, cu fixare in perete ce distribuie gazele medicale cat si
curenti electrici.

Pentru zona de Bloc Operator si zona de saloane de Pre si Postoperator, la nivelul
fiecarui post ce distribuie gazele medicale comprimate (oxigen, protoxid de azot, aer
comprimat 4 bar si dioxid de carbon), se vor prevede pe plinta, prize cu LED indicator
integrat ce alarmeaza vizual in cazul scaderii sau depasirii presiunii de lucru.

3.6.1 Montarea si amplasarea echipamentelor

Plintele de perete/ pandantele suspendate vor fi proiectate, fabricate si testate in
conformitate cu standardul SR EN ISO 11197 astfel:

Unitatile terminale de gaze medicale si circuitele de energie electrica vor fi
dispuse in module separate, modulul de gaze medicale fiind dispus intotdeauna in partea
inferioara.

La proiectare, pandantele vor fi amplasate astfel incat fiecare unitate terminala
pentru gaze medicale comprimate sau pentru evacuarea gazelor anestezice sa se afle la
o distanta de cel putin 0,20 metri de orice componenta electrica. Unitatile terminale vor fi
proiectate conform standardului DIN.

Modulul electric va include si prize de egalizare a potentialelor pentru conectarea

echipamentelor externe, numarul maxim al acestora fiind egal cu numarul prizelor
electrice.

Modulul electric al echipamentelor se va racorda la circuitul de alimentare cu
energie electrica pus la dispozitie de catre executantul instalatiilor electrice.

Sistemul de distributie de rezerva din salile de operatie se va monta dupa ce
peretele a fost finisat.

In cazul peretilor de rigips pentru montarea plintelor de gaze medicale vor trebui
prevazute placi de rigidizare.

In cazul pandantelor ce se vor fixa in tavan, tavanul sa va inchide cu plafon fals
dupa ce acestea au fost montate si supuse testelor de rigoare.

Echipamentele medicale de alimentare se vor amplasa astfel incat accesul la
unitatile terminale pentru cuplarea accesoriilor sa se poata face usor, iar cablurile
electrice sa nu impiedice miscarea personalului medical sau a aparaturii medicale in jurul
patului pacientului. De asemenea, echipamentele nu trebuie sa poata fi lovite de catre
patul pacientului ridicat in pozitia maxima.

La montarea echipamentelor de tavan se vor respecta prevederile cuprinse in
H.G. nr. 1146/2006 si H.G. 1091/2006, iar lucratorii trebuie sa fie instruiti pentru aceasta
activitate.

Pentru a asigura electrosecuritatea, carcasa modulului cu circuite electrice si/sau
modulului de iluminat se leaga in mod obligatoriu la pamantul de protectie prin intermediul
clemelor de impamantare de tip special.

Dupa montare si instalare, inainte de punerea in functiune se vor efectua probe si
verificari conform cerintelor reglementate in SR EN ISO 7396—1 si SR EN ISO 7396-2 se
vor emite buletinele de verificare.

Standardele prevad teste si incercari pentru verificarea pierderilor de presiune, a
interconectarilor, a surselor de alimentare, a modului de functionare a alarmelor, a calitatii
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si identitatii gazelor medicale distribuite de instalatie. Dupa efectuarea testelor
executantul autorizat va aplica marcajul de conformitate CE pe instalatia de gaze
medicale.

3.7 Accesorii medicale

Barele e-rail vor fi prevazute pentru fiecare plinta de perete, pentru sustinerea
diverselor accesorii cum ar fi: module de depozitare cu sertare, etajere de monitor, stative
de perfuzie, vase de secretii, lampi de examinare etc. Barele eurorail trebuie sa fie
fabricate conform standardului SR EN ISO 19054. Pentru securitatea pacientilor si a
personalului medical, barele eurorail sunt marcate cu etichete care indica sarcina maxima
suportata de acestea.

Setul de accesorii pentru gaze medicale va fi format din:

e echipament de oxigenoterapie
* unitate de aspirat secreti
Echipamentul de oxigenoterapie pentru adulti va fi alcatuit din:
* debitmetru de oxigen vertical, cu posibilitatea reglarii debitului administrat
intre 0 si 15 I/min
e debitmetrul prevazut cu conector standard DIN
e vas pentru apa distilata, min 300ml, autoclavabil la 134°C, cu capac din
plastic
® vas prevazut cu gradatie de min. si max.
Unitate de aspirat secretii, cu vas de siguranta alcatuit din:

e regulator de vacuum cu posibilitatea reglarii vacuumului si conector
standard DIN (pentru unitatea terminala)
e regulator de vacuum prevazut cu buton de pornit / oprit marcat
corespunzator cu culori verde/rosu
* regulatorul de vacuum sa permita conectarea dispozitivului de siguranta sau
direct a unui vas de secretie
* vas colectare secretii gradat, cu capacitatea de 1 litru, din policarbonat,
autoclavabil, cu capac prevazut cu conectori metalici si supapa de supraplin
* suport metalic pentru vasul de secretii prevazut cu sistem de fixare pe bara
e-rail
» furtunele de conectare din silicon si sonda de aspiratie
e spalator de sonda autoclavabil, cu lungimea de aprox. 400 mm, prevazut cu
sistem de fixare pe bara e-rail
Suportul modular cu 2 sertare va fi configurat din:
e modul de depozitare cu fixare pe bara e-rail
e suprafata din HPL
Etajera pentru monitor va fi configurata din:
® etajera monitor cu prindere pe bara e-rail
» ectajera din otel inoxidabil pentru fixare pe bara e-rail cu capacitate de
incarcare: aprox. 20 kg
e prevazuta cu sertar de plastic.
Stativul dublu articulat va fi format din:
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e stativ perfuzie dublu articulat fixare pe 2 bare e-rail
* bara verticala pivotanta; din otel inoxidabil, bara de fixare, injectomat, stativ
telescopic cu 4 agatatori
Lampa de examinare va fi prevazuta in saloane ATI, Sali de operatii. Poate avea brat

flexibil sau articulat si bec halogen de 50 W. Se fixeaza prin prinderea de bara eurorail.

4. INSTALATII SANITARE INTERIOARE

4.1 Solutiile proiectului

La fintocmirea proiectului au fost respectate prevederile si recomandarile
Normativului privind proiectarea si executarea instalatiilor sanitare, indicativ | 9-2015,
respectv. NP 015-1997 - Normativ privind proiectareasi verificarea constructiilor
spitalicestisi a instalatiilor aferente acestora.

Prezentul proiect stabileste solutiile tehnice si conditiile de realizare si reabiitare a
instalatiilor interioare de distributie a apei reci si a apei calde menajere, de la punctul de
racord pana la ultimul punct de consum.

Deasemenea, se stabilesc solutiile tehnice si conditiile de realizare a instalatiilor
interioare de canalizare a apei uzate menajer, de la punctele de consum pana la iesirea
colectorului de canalizare menajera in caminul de racord amplasat la exterior.

Alimentarea cu apa se va realiza din reteaua stradala, prin intermediul unui camin
de apometru amplasat la limita de proprietate

4.2 Gradul de echipare

In vederea asigurarii confortului tehnico-sanitar pentru ocupantii obiectivului prin
prezenta documentatie se propune dotarea grupurilor sociale cu obiecte sanitare, precum
si realizarea instalatillor sanitare interioare : apa rece , calda, canalizare interioara
menajera si pluviala.

Echiparea si dotarea instalatiilor de alimentare cu apa si canalizare se va face in
functie de destinatia si caracteristicile cladirii sau a spatiilor ce urmeaza a fi dotate, de
caracterisristicile retelelor exterioare de apa si canalizare, de nivelul de confort la care
trebuie sa raspunda cladirea respectiva, precum si de cerintele investitorilor.

Dotarea minima cu obiecte sanitare si accesorii a cladirilor se va face tinand
seama de prevederile cuprinse in STAS 1478 “Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la
constructii civile si industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare”, de prevederile
reglementarilor tehnice in vigoare in care se precizeaza dotarile necesare pentru diferite
categorii de cladiri si incaperi si de prevederile temei de proiectare.

S-a prevazut echiparea bailor cu lavoar din portelan sanitar de 600 mm, vas WC
cu rezervorul de spalare montat aparent si sifon de pardoseala pentru evacuarea apelor
accidentale.

Bateriile vor fi de tip stativ pe obiectul sanitar.

Au fost prevazuti robineti coltar de sigurantd pentru racordarea la conductele de
apa a lavoarelor si WC-uri.

La amplasarea obiectelor sanitare se vor respecta conditile de amplasare
specifice tipului de utilizator din documentatiile de specialitate si STAS-uri.

4.3 Principiul de distributie si contorizare a apei
Alimentarea cu apa se va realiza prin intermediul bransamentului de apa existent.
Prepararea apei calde menajere se realizeaza prin intermediul unor boilere
existente.
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Alimentarea cu apa a obiectelor sanitare se va realiza prin intermediul tevilor din
cupru.

Montajul conductelor de apa rece si calda se va realiza mascat in elementele de
constructie si se vor izola termic.

Contorizarea debitului de apa rece se va realiza prin intermediul contorului
amplasat in caminul de apometru amplasat la limita de proprietate.

Proiectarea sistemului s-a facut in concordanta cu prevederile Normativului pentru
proiectarea si executarea instalatiilor sanitare, indicativ 1.9-2015. Acest normativ va fi
respectat la punerea in opera a prezentului proiect.

La traversarea elementelor de constructie, conductele vor fi protejate cu tuburi de
protectie.

Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calcului de dimensionare si
echilibrare hidraulica.

Solutia de distributie aleasa si configuratia geometrica a sistemului asigura
autocompensarea dilatarilor.

4.4 Principiul de canalizare menajera si pluviala. ventilare

Solutia aleasa pentru canalizare este cu conducte din PVC tip K special destinate
instalatiilor de canalizare interioare si cu conducte din PVC tip KG special destinate
instalatiilor de canalizare exterioara. Etansarea imbinarilor se face cu inelele de cauciuc
ale sistemului.

Se va acorda o atentie deosebita montajului pieselor de canalizare, trebuind
asigurat un joc liber de circa 5mm a fiecarui tub in mufa corespunzatoare, pentru
preluarea dilatarilor.

Lavoarele se vor racorda la sistemul de canalizare prin intermediul sifoanelor
butelie, imbinate cu ventilele de scurgere ale obiectelor sanitare cu piulitd olandeza si
garnitura de etansare.

WC-urile se racordeaza la canalizare folosind piese speciale de racordare cu
garnitura de etansare, pe racordul vasului WC, din cauciuc. Este interzisa racordarea
oricarui obiect sanitar la canalizare fara un sifon intermediar cu garda hidraulica.

Racordurile obiectelor sanitare se fac ingropat in zidarie, urmand a fi mascate
dupa efectuarea probei de etanseitate si de eficacitate. Se vor respecta pantele normale
de racordare a obiectelor sanitare la coloane, conform prevederilor STAS 1795.

Pe coloanele de scurgere cu legaturi la obiectele senitare se vor prevedea piese
de curatire la baza coloanei, deasupra ultimei ramnificatii si la fiecare doua nivele.

Coloanele de canalizare vor fi coborate pana sub pardoseala de la parter si scoase
din imobil sub cota de inghet, pana la caminul de racord la canalizarea stradala.

La dimensionarea coloanelor si a distributiei instalatiei de canalizare apa
meteorica s-a tinut seama de amplasament, debit de calcul si natura suprafetelor.

Canalizarea apelor meteorice de pe invelitoare se realizeaza gravitational prin
intermediul burlanelor exterioare montate pe peretii si in colturile cladirii.

Burlanele racordate la canalizare se vor termina la baza pe o inaltime de 0.9m fata
de trotuar, cu tuburi de scurgere pe care se va prevedea 0 piesa de curatire.

Coloanele de ventilatie se vor prevedea in continuarea colonelor de scurgere, ele
adoptandu-se astfel incat sa aiba diametrul cu o dimensiune mai mic decat al coloanei de
scurgere in prelungirea careia se monteaza, insa nu mai mic de 50 mm.

Coloanele de ventilatie se vor prelungi deasupra cladirii cu cca.0,50m si se vor
proteja cu caciuli de ventilatie.
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4.5 Dispozitii finale

Portiunile orizontale de conducte se vor monta cu panta de 1%. in sensul curgerii
pentru a permite golirea instalatiei, daca este cazul. La conductele cu diametrul mai mare de
2” se admite montajul orizontal.

Configuratia si diametrele conductelor de apa rece, calda, canalizarea menajera si
pluviala, se afla evidentiate pe planurile desenate anexate la documentatie .

Instalatiile se vor executa de catre instalatori autorizati in acest gen de lucrari.

Personalul muncitor va avea efectuat la zi instructajul SSM si PSI specifice lucrarilor de
instalatii sanitare. Se vor respecta prescriptile de montaj specifice materialelor prezentate
in documentatie.

La executia lucrarilor se vor respecta prevederile Hotararile Guvernamentale din
2005-2006, ce contin cerintele de securitate si sanatate a lucratorilor specifice acestui
gen de lucrari , Legea 319/2006 privind protectia si igiena muncii in constructii, vezi
detalii in caietul de sarcini anexat, Normele specifice de securitate a muncii pentru lucrari
de instalatii tehnico-sanitare si de incalzire, aprobate prin ordin MSPS nr.117/27.03.1996.

5. INSTALATII TERMICE INTERIOARE

Proiectarea instalatiilor s-a facut in concordanta cu prevederile Normativului pentru
proiectarea si executarea instalatilor de incalzire centrala, indicativ 1.13-1994. Acest
normativ va fi deasemenea respectat la punerea in opera a prezentului proiect.

Instalatia de fincalzire centrala trebuie sa asigure confortul termic, pentru realizarea
temperaturilor interioare confortabile, prevazute in SR 1907/2.

Necesarul de caldura pentru spatiile interioare din imobilul proiectat, a fost
determinat in conformitate cu prevederile standardului SR 1907/1-1997, in scopul
dimensionarii precise a suprafetelor corpurilor de incalzire si in scopul stabilirii debitelor
de calcul, pe tronsoane ale retelei ramificate de distributie a agentului termic de incalzire.

Sistemul de incalzire ales este cu apa calda 75/55°C, distributie bitubulara
inferioara si corpuri de incalzire statice.

Energia termica (agentul termic de incalzire) este asigurata de 2 centrale termice
avand putere de 480 kW fiecare.

Aceste centrale produc energia termica necesara incalzirii spatiilor si prepararea apei
calde menajere.

Corpurile de incalzire au fost alese in functie de puterea termica necesara,
conform breviarului de calcul.

La demisol, incalizrea spatiilor se va realiza prin intermediul sistemului de incalzire in
pardoseala.

Radiatoarele se vor monta pe console fixate pe perete, cu dibluri si holzsuruburi.

Racordurile din feava de cupru se vor realiza aparent, sau infropat prin slituri
practicate in perete, intrarea la partea superioara si iesirea pe aceeasi parte jos, pentru
radiatoare cu lungimea totala de pina la 1m si pe diagonala pentru radiatoare mai mari.

Racordarea corpurilor de incalzire la sistemul de distributie a agentului termic se
va face prin intermediul robinetilor tur Dn1/2” - pentru conducta de tur si prin intermediul
robinetilor retur Dn1/2” - pentru conducta de retur.

La partea superioara a fiecarui corp de incalzire se monteaza cite un robinet
manual de aerisire.

Sistemul de distributie a agentului termic pentru radiatoare este alcatuit dintr-o coloana
tur-retur din teava de cupru, pentru distributia pe verticala (plecarile din centrala termica)
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montata ingropat in pereti si legaturi radiale, montate ingropat in pardoseala (respectiv in
sapa de egalizare a acesteia) pentru distributia orizontala.

Zona de iesire a tevii din perete se mascheaza folosind rozete speciale din plastic.

Dimensiunile conductelor au rezultat in urma calcului de dimensionare si
echilibrare hidraulica.

Dupa efectuarea probelor de rezistenta si etanseitate la rece si la cald, conductele
vor
fi izolate termic si anticoroziv cu izolatie tip tubolit cu grosimea de 9 mm.
Se impune sublinierea unui aspect deosebit de important pentru durata de viata a
instalatiei si pentru functionarea la_performante ridicate, in mod special a cazanului, si
anume calitatea apei din instalatie. In acest context, este important sa se reduca la minim
pierderile de apa din instalatie si numarul de goliri si reumpleri ale instalatiei.

Pentru protejarea instalatiei impotriva suprapresiunilor, centrala termica este
echipata standard cu un vas de expansiune inchis cu membrana si supapa de siguranta.

Toate echipamentele si materialele se vor monta si racorda in instalatie in stricta
conformitate cu prevederile documentatiei tehnice prezentata de furnizor.

Punerea lor in functiune se va face numai dupa verificarea montajului de catre
furnizorul de echipamente.

b) Descrierea altor categorii de lucrari incluse in solutia tehnica de interventie propusa

- reabilitare termica :

In urma analizarii performantei termotehnice a constructiei se conluzioneaza ca
aceasta nu este conforma si este necesara luarea de masuri de reabilitare termica in
vederea imbunatatirii consumurilor specifice cu reducerea corespunzatoarea a emisiilor
de Co2.

Avand in vedere starea avansata de degradare a finisajelor fatatelor, se
recomanda termoizolarea peretilor exteriori cu vata minerala bazalticd (grosimea
termoizolatiei de 8 cm);

- Izolarea spaletilor din zona ferestrelor;

- Izolarea elementelor decorative cu materiale performante, astfel reducand
grosimile necesare al materialelor puse in opera;

- Izolarea planseului superior cu vata minerala de minim 18 cm grosime;

- Echiparea tamplariilor cu fante de aerisire hidroreglabile, sau dotarea cladirii cu
sistem de ventilatie organizata care sa asigure 15 m® aer proaspat pe ora / pacientin
zonele unde nu se potate rezolva aerisirea pe cale naturala;

- Izolarea soclurilor inclusiv pana la cota inferioara a demisolului cu 8 cm polistiren
extruat;

Totodata vor fi inlocuite (odata cu montarea termosistemului) si finisajele de fatada
ale cladirii, folosindu-se acelasi tip de materiale si cromatica ca si in situatia initiala.

- refacere plan hidroizolatie :

Demisolul corpului A, in ansamblu este afectat de umiditate, dar diferit pe
elemente de constructie. Zidurile de caramida (in profunzime) sunt umede si depasesc
umiditatea conventionala de echilibru de 2%.
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Astfel se va decoprta intreg perimetrul demisolului (de la trotuarul de garda pana la
nivelul fundatiilor) si se va reface planul de hidroizolatie vertical si orizontal. Totodata se
va realiza un sistem de drenaj perimetral, la nivelul fundatiilor, cu descarcare in reteaua
pluviala existenta.

In curtea interioard se va excava excedentul de paméant tot pana la nivelul
fundatiilor si se vor realiza perimetral, aceleasi lucrari de hidroizolare precum la perimetrul
exterior.

Noile extinderi de la nivelul curlii interioare vor fi termo si hidroizolate in totalitate,
atat verical, cat si orizontal.

- Inlocuire ascensor targa:

Odata cu lucrarile de interventie va fi Tnlocuit si echipamentul ascensorului
principal de targa cu unul de acelasi gabarit si amplasat in putul existent.

- realizare platforme elevatoare verticald exterioare si intericard inclinatd -
rabatabila(pers. cu dizab.)

Accesurile exterioare si scara principala interioara (corp A ) vor fi prevazute cu
platforme elevatoare pentru persoane cu dizabilitati. Acestea vor asigura, impreuna cu
planul inclinat realizat
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Intrarea si spatiile aferente acestuia sunt proiectate pentru a permite accesul cu
targi si carucioare, fara praguri sau alte obstacole. In cadrul unitatii exista personal
specific, asigurand transportul si acordarea sprijinului persoanelor cu dizabilitati
permanente sau temporare care se prezinta in cadrul Ambulatoriului.

Prin proiectul de fata se vor prevedea toalete speciale, echipate si organizate
conform NP 051/2012 pentru a fi utilizate de catre persoane cu dizabilitati (atat adulti cat
si copii).

Pe culoarele din cadrul Ambulatoriului, prin proiect se prevede o mana curenta
care va ajuta pacientii cu dificultati motorii sau persoanele care necesita sprijin (h montaj
=70 cm).

Pentru a sprijini persoanele cu deficiente de auz, vedere sau alte tipuri de
deficiente in cadrul Ambulatoriului exista personal specializat cu rolul de a insoti pacientul
la cabinetele - salile de consultatii.

Se vor crea, totodata si aplicatii pentru apartinatori, care vor raspunde si nevoilor
de informare a apartinatorilor persoanelor cu dizabilitati prin care acestia pot urmari pe
ecranele amplasate in salile de asteptare codul de inregistrare al pacientului si vor
cunoaste etapele de investigatie parcurse.

Recent a fost introdus de asemenea si sistem un de ‘“ticketing”, complet
automatizat (electronic).

Datorita sistemului de informare si distributie (zona receptie adulti si copii) localizat
centralizat in imediata vecinatate a accesului parincipal in cladire, precum si a zonificarii
clare a functiunilor similare (simplificat si in insiruire logica, fireasca) la nivelul fiecarui
palier, nu se considera necesara marcarea cu panouri de tip “info point” sau benzi
colorate n pardoseala menite sa-i dirijeze pe pacienti in cadrul Ambulatoriului.

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare,
in faza de operare;

Pentru realizarea investitiei se va contracta o firma specializata in domeniu pe
baza procedurii de licitatie publica, conform legislatiei in vigoare. Prin urmare putem
spune ca proiectul de fatd nu creaza locuri de munca in faza de executie, intrucat
activitatile de executare a lucrarilor de constructii nu se vor realiza in regie proprie.

Totusi, Tn mod indirect, proiectul propus poate crea locuri de munca pentru agentii
economici care vor participa la realizarea acestei investitii. Acest lucru este insa greu de
determinat intrucét depinde de capacitatea actuala a fiecarui agent economic.

Necesarul fortei de munca se raporteaza la un numar teoretic de ore santier de:
24 zile x 8 ore/zi = 192 ore muncitor/luna
192 ore muncitor/luné x 24 de luni = 4.608 ore/muncitor.

Consumurile estimate cu forta de munca necesare realizarii lucrarilor de interventie
este dat de programul de calcul al evaluarii devizelor estimative ce stau la baza
Devizului General. Acestea sunt extrase din normele de deviz agreate prin norme de
consum specifice. Astfel, pentru realizarea lucrarilor prezentei investitii vor fi atrase si
consumate 59.486.59 ore de _munca efective. Este necesar, ca forta de munca sa fie
calificata, dat fiind complexitatea lucrarilor ce urmeaza a fi executate. Personalul calificat
in domeniu, va fi in conformitate cu extrasul de forta de munca rezultat din calculul
devizelor din programul specific.

Implicatiile in economia locala sunt de o anvergura mult mai mare, dat fiind si
necesitatea folosirii de utilaje specifice lucrarilor de constructii precum si a statiilor de
preparare a betoanelor si mortarelor, a furnizorilor de materiale de constructii etc.
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- pentru faza de operare:
Exista la ora actuala o echipa proprie, angajata a Ambulatoriului Integrat, dupa
urmatoarea structura a personalului:

- Medici: 75
- Asistenti medical: 98
- Psihologi: 2
- Kinetoterapeuti si fiziokinetoterapeuti: 6
- Registratori medicali + statisticieni: 19
- Ingrijitori de curatenie: 14
- personal de paza: 5

Total personal existent: 219

Nu sunt propuse locuri noi de munca, pentru niciuna dintre faze (realizare+operare).
c) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a siturilor
protejate, dupa caz;

Tinand cont de faptul ca se propune o cladire cu eficientd energetica ridicata,
impactul asupra mediului se apreciaza a fi bun.

Incinta in care se afla aceasta cladire nu este inclusa in arii protejate naturale sau
aferente unor monumente.

d) impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic in care acesta
se integreaza, dupa caz.

Cladirea vizatd se integreaza in contextul urban din care face parte si are un
impact pozitiv asupra acestuia, prin volumetria si finisajele de inalta calitate propuse.

4.5. Analiza cererii_ de bunuri si servicii, care justificd dimensionarea obiectivului de
investitii

- conform Analizei Cost-Beneficiu, anexate.

4.6. Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta financiara: fluxul
cumulat, valoarea actualizata neta, rata interna de rentabilitate; sustenabilitatea financiara

- conform Analizei Cost-Beneficiu, anexate.

4.7. Analiza economica*3). inclusiv _calcularea indicatorilor de performantd economica:
valoarea actualizati neté, rata internd de rentabilitate si raportul cost-beneficiu sau, dupa
caz, analiza cost-eficacitate

- conform Analizei Cost-Beneficiu, anexate.

4.8. Analiza de senzitivitate

- conform Analizei Cost-Beneficiu, anexate.

4.9. Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor

- conform Analizei Cost-Beneficiu, anexate.
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5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

La analizarea solutilor de realizare a instalatiilor interioare pentru aceasta
investitie s-au avut in vedere doua scenarii posibile.

Avand in vedere cele doua solutii prezentate mai sus, vom alege Scenariul 1 ca
fiind cea favorabila, fapt ce reiese atat din comparatia economica in ceea ce priveste
implementarea si exploatarea fiecareia dintre aceste variante, cat si din analiza tehnica,
varianta a 2-a generand noi probleme.

Unul dintre avantajele Scenariului 1 este dat de faptul ca va exista continuitate in
functionare a echipamentului CTA. Costurile pentru consumul de energie intra in calcul
numai in momentul in care echipamentul este utilizat, iar mentenanta se aplica doar
agregatului de climatizare.

In Scenariul 2, pentru a compensa in proportie de 100% costul pentru utilizarea
energiei electrice a centralei de tratare a aerului ar fi nevoie de aproximativ 275 de
panouri fotovoltaice avand dimensiunea de 1,61 m?2panou, rezultand o suprafata
necesara de aproximativ 1000 m2. In aceasta situatie intervine problema greutatii
intregului ansamblu pentru acoperis.

Unul dintre dezavantajele acestei solutii este randamentul fluctuant al sistemului
fotovoltaic.

Un alt dezavantaj il reprezinta capacitatea de stocare pentru momentele in care
centrala de tratare a aerului nu este utilizata. De asemenea, intervine problema spatiului
tehnic pentru a putea amplasa elementele componente ale sistemului (acumulatori,
invertoare etc). Un alt factor generator de costuri il reprezinta mentenanta pentru cele
aproximativ 275 de panouri fotovoltaice.

Avantajul utilizarii pompei de caldura (din Scenariul 1) este dat de coeficientul de
performanta a echimanetului care se apropie de 5, insemnand ca la 1 kW de energie
electrica, poate genera aproximativ 5 kW de energie termica.

Un alt avantaj este dat de faptul ca la o temperatura exterioara a aerului exterior
de -25°C, temperatura agentului termic pe tur ajunge la 63°C.

De asemenea, pompa de caldura poate functiona impreuna cu o centrala termica
cu functionare pe combustibil gazos.

Dezavantajul acestui echipament este costul relativ mare in comparatie cu o
centrala termica cu aceleasi caracteristici tehnice.

Pentru Scenariul 2 avantajul tehnico-economic al centralei este costul relativ mic in
comparatie cu pompa de caldura la acealeasi caracteristici tehnice.

Dezavantajul acestui echipament este ca utilizeaza o sursa neregenerabila de
energie, combustibilul gazos.

5.3. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind:

a) obtinerea si amenajarea terenului;

Terenul pe care se propune investitia este in proprietatea UAT Judetul Cluj, facand
parte din domeniul public.

Amenajarea terenului presupune realizarea:
@ aleilor pietonale si semicarosabile pentru acces si circulatie
® marcarea de noi parcaje auto
® spatiului verde format din zona inierbata si spatii plantate
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b) asigurarea utilitatilor necesare functionarii obiectivului;

Utilitatile aferente cladirii Ambulatoriului sunt furnizate / contorizate in comun
pentru toate corpurile de cladire existente. Lucrarile propuse nu modifica consumurile de
utilitati la nivel global, pe intreaga cladire.

Asigurarea cu utilitati a spatiilor analizate va fi realizata de la retelele existente in
cladire, conform solutiilor prezentate mai sus. Nu sunt necesare lucrari de interventie
asupra bransamentelor de utilitati ale cladirii. Capacitatea utilitatilor existente ale cladirii
Ambulatoriului (centrala termica — retea de agent termic, rezervor de stocare apa calda,
energia electrica actual contractata / asigurata, canalizarea menajera), asigura necesarul
zonelor propuse pentru extindere, reabilitare si modernizare, fara a fi necesare lucrari de
interventie asupra acestora.

c¢) solutia tehnica, cuprinzand descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv,
tehnic, functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrari pentru investitia de baza,
corelata cu nivelul calitativ, tehnic si de performanta ce rezulta din indicatorii tehnico-
€Cconomici propusi;

Prin realizarea lucrarilor de investitii se mareste configuratia si suprafata spatiilor
medicale utile, realizadndu-se in acelasi timp functiuni noi.
Principalele functiuni dezvoltate sau nou realizate sunt urmatoarele:

- extinderea, reabilitarea si modernizarea Laboratorului de recuperare, medicina
fizica si balneologie — situat la demisolul corpului de cladire A,

- reabilitarea structurii ,Spitalizare de zi copii” — situat la parterul corpului de
cladire A;

- reabilitarea si modernizarea structurii de ,Spitalizare de zi adulti” — etajul Il, corp
cladire B;

- reabilitare si modernizare cabinete si structura Spital de zi - chirurgie generala
si chirurgie vasculara, creerea Centrului Integrat de Chirurgie Avansata Minim Invaziva
(CICAMI);

- reabilitarea termica a anvelopei cladirii din Calea Motilor nr. 19.

* Laboratorul de recuperare, medicind fizica si balneologie — asigura
servicii medicale pentru cca. 180 pacienti zilnic, insa activitatea in acest domeniu este
restrictionata intrucat:

- serviciile de recuperare medicala se adreseaza pacientilor cu varste intre 3 luni
si 90 de ani, nu pot fi asigurate circuite complete si pentru copii, (infrastructura actuala nu
asigura circuitele necesare) desi numarul copiilor care necesita proceduri de recuperare
medicala a crescut foarte mult;

-cea mai dezvoltata forma de recuperare in spatiul european si nu numai,
respectiv hidrokinetoterapia este inexistenta in Ambulatoriul Integrat, desi aceasta era in
stare de functionare pana aproximativ in anii '90;

- exista spatii in incinta laboratorului care pot fi amenajate corespunzator pentru
hidroterapie (adulti si copii), respectiv exista spatii pentru amenajari corespunzatoare ale
tuturor categoriilor de servicii prestate: kinetoterapie, electroterapie, termoterapie, bai
galvanice si masaj, precum si pentru vestiare si circuite functionale atat pentru adulti cat
si pentru copii, care se cer puse in valoare;

- noile echipamente medicale necesita spatii reabilitate si circuite functionale
corespunzatoare.

In vederea eliminarii tuturor lipsurilor prezentate, proiectul trebuie sa cuprinda
urmatoarele imbunatatiri:
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- eliminarea terasei interioare a corpului de cladire A si amenajarea a 2
bazine (pentru copii si adulti) in vederea dezvoltarii serviciilor de hidrokinetoterapie;

- crearea circuitelor separate pentru copii si pentru adulti, pentru fiecare din
servicile care sunt cuprinse in cadrul Laboratorului (kinetoterapie, electroterapie,
hidroterapie, magnetoterapie, laserterapie, masaj);

- pentru fiecare dintre categoriile de pacienti (adulti, copii) se vor amenaja
vestiare cu acces separate pentru femei (fete), barbati (baieti) care sa suprinda grupuri
sanitare, dusuri, dulapuri;

- vor fi amenajate spatiile pentru fiecare dintre proceduri, grupate astfel incat
pacientii sa beneficieze de conditii cat mai confortabile.

* Structura de spitalizare de zi a Ambulatoriului Integrat — prin Ordinul

MS nr. 1096/2016 privind completarea si modificarea Ordinului 914/2006, pentru
aprobarea normelor privind conditile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in
vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare, pentru asigurarea tuturor conditiilor
solicitate de ordinul MS, au fost identificate spatiile care pot primi aceasta destinatie,
astfel incat cuprinderea lucrarilor de reamenajare in prezentul proiect este inevitabila.

Mentionam ca in prezent spatiile in care se desfasoara serviciile de spital de zi nu
corespund intru totul prevederilor Ordinului 1096/2016 insa, se realizeaza astfel de
servicii medicale pentru cca. 15 mii de pacienti anual, iar solicitarile pacientilor sunt de
minim 30-40 mii pacienti/an, cu o crestere anuala ulterioara de cca. 15-20 %.

in cadrul Ambulatoriului Integrat vor functiona trei structuri de spital de zi, in grupe
pe urméatoarele specialitati: medicale, chirurgicale si pediatrice; avand sau nu
corespondenta cu sectiile/ compartimentele cu spitalizare continua, dupa cum urmeaza:

- separat fatd de zona de spitalizare continua, cu acces facil la ambulatoriu,
serviciul de urgenta, laboratoarele de investigatii si tratament, cu respectarea criteriilor de
organizare spatial-functionale prevazute de prezentele norme;

- cu asigurarea unei zone de asteptare pentru pacienti si insofitori.

in structura de spitalizare de zi, internarea pacientilor se face in saloane si/sau

rezerve.
Structura de spitalizare de zi trebuie sa cuprinda urmatoarele:

- cabinet/cabinete consultatii medicale;

- sali de asteptare separate pentru adulti si pentru copii;

- post de lucru pentru asistenti medicali;

- saloane si rezerve;

- sala de tratamente/pansamente;

- sala mici interventii/operatii, dupa caz;

- salon ATl (SPA), dupa caz, organizat cu respectarea reglementarilor specifice in
vigoare;

- structuri paraclinice proprii sau acces facil la astfel de structuri;

- punct de recoltare probe biologice;

- spatii prevazute cu hota cu flux laminar pentru unitati sanitare care ofera servicii in
specialitatea oncologie medicala;

- mic oficiu alimentar;

- grupuri sanitare pacienti;

- grupuri sanitare personal;

- spatii pentru materiale sanitare si consumabile;

- spatii pentru depozitare lenjerie curatad/lenjerie murdara;

- spatiu pentru depozitarea temporara a deseurilor periculoase;
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- spatiu pentru ustensile de curatenie;

- vestiare, daca saloanele nu sunt prevazute cu spatiu cu aceasta destinatie;

- serviciul de internare-externare al pacientului;

- farmacie proprie sau contract cu o farmacie autorizata, in functie de serviciile
oferite;

- dotare minima, pentru acordarea servicilor de urgenta pentru situatiile
neprevazute, precum si contract incheiat cu o unitate de profil, dupa caz.

Lipsa unei structuri pentru spitalizarea de zi care sa indeplineasca cerintele
Ordinului MS 1095/2016 este una din problemele prioritare ale Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj -Napoca deoarece termenul limita pentru implementarea obtinut prin
Programul de Conformare avizat de Directia de Sanatate Publica a Judetului Cluj este
Octombrie 2018. Nerespectarea acestui termen atrage dupa sine retragerea autorizatiei
de functionare si implicit imposibilitatea desfasurarii activitatii medicale pentru cele 20 de
paturi de spitalizare de zi aprobate pentru specializarile clinice ce isi desfasoara
activitatea in Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca.

Spatiile identificate pentru amenajarea corespunzatoare structurii de Spitalizare de
zZi, sunt:
- la nivelul Parterului, structura de Spitalizare de zi pentru specialitatile
pediatrice, unde se pot amenaja:
o saloane si rezerve, pentru 2 specialitati pediatrice,
cabinete de consultatii,
sala de tratamente,
mic oficiu alimentar,
grupuri sanitare,
spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatiilor anexe: pentru lenjerie murdara, pentru deseuri si
pentru material de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest
nivel.

o 0 0 O O

- la nivelul etajului Il, Spitalizarea de zi pentru specialitatie medicale
deoarece la acest nivel se poate asigura accesul facil la biroul de internari si structurile
paraclinice (ecografie, punct de recoltari probe biologice, EKG, Laborator radiologie si
imagistica medicala, etc), unde se pot amenaja:

o saloane sirezerve, pentru 16 specialitati medicale,
cabinete de consultatii,
sala de tratamente,
mic oficiu alimentar,
grupuri sanitare,
spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatilor anexe: pentru lenjerie murdara, pentru deseuri si
pentru material de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest
nivel.

c o0 0 0 O

- la nivelul etajului V, structura pentru specialitati chirurgicale:
o saloane sirezerve, pentru 2 specialitati chirurgicale,
o cabinete de consultatii,
o sala de tratamente,
o mic oficiu alimentar,
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o grupuri sanitare,
o spatii pentru depozitarea lenjeriei curate,
o restul spatiilor anexe: pentru lenjerie murdard, pentru deseuri si
pentru material
de curatenie vor fi folosite in comun cu cele ale cabinetelor aflate pe acest nivel.

* Serviciile de chirurgie generala si chirurgie vasculara — pornind de la
necesitatile actuale existente pe piata serviciilor medicale si de la afectiunile cu incidenta
ridicatd in randul populatiei, se remarca oportunitatea diversificarii portofoliului de
activitati medicale si oferirea de servicii integrate in special chirurgicale (afectiuni
vasculare periferice).

Noutatea constd in oferirea de servicii integrate de tratament ale afectiunilor
vasculare periferice, bazate pe o abordare interdisciplinara, cu realizarea unei colaborari
directe intre specialistul de chirurgie vasculard si chirurgie generald, nutritionist,
diabetolog si psiholog, care sa permitd rezolvarea majoritatii pacientilor in regim de
ambulator (spitalizare de zi) prin utilizarea unor tehnici de chirurgie avansatd minim
invaziva, fara a fi necesara internarea pacientilor in regim de spitalizare continua.

Desfasurarea acestor servicii, care realizeaza in primul rand diagnosticul si
tratamentul in faze incipiente ale afectiunilor vasculare periferice, asigurand totodata
preventia in evolutia acestora, fiind necesare spatii adecvate precum si o dotare
corespunzatoare.

Infrastructura actuald si dotarea cu aparaturd nu permit derularea serviciilor
medicale solicitate de nevoile pacientilor si de aceea demersurile Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca se indreapta spre solutionarea lor.

Un bloc operator trebuie sa fie compus din urmatoarele categorii de spatii:

¢ spatii medicale cu anexele aferente: spalator-filiru pentru chirurgi, spatiu de
pregatire a pacientului, spatiu de pregatire a materialelor sterile/camera de lucru pentru
asistenti medicali, spatiu postoperator pacienti, camera de odihna pentru medici, camera
de redactare protocol operator, camera pentru medici anestezisti;

e spatii gospodaresti: boxa pentru depozitarea materialelor sterile, depozit de
aparate, spatiu pentru depozitarea targilor si carucioarelor, camera de dezinfectie a
aparaturii medicale mobile, post de lucru pentru medici si personal mediu anestezie, mic
oficiu pentru ceai/cafea, legat de zona de odihna a personalului medical din cadrul B.O.,
boxa/boxe pentru curdtenie, boxd/boxe pentru colectarea temporara a deseurilor
menajere, infectioase si intepatoare/taietoare;

¢ spatii de control si filtrare a acceselor: filtru pentru bolnavi, filtru pentru
personalul medical separat pe sexe, cuprinzand vestiar si grup sanitar cu dus, birou
programati.

Se vor amenaja si anexe pentru vizitatori si insotitori, pozitionate la intrarea in bloc
operator.

Dispunerea/zonarea spatiilor si organizarea circuitelor in interiorul blocului operator
se vor proiecta pe principiul zonarii dupa cerintele de asepsie, trecerea facandu-se
gradat dinspre spatile "neutre” (conditii igienico-sanitare obisnuite pentru sectorul
sanitar), prin cele “curate” (cu conditionari igienice speciale), la cele aseptice.

Sunt considerate zone “neutre” urmatoarele spatii: zona filtrelor de acces si zona
functiunilor anexe — protocol operator, punctul de transfuzie sangvin, filtru pentru bolnavi,
filtru sanitar pentru personalul medical etc. Zona "curatd” cuprinde camera de pregatire
preoperatorie a bolnavilor, camera postoperatorie, camera de lucru pentru asistenti
medicali, camera de odihna pentru personal etc. Zona aseptica cuprinde sala de operatie
si spatiul de spalare si echipare sterila a echipei operatorii.
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La dimensionarea spatiala, specifica acestui sector, care este determinata de tipul
de interventii chirurgicale, marimea echipei operatorii, marimea blocului operator, nivelul
de echipare cu aparatura, solutia generald de conformare a blocului operator, se vor
respecta prevederile Ordinului nr. 914/2006 cu modificarile si completarile ulterioare.

Se solicita realizarea unui sistem centralizat de ventilatie, implicit instalatii de
tratare speciala a aerului pentru blocul operator. Se va respecta principiul cascadei de
presiune si a trecerilor intre camerele curate, numai intre clasa de curatenie consecutive.

In unitatile spitalicesti, natura activitatilor in anumite spatii, impune utilizarea de
instalatii de ventilare si conditionare (tratare), ca unica solutie de asigurare a parametrilor
de calitate ai aerului, considerati necesari.

Prin alcatuire, caracteristici constructive, calitatea materialelor utilizate, dotare cu
echipamente de tratare a aerului si cu aparatura de automatizare, prin performantele
functionale atribuite, sistemele de ventilare si conditionare (tratare) vor corespunde
cerintelor de realizare n spatiile servite, a nivelurilor impuse pentru parametrii de
microclimat si pentru lipsa germenilor patogeni si/sau a altor tipuri de nocivitati, cu
asigurarea unor circulatii de aer controlate intre spatii, fara afectarea in mod negativ,
peste limitele normate a calitatii aerului din mediul exterior si in conditiile de functionare-
exploatare cat mai economica.

Conform normativului NP 015-1997, incaperile cu specific strict spitalicesc sunt
impartite in 4 clase de incaperi, determinate de pretentiile de asepsie care corespund
naturii activitatiilor carora le sunt destinate. Pentru fiecare clasa este stabilit nivelul limita
de concentratie volumetrica de germeni (N), ce indica numarul de germeni la unitatea de
volum (germ/m3).

Clasa I-a N =10 germ/m3

Clasa ll-a N < 200 germ/m3
Clasa lll-a N < 500 germ/m3
Clasa IV-a N >500 germ/m3

Conform normativului NP 015-1997, incaperile din blocul operator fac parte din
clasa l-a privind nivelul de asepsie.

Parametrii microclimatici principali, conform clasei de asepsie I-a, in cazul in care nu
sunt precizate alte specificatii, sunt urmatorii:

Stari ale aerului interior:

Temperatura minima (°C) 21
Umiditatea relativa pentru temperatura minima (%) 45-65
Temperatura maxima (°C) 24
Umiditatea relativa pentru temperatura maxima (%) 50-60
Debit minim de aer proaspat pentru:

1 mp suprafata in plan (m3/h) 60

1 mc volum camera (m3/h) 20

Nivel de zgomot admis 45 dB(A).
Instalatiile de ventilare si conditionare a aerului pentru blocurile operatorii sunt
compuse din urmatoarele echipamente/elemente:
e (Centrala de tratare aer (CTA);
¢ Sistemul de distributie aer;
* Echipamente de introducere si evacuare aer;
e Accesorii.
Aerul ce wva fi introdus 1in blocul operator va fi tratat (incalzit/racit,
umidificat/dezumidificat, filirat) de catre centrale de tratare a aerului, in constructie
igienica conform normei DIN 1946-4, prevazuta cu sistem de recuperare a energiei.
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Centralele de tratare vor furniza tot timpul anului aerul tratat la parametrii necesari
pentru a crea un mediu termic si aseptic necesar blocului operator.

Blocul operator va fi dotat cu instalatie apa, energie electrica pentru iluminat, lampi
de operatie si prize, sistem/sisteme de control acces si fluide (gaze) medicale, conform
standardelor.

Gazele medicale care vor fi utilizate in cadrul blocului operator sunt: oxigen medical,
aer comprimat medical respirabil 4 bar, aer comprimat chirurgical 7 bar, protoxid de azot,
dioxid de carbon, vacuum medical si sistem pentru evacuarea gazelor anestezice din
sdlile de operatii (AGSS). Echipamentele de gaze medicale propuse se vor racorda la
sistemul de tevi de gaze medicale existent.

in salile de operatii se vor prevede:

c) Consola chirurg cu brate dublu articulate, din care unul motorizat pentru
ridicarea sau coborarea modului de gaze medicale si prize (electrice, date, echipotential);

d) Sursa de rezerva pentru distributia gazelor medicale respectiv electrice
(prize electrice, date, echipotential) cu montare in sistemul de pereti _metalici
antibacterieni.

Legéturile dintre tevile existente si noile echipamente se vor face din acelasi
material ca si tevile existente.

Pentru realizarea imbinarilor prin brazare se va utiliza ca aliaj de brazare un aliaj pe
baza de cupru fara cadmiu si o temperatura de topire mai mare de 450 grade Celsius.
in timpul brazarii, tevile de gaze se vor purja in mod continuu cu gaz inert, pentru a evita
aparitia oxizilor de cupru in interiorul acestora. Urmele de flux si oxizii de la suprafata
imbinarilor se vor indeparta prin curatare.

Instalatii electrice joasa tensiune:

Pentru siguranta pacientilor cat si a personalului din spital trebuie sa se asigure
siguranta instalatiilor electrice. In general, siguranta electrica poate fi compromisa fie din
cauza pericolelor de electrocutare (pentru pacieni si personalul medical) sau a
intreruperilor accidentale ale energiei electrice (pentru pacienti).

lluminarea in mediul spitalicesc cuprinde o gama larga, incepand de la lampi simple,
pentru noptiere, corpuri de iluminat pe tavan, perete sau la capul pacientului, pana la
lampi pentru salile de operatie.

Performanta echipei medicale in sala de operatie este imbunatatita si de iluminatul
ambiental si direct, care nu cauzeaza dificultati vizuale sau de operare, cum ar fi crearea
unor umbre a unei lumini prea strélucitoare sau a unui stres vizual. In mediul ambiental al
salii de operatie, trebuie sa se imbine iluminatul ambiental satisfacator cu iluminatul direct
si indirect, eficient. Posibilitatea de a regla nivelurile de iluminare si de a le schimba
caracteristicile, va permite personalului medical sa fie mult mai eficient. lluminarea
incorecta sau insuficienta poate avea un impact asupra pacientului, prin performanta
redusa si eficienta diminuata, care pot cauza prelungirea procedurilor din cauza
nesigurantei sau chiar a unor erori. lluminarea chirurgicala are o importanta vitala in sala
de operatie, deoarece ofera personalului medical vizibilitate asupra locului interventiei
chirurgicale si a zonei interventiei si 1i permite sd se bazeze pe performanta
echipamentului de iluminat.

Caracteristici instalatie electrica Bloc Operator:

Pentru fiecare sala de operatii in parte se va monta cate un sistem de putere izolata.
Sistemul de putere izolata consta intr-un tablou electric prevazut cu transformator de
separatie 10 kVA, UPS 10 kVA, sistem de monitorizare, numar circuite electrice 12 pentru
sistemul de alimentare izolat si 6 pe TNS. Sistemul de putere izolata va fi prevazut cu un
panou de semnalizare si control montat in sala de operatii.
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Alimentarea cu energie electrica a tablourilor electrice pentru salile de operatii
precum si a restului de receptoare din cadrul Blocului Operator se vor face din tablourile
generale.

lluminatul din cadrul salilor de operatie va fi de tip general cat si local. Corpurile de
iluminat local vor fi cu sursa LED si in constructie speciala pentru sali de operatii.
lluminarea nominala a salilor de operatii va fi 1000 Ix.

lluminatul local in campul operator trebuie sa fie intre 20 000 — 100 000 Ix, acesta
asigurandu-se cu corpuri de iluminat scialitice.

Cerintele privind iluminarea difera de la o specialitate chirurgicala la alta si cerintele
individuale pentru fiecare specialitate in parte trebuie luate in calcul atunci cand se va
selecta tipul de corp scialitic.

Huminarea anexelor salilor de operatii se va face cu corpuri de iluminat fluorescent
si va pastra o iluminare nominala de 500 Ix.

lluminatul de siguranta se va realiza corpuri de iluminat speciale LED, cu
acumulatori si indicatia EXIT.

In sélile de operatii se vor prevedea prize ingropate cu contact de protectie pe toti
peretii, iar in restul blocului operator se vor prevedea prize bipolare cu contact de
protectie pentru uz general, dupa necesitati.

Cablurile electrice vor fi din materiale cu rezistenta la foc pe timp limitat cu emisie
redusa de fum si fara halogeni, tip NHXH, pentru alimentarea tablourilor electrice din
salile de operatii si din materiale cu intarziere la propagarea flacarii cu emisie redusa de
fum si fara halogeni, tip N2XH sau C2XH, pentru restul de receptoare.

Cablurile pentru alimentarea tabloului electric al echipamentelor de ventilare si
tratare vor fi armate, de tip CYADbY-F, iar cablurile pentru alimentarea centralelor de
tratare cat si a unitatilor de racire vor fi de tip CYY-F.

Lucrarile de instalatii electrice se vor executa respectand prevederile normativelor si
intructiunilor tehnice in vigoare utilizandu-se numai materiale si echipamente omologate,
fabricate conform standardelor roméanesti sau straine cand nu exista unele autohtone.

Instalatii curenti slabi:

Aceste instalatii vor cuprinde instalatile de voce date, detectie si avertizare
incendiu, control acces si management video.

Se vor prevedea prize de date in tot Blocul Operator dupa necesitati.

Cablurile instalatiei de detectie si avertizare incendiu vor fi rezistente la foc 30
minute, de tip JE-H(St)H E30.

Cablurile pentru instalatia de date voce vor fi de tip FTP cat.6e.

* Reabilitarea termica a anvelopei cladirii — in perioada scursa, de peste
50 de ani de la darea in folosinta a cladirii (anul 1967), aceasta nu a beneficiat de
reparatii capitale, astfel ca abordarea acestor lucrari reprezinta de asemenea o necesitate
fireasca.

e  Calculul suprafetelor necesare fiecarei incaperi in functie de numarul de paturi a
fost facut conform OMS 914 / 2006, anexa 3, capl, art.5, punctual b. si anume
respectand o arie utila minima de 7 mp / pat.

e  S-au respectat prevederile  ORDINULUI Nr. 4/N din 22.01.1997 si cele ale OMS
914 / 2006 referitoare la cubajul de aer / pat —minim 20 mc aer / pat.

e S-au respectat prevederile  ORDINULUI Nr. 4/N din 22.01.1997 si cele ale OMS
914 / 2006 referitoare la raportul dintre aria ferestrelor si suprafata pardoselii.

e Distantele dintre posturile de lucru respecta prevederile ORDINULUI Nr. 4/N din
22.01.1997 si pe cele ale OMS 914 / 2006.

EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE S| DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL S.C.B.l. CLUJ PROIECT NR. 277/2018
FAZA: S.F. mixt Pagina 94 din 109



SC. "PRONET” S.R.L. ZALAU STR.9 MAI NR.6/3, ZALAU, JUD. SALAJ
TEL./FAX 0260/619368 E-mail biroupronet@yahoo.com

Separare fluxuri, circuite — functionalitate sporita.

a. Circuitul pacientilor:
Unitatea dispune de mai multe cai de acces in cladire si circuite separate adulti copii:
Adulti:

- Intrarea principala ( acces principal corpB) dotata cu scari de acces pana la nivel P
al cladirii de unde cu ajutorul liftului mare pacientii au acces intre toate cele 7
nivele ale cladirii.

- Pentru pacientii adulti cu dizabilitati, lateral de scarile principale se va amplasa un
elevator care va duce pacientul la nivelul P al cladirii.

- Pentru pacientii care vin cu ambulante, pe targa, accesul se v-a face prin accesul
secundar din curtea comuna cu cladirea Chirurgiei Cardiovasculare ( Institutul
Inimii) pe o rampa cu inclinatie care va asigura accesul direct in Demisolul cladirii
de unde cu ajutorul liftului mare ( de pacienti) se va asigura accesul la toate
nivelurile cladirii.

Copii:

- Intrarea principala ( acces corp A) dotata cu scari de acces pana la nivel P al

cladirii unde se afla Ambulatoriul de specialitati pediatrice
- Pentru pacientii copii cu dizabilitati, lateral de scarile principale se va amplasa un
elevator care va duce pacientul la nivelul P al cladirii.

b. Circuitul personalului:
- intrare principala — casa scarilor principala sau cu liftul pentru personal — cele 7
nivele ale cladirii — vestiar — cabinete.

c. Circuitul deseurilor:

- Colectarea separata pe categorii la nivelul cabinetelor, in ambalaje specifice
categoriei — spatii de depozitare temporara deseuri pe etaje — evacuare zilnica cu
liftul mic dinspre Institutul Inimii in intervalul orar stabilit — Boxa de depozitare
centrala care se va construi in zona de acces principal in corpul A.

- solutiile constructive sunt descrise in cadrul cap. 3.8.1.

ORGANIZAREA DE SANTIER

Planul de organizare de santier este necesar pentru ambele scenarii si va cuprinde
principalele amenajari necesare pentru desfasurarea in bune conditii a activitatii pe
santier, respectiv birou sef santier, vestiare, magazie materiale, automacara, grup sanitar,
platforma materiale de constructii (schele, beton, armaturi, cofraje), tablou racord electric
provizoriu pentru organizare santier si punct P.S.1.

Pentru organizarea santierului nu sunt necesare dezafectari ale curtilor actuale si
nici taieri de arbori..

Nu sunt necesare relocari de retele (aeriene sau ingropate).

Calea de acces provizorie ce va servi masinilor grele si utilajelor de transport
pentru organizarea de santier coincide cu calea de acces existenta in momentul de fata in
partea din spate (acces corp A si B).

Asigurarea tuturor utilitatilor necesare organizarii de santier (apa, energie electrica,
telecomunicatii) se va face prin racordare la retelele existente.
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Pentru o parte din spatiile necesare organizarii de santier se pot utiliza partial spatii
de la nivelul demisolului.

Santierul va fi semnalizat (imprejmuit) pe toata durata functionarii pentru a
impiedica circulatia persoanelor neautorizate din exterior si evitarea producerii de
accidente.

Punctele cu grad ridicat de periculozitate se vor semnala cu placute de avertizare
si imprejmuiri, respectiv se vor indica si locurile unde fumatul si aprinderea focului sunt
interzise si se vor lua masuri pentru prevenirea accidentelor prin electrocutare. Se va
interzice accesul persoanelor straine pe santier si se va mentine in buna stare
imprejmuirea santierului.

Constructorul si beneficiarul vor respecta pe toata durata executarii tucrarilor
normele de securitate si sanatate in munca si normele securitate la incendiu in vigoare.

La finalizarea lucrarilor de constructii constructorul are obligatia sa dezafecteze
constructiile provizorii ce au servit drept organizare de santier si sa curete amplasamentul
de resturi de materiale de constructii si de deseuri si sa faca operatiunile de reparare a
eventualelor avarii aduse accidental zonelor de parcare la solexistente, cu aducerea la
starea initiala.

Pe tot timpul executarii lucrarilor de constructii, constructorul va respecta cu
strictete normele de protectia muncii in constructii, respectiv:

-L 319/2006 —Legea securitatii si sanatatii in munca.

-HG 300/2006—Cerinte minime de securitate si sanatate pentru santiere temporare sau
mobile.

-HG 1048/2006 —privind cerinte minime de securitate si sanatate pentru utilizarea de
catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munca.

-HG 1091/2006 -privind cerinte minime de securitate si sanatate pentru locul de munca.

Executantul are obligatia de a lua pe santier toate masurile suplimentare necesare
pentru ca toate lucrarile sa se execute in deplina siguranta in special in locurile cu pericol
de cadere in gol avand in vedere categoriile de lucrari care urmeaza sa fie realizate.

Masuri adoptate pentru cresterea eficientei energetice si pentru reducerea
consumurilor de utilitati.

Sistemul alternativ propus pentru ridicarea eficientei termice a cladirii este dotarea
cladirii cu pompa de caldura, pentru diminuarea consumului de energie pentru prepararea
apei calde in zona functionala de hidrioterapie, si sistem de ventilare organizata cu
recuperare de caldura pentru reducerea consumului pe incalzire.

Economia de energie realizabila pe consumul de energie pentru prepararea apei
calde de consum ar fi de 23 % din consumul total al energiei pentru producerea apei
calde si un procent de 12 % din necesarul de incalzire.

Beneficiarul va analiza eficienta economica din punt de vedere a rentabilitatii
utilizarii acestora.

d) probe tehnologice si teste.

Probele tehnologice si testele se vor efectua la toate instalatile prevazute in
prezentul proiect.
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5.4. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investitii, exprimata in lei,
cu TVA si, respectiv, fara TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu
devizul general;

Valoarea totala (INV) = 10.624.976,39 lei
din care:
constructii montaj (C+M) = 6.821.318,24 lei

valoare fara TVA TVA TOTAL
8.941.444 lei 1.683.532 lei 10.624.976 lei
din care C+M: 5.732.200 lei 1.089.118 lei 6.821.318 lei

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice
care sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

Capacitatile in unitati fizice [specifice acestui tip de interventie] sunt:
e Sud (proiect) = 1438,97 mp, din care 123,10 mp extinderi (orizontale)

Suprafete construite reabilitate si modernizate:

Sc demisol (proiect) = 1207,15 mp; Sc parter (proiect) = 231,25 mp; Sc etaj 1
(proiect) = 152,70 mp; Sc etaj 2 (proiect) = 515,20 mp; Sc etaj 5 (proiect) = 819,90
mp.

Suprafete construite si desfasurate extinderi:
Sc (proiect) = 135,40 mp;
Sd (proiect) = 383,50 mp;

e Scd (proiect) = 3061,60 mp, din care 383,50 mp extinderi (oriz. si verticale)

H max. extindere (“piramida” — curtea interioara = 5.00 m

AMBULATOR: Laboratorul de recuperare, medicina fizica si balneologie
Structura de spitalizare de zi (copii si adulti)
Centrul Integrat de Chirurgie Avansata Minim Invaziva (CICAMI)
Reabilitarea termica a anvelopei cladirii
Refacerea planului de hidroizolatie perimetral cladirii

Total situatia propusa:

20 PATURI (pentru spitlalizarea de zi medicala si chirurgicala)

Bloc operator cu 2 sali de operatii

Laborator de recuperare fizica cu 2 bazine separate (copii si adulti)

Circulatii mecanice verticale: 1 ASCENSOR (inlocuit, dimensionat pt. transport targi)
2 PLATFORME ELEVATOARE (propuse, pt. scaun rulant)
1 PLATFORMA INCLINATA (propusa, pt. scaun rulant)
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c) indicatori financiari, socio-economici, de impact, de rezultat/ operare, stabiliti in functie
de specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;

Printre principalele concluzii referitoare la Romania incluse in Raportul ,Starea
Sanatatii in UE” pe anul 2017 se numara la faptul ca ,eficienta sistemului sanitar este
limitata de intarzieri in trecerea de la servicile de ingrijire medicala cu internare si
asistenta spitaliceasca la asistenta medicala ambulatorie si asistenta medicala primara”.

Strategia Nationala de Sanatate a identificat trei arii strategice prioritare in care sunt
necesare imbunatatiri. Una dintre acestea este aria strategica 2 — Servicii de sanatate,
care are in vedere — ,Consolidarea calitati si eficientizarii serviciilor furnizate in
ambulatoriu de specialitate” precum si ,Cresterea accesului la servicii de reabilitare,
recuperare si ingrijiri pe termen lung”.

Asadar nerealizarea investitiei, anuleaza sansele Ambulatoriului Integrat al Spitalului
Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, inscrierii in prioritatile Strategiei Nationale de
Sanatate cu efecte negative asupra starii de sanatate si calitatii vietii populatiei.

Concurenta cu piata serviciilor medicale ambulatorii private, ar plasa ambulatoriul
spitalului intr-o pozitie total nefavorabila, iar pacientii cu venituri reduse si medii nu ar
avea acces la servicii de sanatate, numai in spitale, in limita locurilor disponibile la costuri
foarte ridicate.

Numarul pacientilor care vor beneficia de servicii medicale de recuperare ar raméane
in continuare mult sub asteptarile si nevoile pacientilor, iar afectiunile vasculare periferice,
ar continua sa beneficieze de interventii chirurgicale in spitalizare continua fara
tratamente minim invazive an cadrul echipelor multidisciplinare, dupa modelul statelor
europene cu sistem de sanatate consolidat.

Mentionam ca in prezent spatiile in care se desfasoara serviciile de spital de zi nu
corespund intru totul prevederilor Ordinului 1096/2016 insa, se realizeaza astfel de
servicii medicale pentru cca. 15 mii de pacienti anual, iar solicitarile pacientilor sunt de
minim 30-40 mii pacienti/an, cu o crestere anuala ulterioara de cca. 15-20 %.

Numarul estimat de utilizatori este de 200 — 300 mii pacienti/ an.

d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

Realizarea investitiei (executia lucrarilor), dupa obtinerea autorizatiei de construire si
desfasurarea consultatiei publice de atribuire a lucrarilor, se estimeaza la 24 de luni.

ANUL -I -2020 (01.01-31.12): 12 LUNI
ANUL —Il _-2021 (01.01-31.12): 12 LUNI
TOTAL: 24 LUNI

5.5. Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile specifice
functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor cerintelor fundamentale
aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

A, Rezistenta si stabilitate:

Din punct de vedere structural cladirea este stabila, avand incadrarea la gradul de
risc seismic Hs /Il

Cladirea a trecut peste cutremurele ce au avut loc pe parcursul existentei acesteia
fara sa sufere avarii la elementele structurale. Degradarile existente nu sunt specifice
actiunii seismului, fiind din alte cauze — factori de mediu, intreinere necorespunzatoare.
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Prin proiect s-au respectat atat normativele in vigoare privind rezistenta si
stabilitatea cladirilor in cazul cutremurelor (COD DE PROIECTARE SEISMICA P100
PARTEA | -P100-1/2006 PREVEDERI DE PROIECTARE PENTRUCLADIRI) cat si toate
recomandarile si conditile impuse de Expertiza Tehnica cu privire la consolidarea
elementelor structurale din constructia existentasi mentinuta.

Constructia propusa asigura satisfacerea exigentelor utilizatorilor pe intreaga
durata de serviciu in conditiile unei exploatari normale. Fiind o constructie de importanta
vitala pentru societate, cladirea propusa se mentine in stare de functionare integrala in
timpul cutremurelor sau ale altor calamitati naturale. Pentru realizarea acestor deziderate
a fost necesar ca incarcarile susceptibile de a actiona asupra cladirii in timpul executiei si
pe intreaga durata de exploatare sa nu se produca nici unul din urmatoarele evenimente:

a. prabusirea totala sau partiala a cladirii;

b. deformari de marime inadmisibila ale elementelor structurale care sa provoace
avarierea elementelor nestructurale ale cladirii, a instalatiilor sau a aparaturii medicale;

c. avarii ale constructiei rezuliand din accidente tehnice.

Cladirea propusa a fost proiectata astfel incat sa fie satisfacuta cerinta de rezistenta si
stabilitate atat pentru terenul de amplasament si pentru ansambilul cladirii, cat si pentru
fiecare din partile componente ale acesteia:

« infrastructura de rezistenta (fundatii directe, peretii si planseele demisolului);

= suprastructura de rezistenta (elemente si subansambluri structurale verticale si
orizontale);

+ elemente nestructurale (de inchidere, compartimentare);

+ instalatii aferente cladirii si elemente de sustinere ale acestora;

» elemente de pozare fundatii.

Cladirea studiata raspunde pozitiv cerintei de ,rezistenta si stabilitate" prin
urmatoarele exigente de performanta pentru cladirea in ansamblu si pentru partile sale
componente:

Rezistenta
Rezistenta cladirii presupune excluderea oricaror avarii provenite din eforturile interioare
intr-o sectiune sau inir-un element de consiructie, asa cum acestea rezultd din
proprietatile geometrice si mecanice ale materialului si terenului de fundare, inclusiv din
efectul degradarii in timp a acestor proprietati.

Stabilitate
Stabilitatea cladirii presupune excluderea oricaror avarii provenite din:

» deplasarea de ansamblu (de corp rigid),
- efectele de ordinul Il datorate deformabilitatii structurii in ansamblu,
- flambajul sau valoarea unor elemente componente.

Ductilitate
Ductilitatea cladirii presupune aptitudinea de deformare postelastica a elementelor si
subansamblelor structurale, deformatii specifice, rotiri fara reducerea capacitatii de
rezistenta in cazul actiunilor statice si fara pierderea capacitatii de absorbtie a energiei (in
cazul actiunilor dinamice inclusiv cele seismice).

Rigiditate
Rigiditatea cladirii presupune:
+ limitarea deplasarilor si deformatiilor produse de actiuni statice, dinamice, seismice;
« limitarea fisurarii, in cazul elementelor de beton, beton armat si beton precomprimat.
Durabilitate
Durabilitatea cladirii se refera la:
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» satisfacerea exigentelor de performanta pe toata durata de exploatare a cladirii;
+ limitarea deteriorarii premature a materialelor si partilor de constructie datorita
proceselor fizice, chimice si biologice.

Pentru prezentul proiect, verificarea satisfacerii cerintei de ,rezistenta si stabilitate”
s-a facut in raport cu starile limita, care se definesc in conformitate cu STAS 10100/075 si
se impart in doua categorii:
a. stari limita ultime (care se refera la exigentele de performanta si stabilitate, rezistenta si
ductilitate);
b. stari limitd ale exploatarii normale (care se refera la exigenta de performanta de
rigiditate).

Nivelurile de performanta asociate satisfacerii cerintei de rezistenta si stabilitate
sunt cele corespunzatoare constructiilor din clasa de importanta Il. Protectia antiseismica
globala a spitalelor trebuie sa limiteze avariile elementelor structurale si nestructurale
astfel ca sa se asigure activitatea normala in timpul si dupa producerea unui cutremur de
intensitate corespunzatoare celui avut in vedere la proiectare.

B. Siguranta in exploatare:

Prin proiectare s-au respectat normele pentru siguranta cu privire la: circulatia
exterioara, accesul in cladire, circulatia interioara, schimbarea de nivel, deplasarea pe
scari, iluminarea artificiala, intretinerea vitrajelor, acoperisurilor, compartimentari
interioare.

Proiectul contine precizarile necesare astfel incat interventia sa nu prezinte riscuri
inacceptabile de accidente sau pagube in cursul functionarii sau al utilizarii, cum ar fi:
alunecari, caderi, loviri, arsuri, electrocutari, leziuni cauzate de explozii si talharii. In
acelasi timp au fost prevazute prevazute toate elementele constructive astfel incat
cladirea sa fie accesibila si utilizabila pentru persoanele cu dizabilitati.

Pentru persoanele cu dizabilitati s-au prevazut accesuri si circulatii conform NP
051/2012 si grupuri sanitare care indeplinesc conditile din normativ, pentru fiecare
compartiment.

Cerinta de siguranta in exploatare implica la protectia utilizatorilor cladirii propuse
impotriva riscului de accidentare in timpul exploatarii cladirii precum si in timpul utilizarii
spatiului imediat inconjurator, respectiv:

A. Siguranta cu privire la circulatia pedestra.

B. Siguranta cu privire la circulatia cu mijloace de transport mecanizate
C. Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii

D. Siguranta cu privire la lucrarile de intretinere

E. Securitate cu privire la intruziuni si efractii

Gabaritele de trecere pentru persoane, persoanele cu dizabilitati, echipamente
aparatura si vehicule respecta prescriptiile tehnice.

Pentru impiedicarea alunecarii in timpul circulatiei pe orizontala s-au prevazut
pardoseli antiderapante.

Toate scarile, golurile si alte zone in care diferenta pe inaltime depaseste 30 cm
au fost prevazute cu balustrade de h=90 cm.

C. Securitatea la incendiu:
Propunerea este intocmita in asa fel incat, in caz de incendiu:
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- stabilitatea elementelor portante ale constructiei sa poata fi asumata pe o perioada
determinata;

- aparitia si propagarea focului si a fumului in interiorul constructiei sa fie limitate;

- extinderea focului catre constructiile invecinate sa fie limitata;

- ocupantii sa poata parasi constructia sau sa poata fi salvati prin alte mijloace;

- sa fie luata in considerare siguranta echipelor de interventie.

Proiectul prevede masuri de protectie la incendiu prin actualizarea instalatiei de
hidranti interiori, a unei instalatii de detectie si alarmare in caz de incendiu, iluminat de
siguranta, inchiderea caselor de scara si a sasurilor cu usi etanse la fum si rezistente la
foc.

in functie de caracteristicile cladirii, aceasta este incadrata, in situatia existenta, la
gradul de rezistenta la foc I. Prin interventiile propuse se va putea pastra incadrarea la
gradul de rezistenta la foc 1.

D. lgiena, sanatatea oamenilor, refacerea si protectia mediului:

Prin proiectare s-au respectat normele privind: igiena mediului interior, igiena apei,
igiena evacuarii apelor uzate, igiena evacuarii gunoaielor menajere, protectia mediului.

Propunerea a luat in calcul toate elementele astfel incat cladirea sa nu reprezinte,
0 amenintare pentru igiena sau sanatatea si siguranta lucratorilor, a ocupantilor sau a
vecinilor, nici sa exercite un impact exagerat de mare asupra calitati mediului sau a
climei in cursul lucrarilor, utilizarii, demolarilor, in special ca rezultat al oricarora dintre
urmatoarele:

- emanatii de gaze toxice;

- emisii de substante periculoase, de compusi organici volatili (COV), de gaze care
produc efect de sera sau de particule periculoase in aerul din interior sau in atmosfera;
emisii de radiatii periculoase;

- scurgerea de substante periculoase in apa freatica, apa de suprafata sau in sol;

- scurgerea de substante periculoase in apa potabila sau substante care au un
impact negativ asupra apei potabile;

- evacuarea defectuoasa a apei reziduale, a fumului sau a deseurilor solide sau
lichide;

- prezenta umiditatii in anumite parti ale constructiei sau pe suprafete din interiorul
acesteia.

Constructia a fost prevazuta cu grupuri sanitare, pentru pacienti, apartinatori,
personalul medical, persoane cu dizabilitati.

Tamplaria prevazuta asigura necesarul de iluminare si ventilare naturala, precum
si 0 buna izolare termica a spatiilor.

Finisajele exterioare: invelitoare, tencuieli, pardoseli, asigura protectia cladirii in
vederea asigurarii conditiilor de exigenta necesare.

Dupa terminarea lucrarilor de constructii se vor lua masuri de igienizare a incintei.

Spatiul amenajat pentru colectarea deseurilor medicale periculoase rezultate in
urma desfasurarii activitatii medicale, se va dota cu pubele speciale si va fi prevazut cu
sifon de pardosela si alimentare cu apa. Preluarea, transportul si neutralizarea acestor
deseuri va fi contractata cu firme specializate. Totodata, proiectul prevede masuri de
colectare selectiva a deseurilor in vederea reciclarii componentelor pe categorii selectate,
prin amplasarea de publele diferentiate (materiale reciclabile: hartie, plastic/metal, sticla),
la nivelul fiecarui compartiment din cadrul ambulatoriului.

Apele menajere provenite din spital, se preiau In canalizarea de incinta.
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Noile spatii si functiuni nu vor genera noxe peste limita prevazuta in normele
sanitare.

MATERIALE ECOLOGICE UTILIZATE.

Proiectul propune o serie de materiale ecologice:

* Vopselele lavabile ecologice cu standardul ,,Eco Label” atat pentru interior cat si pentru
exterior.

« Termoizolatia de tip vata minerala bazaltica rigida A1 incombustibila eco friendly folosita
pentru termoizolarea fatadelor.

* Fonoizolarea cu gips-carton, material 100% ecologic.

MATERIALE FOLOSITE LA ANVELOPARE SI COMPORTAMENT EXCELENTLA FOC

« Zidarie GVP A1 incombustibila.

« Termoizolatia de tip vata minerala bazaltica rigida A1 incombustibila eco friendly folosita
pentru termoizolarea fatadelor.

* Polistiren extrudat avand agent de ignifugare folosit pentru termoizolarea placii terasei
circulabile din curtea interioara.

* Tencuiala decorativa de exterior A1 incombustibila.

IGIENIZARE

Au fost create special incaperi destinate solutiilor si echipamentelor de curatenie —
igienizare dispusa la nivelul fiecarei zone/ compartiment.

Masurile de igienizare trebuie sa ia in considerare urmatoarele aspecte:

a) detalierea standardelor de igienizare in functie de specificul fiecarui spatiu ;

b) stabilirea orarului cu privire la frecventa actiunilor de igienizare (curatenie);

c) asigurarea aprovizionarii cu materiale necesare proceselor de igienizare;

d) stabilirea metodelor de curatare si decontaminare a echipamentelor/dispozitivelor
utilizate.

lgienizarea trebuie asigurata ori de cate ori exista posibilitatea contaminarii; metodele de
igienizare nu trebuie sa produca aerosoli sau dispersia prafului in zonele de spitalizare a
pacientilor; solutile de spalare trebuie sa fie proaspete, pregatite inainte de fiecare
procedura de igienizare si aruncate dupa folosire; trebuie sa existe un spatiu de
depozitare specific a instrumentelor si materialelor de curatenie.

Igienizarea se va realiza diferit pentru:

a) pardoseala: aspirare sau curatare uscata de doua ori pe zi. Curatare umeda (mop) cu
solutie de fenol 1%. Folosirea concentratiei de 2% se recomanda in cazulcontaminarii
evidente;

b) mobilier si canaturi/pervaze: curatare zilnica cu apa calda si detergent;

c) bazine WC si chiuvete: spalare cu detergent; in cazul contaminarii se recomanda
hipoclorit 0,5%;

d) saltele si perne: acestea ar trebui acoperite de invelitori de protectie rezistente la apa,
care ar trebui spalate cu detergent dupa plecarea pacientului si eventual dezinfectate cu
hipoclorit 0,5% daca sunt contaminate;

e) tavile pentru medicamente: se depoziteaza in dulapuri inchise sau, daca se afla in
spatii deschise, se tin acoperite si la distanta de geamul deschis;

f) paturile/ ramele de paturi: pentru curatarea uzuala se foloseste apa calda si detergent;
g) igienizarea rezervei in cazul unui pacient contagios: ingrijitoarea trebuie sa poarte
manusi de menaj si sort; se recomanda curatarea umeda a pervazurilor, canaturilor,
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robinetelor si clantelor; podeaua se aspira, dupa care se spala cu detergent si solutie de
fenol 1%; salteaua se stropeste cu solutie proaspata de hipoclorit 0,5%.

DESEURI

Gestionarea deseurilor.

Realizarea proiectului constituie sursa de generare a deseurilor. Deseurile
generate sunt de mai multe feluri: menajere, medicale (infectioase, taietoare intepatoare
etc.), deseuri reciclabile (ambalaje metalice, sticla, deseuri ambalaj carton, folie etc.),
deseuri alimentare.

Toate masurile luate cu privire la gestionarea deseurilor conduc la scaderea
impactului asupra factorilor de mediu, inclusiv a impactului asupra biodiversitatii si a
siturilor protejate.

Aceste deseuri sunt colectate selectiv in cadrul Ambulatorului si sunt duse periodic
in zonele de colectare centralizate, de unde sunt ridicate de firme specializate in functie
de natura acestora.

Colectarea selectiva se face in vederea reciclarii componentelor pe categoriile
selectate.

Deseurile menajere sunt depozitate in gropi de gunoi ecologice, cele medicale sunt
sterilizate, distruse, transformate in deseuri menajere, iar cele reciclabile sunt redate
circuitului economic. Spitalul Clinic de Boli Infectioase (inclusiv pentru Ambulatoriul
Integrat) are contracte cu firme specializate in ridicarea intregii game produse in urma
implementarii proiectului.

Gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala se realizeaza in
conformitate cu prevederile Ordinului Ministrului  Sanatatii nr. 1.226/2012 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale
si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale.

Desi unitatea genereaza mai putin de 300 kg de deseuri periculoase pe an, se
recomanda elaborarea planului propriu de gestionare a deseurilor medicale in
conformitate cu reglementarile legale in vigoare. In caz contrar, unitatea este obligata de
a raporta cantitatile de deseuri produse si modul de gestionare a acestora, conform
reglementarilor legale in vigoare.

E. Izolarea termica, hidrofuga si economia de energie:

Prin conceptia cladirii privind configuratia, procentul de vitrare, alcatuirea
elementelor de constructie perimetrala, cit si prin modul de alcatuire a detaliilor, s-a
urmarit limitarea pierderilor de caldura in exploatare, in vederea reducerii consumului de
energie pentru incalzirea cladirii. S-au respectat prevederile normativului privind calculul
coeficientilor globali de izolare termica la cladiri-indicativ C 107/1/2005.

Prin proiectare s-au respectat normele privind: asigurarea performantelor
hidrotehnice ale elementelor perimetrale ale cladirii, asigurarea unei conceptii generale si
detalii, executii si intretineri corecte ale cladirii, stabilirea consumului anual de energie
necesara pentru incalzirea cladirii, asigurarea unei dotari corespunzatoare cu elemente
de instalatii, asigurarea unui consum rational de energie prin contorizare.

Cladirea are in situatia existentd, incadrarea in categoria C de performanta
energetica.

Peretii exteriori sunt alcatuiti din zidarie GVP 35 cm si se vor termoizola cu vata
minerala bazaltica — 8 cm.
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Elevatiile ingropate vor fi termoizolate cu polistiren extrudat de 8 cm grosime, cu
agent de ignifugare.

Placa (nou creata a extinderii din curtea interioara) de pe sol va fi termoizolata cu
polistiren extrudat de 8 cm grosime, cu agent de ignifugare.

Tamplaria exterioara este din PVC cu geam termoizolator si sistem microventilatie,
prevazuta cu plase anti-insecte mobile.

Materialele noi propuse ale extinderilor la curtea interioara se incadreaza in clasa
A1 de comportament la foc al produselor pentru constructii (conform Regulamentului
Delegat (UE) 2016/364 al Comisiei din 1 iulie 2015 privind clasificarea comportamentului
la foc al produselor pentru constructii, in conformitate cu Regulamentul (UE) nr. 305/2011
al Parlamentului European si al Consiliului).

Se vor folosi materiale hidroizolante (conform planselor desenate anexate) pentru
remedierea infiltratilor de la nivelul demisolului/ infrastructurii corpului ,A”, odata cu
lucrarile de interventii pentru realizarea extinderilor in partea de curte interioara a cladirii,
dar si exterior, perimetral acesteia.

Ansamblul Spitalului a demarat demersurile in ceea ce priveste certificare 1ISO
14001:2005, privind folosirea eficienta a resurselor — referat nr. 17445/ 04.10.2018 si
comanda SICAP.

F. Protectia impotriva zgomotului:

Prin realizarea investitiei nu se vor genera vibratii sau zgomot peste limita
prevazuta in normele afiate in vigoare.

Nivelul de zgomot interior (echivalent continuu Leq) in incaperile unitatilor
medicale nu va depasi valoarea de 35 dB (A) pe perioada de zi.

Zgomotul rezultat din activitatea specifica nu va fi transmis spre exterior, masurile
de izolare termica si fonica (tamplarii, elemente constructive si de finisaj) constituind
bariere optime.

Se vor respecta prevederile Normativului C125-2005 privind proiectarea si
executarea masurilor de izolare fonica si a tratamentulor acustice la cladiri.

Se asigura izolarea la zgomotul aerian, intre etaje si fata de exterior si izolarea la
zgomot de impact (plafon suspendat - fonoizolant, fonoizolatii la pereti si plansee).

Conform tab. Il — 20 din C125-2005, curba C2 = 55 pana la 60 dB/ nivel maxim
admisibil in interior. Se prevad indici de reductie acustica admisibild in conformitate cu
tab. Il — 23, in urma folosirii solutiei de inchidere a golurilor exterioare cu tamplarie PVC -
dur, armat, cu geam termoizolator. Aceste valori de izolare fonica a incaperilor vor
corespunde clasei: Rw =45 dB.

Prezenta cladire nu prezinta sursa de poluare sonora pentru vecinatati.

STANDARDE SI NORMATIVE iN VIGOARE APLICATE PREZENTULUI PROIECT:

+ HG 907 /2016 privind etapele de elaborare si continutul cadru al documentatiilor
tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri
publice

» Legeanr.10/1995 privind calitatea inconstructii, cu modificarile ulterioare

* Legea nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, republicata,
cumodificarile si completarile ulterioare

+ Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a clildirilor, cu modificarile si
completarile ulterioare
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* Hotararea Guvernului nr. 622/2004 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piata
aproduselor pentru constructii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

« OMS 914 / 2006( cu modificarile si completarile ulterioare )Ordinpentru aprobarea
normelor privind conditile pe care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea
obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

» ORDIN Nr. 1096/2016 din 30 septembrie 2016 privind modificarea si completarea
Ordinului ministrului sanatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe
care trebuie sil le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare

+ ORDIN Nr. 4/N din: 22.01.1997 Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor
spitalicesti si a instalatiilor

* Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 961/2016-pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru
si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curaienie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de
risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza
sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

* NP 051 / 2000 —,,Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiulul urban la nevoile
individuale ale persoanelor cu handicap”

« Ordin nr. 536/1997(cu modificarile si completarile ulterioare) -Norme de igiena si
recomandari privind mediul de viata al populatiei

* Ordin nr. 1226/2012 din 03 decembrie 2012pentru aprobarea Normelor tehnice
privindgestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale sia Metodologiei de
culegere adatelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitatiamedicale

* ORDIN nr. 1.706 din 2 octombrie 2007privind conducerea si organizarea unitatilor si
compartimentelor de primire a urgentelor

« C 107/1/2005 -Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
cladirilor

+ 17/2011-ORDIN privind aprobarea reglementarii tehnice "Normativ pentru proiectarea,
executia si exploatarea instalatiilor electrice aferente cladirilor”

* NP 061/02 -NORMATIV PENTRU PROIECTAREA SI EXECUTAREA SISTEMELOR DE
ILUMINAT ARTIFICIAL DIN CLADIRI

« NP 015/1997 -Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si a
instalatiilor aferente acestora

+  P118-3/2015-NORMATIV ~ PRIVIND  SECURITATEA LA INCENDIU A
CONSTRUCTIILOR Partea a lll-a -INSTALATII DE DETECTARE, SEMNALIZARE SI
AVERTIZARE INCENDIU

+ Legea nr. 307: 2006 — Legea privind apararea impotriva incendiilor

» Ordin nr. 163: 2007 — Pentru aprobarea Normelor generale de aparare impotriva
incendiilor

* ORDIN nr. 88 din 14 iunie 2001 pentru aprobarea Dispozitilor generale privind
echiparea si dotarea constructiilor, instalatiilor tehnologice si a platformelor amenajate cu
mijloace tehnice de prevenire si stingere a incendiilor -D.G.P.S.1.-003

* STAS 1797/1-79-Instalatii de incalzire centrala. Dimensionarea corpurilor de incélzire.
Prescriptii generale

« STAS 6054—Adancimi de inghet

« STAS-1504-85—-Montare obiecte sanitare

+ SR EN ISO 7396-1:2007 -“Sisteme de distributie pentru gaze medicale. Partea 1:
Instalatii pentru gaze medicale comprimate si vacuum”
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+ SR EN ISO 7396-2:2007 —““Sisteme de distributie pentru gaze medicale. Partea 2:
Instalatii pentru sisteme de evacuare a gazelor anestezice”

+ HTM 02-01:2006 -Memorandum Tehnic. “Sisteme de tevi de gaze medicale.
Proiectarea, instalarea, validarea si verificarea instalatiilor de gaze medicale”

» Ordinul 914:2006 -pentru aprobarea normelor privind conditile pe care trebuie sa le
indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

* Ordinul 1500 din 24 noiembrie 2009 (Ordinul 1500/2009) privind aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a sectiilor si compartimentelor de anestezie
si terapie intensiva din unitatile sanitare

» P 100-1 / 2006COD DE PROIECTARE SEISMICA PREVEDERI DEPROIECTARE
PENTRU CLADIRI+ Ordinul nr. 308/2015 privind controlul prin verificare periodica a
dispozitivelor medicale

* Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale 1n unitatile sanitare

* Normativ NP 015-97 privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si a
instalatiilor

« SR EN 1990: 2004-Bazele proiectarii structurilor

+ CR 0-2012 : COD DE PROIECTARE.BAZELE PROIECTARII CONSTRUCTIILOR

* CR 1-1-3 -2012 : COD DE PROIECTAR. EVALUAREA ACTIUNH ZAPEZII

* CR 1-1-4-2012: COD DE PROIECTARE. EVALUAREA ACTIUNIl VANTULUI ASUPRA
CONSTUCTIILOR

+ P100-2013: COD DE PROIECTAR SEISMICA.

* NP 112-2013: NORMATIV PRIVIND PROIECTAREA FUNDATIILOR DE SUPRAFATA.
* CR 6-2013: COD DE PROIECTARE PENTRU STRUCTURI IN DIN ZIDARIE

* NE 012-2012 : NORMATIV PENTRU PRODUCEREA BETONULUI SI EXECUTAREA
LUCRARILOR DE BETON, BETON ARMAT SI BETON PRECOMPRIMAT PARTEA 2
EXECUTAREA LUCRARILOR DE BETON.

* NP-007-97 : COD DE PROIECTARE PENTRU STRUCTURI IN CADRE DIN BETON
ARMAT.

* CR 2-1-1. 1-2005: COD DE PROIECTARE PENTRU STRUCTURI IN DIAFRAGME DIN
BETON ARMAT.

* SR EN 1991 Actiuni inconstructii

+ P100-1/2013 Cod de proiectare seismica Partea | -prevederi de proiectare pentru cladiri

* NP 112-13. Normativ pentru proiectarea sistemelor de fundare directa

* SR EN 1997-1: 2004. Proiectarea geotehnica. Reguli generale

* Normativului SR EN 13163 — 2003 ,Produse termoizolante pentru cladiri. Produse
fabricate din polistiren expandat EPS — Specificatie.

» Directiva 93/42 CEE -Directiva dispozitivelor medicale

* SR EN 7396-1:2007/A1:2010/A2: 2010 - Medical gas pipeline systems -Part 1: Pipeline
systems for compressed medical gases and vacuum -Amendment 1: Requirements for
terminal units for vacuum fitted on medical supply units with operator-adjustable portions
and connected to the pipeline through flexiblehoses (ISO 7396-1:2007 / Amd 1:2010)
Amendment2 {ISO 7396-1:2007 / Amd 2:2010)

» HTM 02-01:2006 -Memorandum tehnic. Proiectarea, instalarea, validarea si verificarea
instalatilor de gaze medicale

» SR ISO 14971:2003 -Dispozitive medicale. Aplicarea gestiunii riscului la dispozitivele
medicale.

* SR EN 13348: 2002-Cupru si aliaje de cupru. Tevi de cupru rotunde fara sudura pentru
gaze medicale si vid

* Directiva 97 /23 CEE -Directiva echipamentelor sub presiune
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+ SR EN 286-1:2001-Recipiente simple sub presiune, nesupuse la flacara, destinate
sacontina aer sau azot. Recipiente de uz general.

+ SR EN 60601-x-yy:2011-Cerinte specifice de siguranta electrica a echipamentelor
electrice

« 17 /2011-Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor

« EN ISO 9170-1:2008 -Terminal units for medical gas pipeline systems -Part 1: Terminal
units for use withcompressed medical gases and vacuum (ISO 9170-1:2008)

« EN ISO 15002:2008 Flow-metering devices for connection to terminal units of medical
gas pipeline systems

« REGULAMENT indicativ RG 01/05 din 28 martie 2007 privind depozitarea buteliilor
transportabile pentru gaze comprimate, lichefiate sau dizolvate sub presiune, exclusiv
GPL.

+ SR EN 13348: 2002 - Cupru si aliaje din cupru. Tevi de cupru rotunde fara sudura
pentru gaze medicale sau vid

* SR EN 13134: 2002 - Calificarea procedurilor pentru lipire tare

« CGA G-4.1: 2004 - Curatarea echipamentelor pentru utilizarea cu oxigenul

* (ISO 15002:2008)

* PT C 4-2010 "Recipiente metalice stabile sub presiune”

» PT C6-2010 "Conducte metalice sub presiune pentru fluide”

« Prescriptie tehnica ISCIR PT C6:2010

* Legea nr. 319: 2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca

Nota: Normele mentionate nu sunt limitative, ele putand fi completate cu prevederi
similare din celelalte norme, actualizari ale actelor normative, precum si normative
conexe.

5.6. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei
financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de
stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe
nerambursabile, alte surse legal constituite.

Una din sursele disponibile pentru finantarea prioritatilor identificate prin Strategia
Nationala de Sanatate 2014-2020 este Programul Operational Regional 2014-2020.

Axa Prioritara 8 - "Dezvoltarea infrastructurii sanitare si sociale”, Prioritatea de
Investiti 8.1 — Investiti in infrastructurile sanitare si sociale” Operatiunea A -
AMBULATORII, finanteaza reabilitarea, modernizarea, extinderea si dotarea — unitatilor
medicale ambulatorii.

Confinantarea de 2% din valoarea cheltuielilor eligibile, precum si cheltuielile
neeligibile ale pacientului vor fi asigurate din bugetul local al judetului Cluj, pe anii 2018-
2022.
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Deviz General

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE Sl

DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL

SPITALULUI CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA
DEVIZ GENERAL
privind cheltuielile necesare realizarii
Nr. Denumirea capitolelor si subcapitoleior de cheltuieli Valoare TVA Valoare
cap. (fara TVA) cu TVA
[ron] [ron] [ron]
i 2 3 ] 5
CAPITOL 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului
1.2 Amenajarea terenului 65 557,04 12 455,84 78 012,88
Total capitol 1 65 557,04 12 455,84 78 012,88
CAPITOL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului de investitii
2.1 Alimentare cu energie electricd si iluminat 60 000 11 400 71 400
exterior
2.2 Canalizare pluvialé 42 000 7 980 49 980
Total capitol 2 102 000 19 380 121 380
CAPITOL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistenta tehnica
3.1 Studii 11 500 2185 13 685
3.11 Studii de teren 11 500 2185 13 685
3.2 Documentatii-suport si cheltuieli pentru 2 500 475 2 975
obtinerea de avize, acorduri si autorizatii
3.3 Expertizare tehnica 4 000 760 4 760
3.4 Certificarea performantei energetice si auditul 8 000 1520 9 520
energetic al cladirilor
35 Proiectare 485 000 92 150 577 150
353 Studiu de fezabilitate/documentatie de 130 000 24 700 154 700
avizare a lucrarilor de interventii si deviz
general
3.54 Documentatiile tehnice necesare in 1C0 000 19 000 119 000
vederea obtinerii
avizelor/acordurilor/autorizatiilor
3.55 Verificarea tehnica de calitate a proiectului 5 000 950 5950
; tehnic si a detaliilor de executie o
3.5.6 Proiect tehnic si detalii de executie 250 000 47 500 297 500
3.8 Asistenta tehnica 130 000 24 700 154 700
3.8.1 Asistenta tehnica din partea proiectantului 30 000 5 700 35 700
3.8.1.1 pe perioada de executie a lucrarilor 25 000 4 750 29 750
3.8.1.2 pentru participarea proiectantului la 5 000 950 5 950
fazele incluse in programul de control al
lucrarilor de executie, avizat de cate
Inspectoratul de Stat in Constructii
3.8.2 Dirigentie de santier 100 000 19 000 119 000
Total capitol 3 641 000 121 790 762 790
CAPITOL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza
4.1 Constructii si instalatii 6 089 917,77 1157 084,38 7 247 002,15
4.2 Montaj utilaje, echipamente tehnologice si 46 944,12 8 919,38 55 863,5
functionale
4.3 Utilaje, echipamente tehnologice si 1313 459,24 249 557,26 1563 016,5
functionale care necesita montaj
4.5 Dotari 296 535 56 341,65 352 876,65
Total capitol 4 7 746 856,13 1471 902,67 9 218 758,8
CAPITOL 5 Alte cheltuieli
40 425 7 680,75 48 105,75

5.1 Organizare de santier
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Nr.

cap,

1 2 3 4 5

5.1.1 Lucrari de constructii si instalatii aferente 40 425 7 680,75 48 105,75
organizarii de santier

5.2 Comisioane, cote, taxe, costul creditului 87 285 0 87 285

521 Comisioanele si dobanzile aferente 15 000 0 15 000
creditului bancii finantatoare

5.2.2 Cota aferenta ISC pentru controlul calitatii 31720 0 31720
lucrarilor de constructii

5.2.3 Cota aferenta ISC pentru controlul statului 6 345 0 6 345
in amenajarea teritoriului, urbanism si
pentru autorizarea lucrarilor de constructii

5.2.4 Cota aferenta Casei Sociale a 31720 0 31720
Constructorilor - CSC

5.2.5 Taxe pentru acorduri, avize conforme si 2 500 0 2 500
autorizatia de construire/desfiintare

5.3 Cheltuieli diverse si neprevazute 951 726 180 827,94 1132 553,94

5.4 Cheltuieli pentru informare si publicitate 15 000 2 850 17 850

Total capitol 5 1 094 436 191 358,69 1 285 794,69

TOTAL GENERAL 9 649 849,17 1 816 887,19 11 466 736,37

dincare: C + M (1.2+1.3+1.4+4+24+4.1+4.2+5.1.1) 6 344 843,93 1 205 520,35 7 550 364,28

//M

Proiectant,
SC PRONET SRL
Sef,

Wi Y
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Formular F1

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE SI
DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL
SPITALULUI CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA
CENTRALIZATORUL
cheltuielilor pe obiectiv
Nr. g:;(a::p/ Denumirea capitolefor Valoarea,e;‘l:llilziu‘;?rl_szr f oblect din care C+M
crt. deviz de cheltuieli
pe obiect ron RON ron RON
[1] 1 2 3 4 5

1 1.2 Amenajarea terenului

1.1 ORGANIZARI S| SISTEMATIZARE 65 557,04 65 557,04 65 557,04 65 557,04
TOTAL grupa 1 65 557,04 65 557,04 65 557,04 65 557,04

6 4 Cheltuieli pentru investitia de baza

6.1 REABILITARE, MODERNIZARE Si DOTARE CLADIRE 7 210 621,41 7 210 621,41 5 600 627,17 5 600 627,17

(existent)

6.2 EXTINDERE CLADIRE (propus) 536 234,73 536 234,73 536 234,73 536 234,73
TOTAL grupa 6 7 746 856,13 7 746 856,13 6 136 861,89 6 136 861,89

7 5.1 Organizare de santier

7.1 ORGANIZARI SI SISTEMATIZARE 40 425 40 425 40 425 40 425
TOTAL grupa 7 40 425 40 425 40 425 40 425

TOTAL valoare (exclusiv TVA)

8 439 838,17

8 439 838,17

6 344 843,93

6 344 843,93

Taxa pe valoare adaugata
TOTAL valoare(inclusiv TVA)

SPITALUL CLINIC

1 603 569,25
10 043 407,43

1 205 520,35
7 550 364,28

Proiectant, fqﬁbw\ “
SC PRONET SRL/ A
Sef proiect /§ ROE%0083 =
arh. Strimbu Alexan WR\/

\/:m; -

>

AL - Wﬁ\

\

[
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Deviz Obiect

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE §!

DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL

SPITALULUI CLINIC DE BOL! INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA
DEVIZ OBIECT
- privind cheltuielile nhecesare realizarii
Nr. Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli Valoare TVA Valoare
cap. (fara TVA) cu TVA
[ron] [ron] [ronl

i 2 3 a 5

4.1 Constructii si instalatii
4.1.2 Rezistenta 172 529,6 32 780,62 205 310,22
4,1.3  Arhitectura 2 198 368,02 417 689,92 2616 057,94
4.1.4 Instalatii 3182 785,43 604 729,23 3787 514,66

TOTAL | - subcap. 4.1

5 553 683,05

1 055 199,78

6 608 882,83

Montaj
4.2 Montaj utilaje, echipamente tehnologice si 46 944,12 8 919,38 55 863,5
functionale
TOTAL [l - subcap. 4.2 46 944,12 8 919,38 55 863,5
Procurare
4.3 Utilaje, echipamente tehnologice si 1313 459,24 249 557,26 1563 016,5
functionale care necesita montaj
4.5 Dotari 296 535 56 341,65 352 876,65
TOTAL Ml - subcap. 4.3+4.4+4.5+4.6 1 609 994,24 305 898,91 1915 893,15

Total deviz pe obiect (Total | + Total Il + Total iii)

7.210621,41

1370 018,07

8 580639,47

ec Mureéan Ioa

Sef proiect
arh. Strimbu Alex




Deviz Obiect

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE Sl
DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL
SPITALULUI CLINIC DE BOL! INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA
DEVIZ OBIECT
_ privind cheltuielile necesare realizarii
Nr. Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli Valoare TVA . Valoare
cap. (fara TVA) cu TVA
[ron] [ronl fron]

1 2 3 4 5

4.1 Constructii si instalatii
4.1.2 Rezistenta 301 840,62 57 349,72 359 190,34
4.1.3  Arhitectura 234 394,11 44 534,88 278 928,99
TOTAL | - subcap. 4.1 536 234,73 101 884,6 638 119,32
Total deviz pe obiect (Total | + Total H + Total Iil) 536 234,73 101 884,6 638 119,32

£ CLUJ-NAP/

uresan foan

Proiectant,

SC PRONET SR T
Sef proiect/o\" ,;’M(«f“'
arh. Strimbu AI7 ndeii .
& ;

BZik F'\\y/
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Deviz Obiect

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE §!
DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL

SPITALULUI CLINIC DE BOLI INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA

DEVIZ OBIECT

privind cheltuielile necesare realizarii

Nr. T Denumirea capitolelor si subcapitolelor de cheltuieli Valoare TVA Valoare
cap. (fara TVA) cu TVA
[ron] [ron] [ron]

1 2 3 4 5

4.1 Constructii si instalatii
4,1.1 Terasamente, sistematizare pe verticala si 65 557,04 12 455,84 78 012,88

amenajari exterioare

4.1.,5  Alte categorii de constructii 40 425 7 680,75 48 105,75
TOTAL | - subcap. 4.1 105 982,04 20 136,59 126 118,63
Total deviz pe obiect (Total I + Total Il + Total Ill) 105 982,04 20 136,59 126 118,63

C. Muresan Ioan

Proiectant,
SC PRONET SRL
Sef proiect //erx Cops
/1/5/?\

arh. Strimbu Alex éﬁru
RO 68083 -}

{ ooy

\\V/
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Formular F4

OBIECTIV: EXTINDERE, REABILITARE, MODERNIZARE Sl
DOTARE AMBULATORIU INTEGRAT AL
SPITALULU! CLINIC DE BOL! INFECTIOASE CLUJ-

NAPOCA

LISTA
cu cantitatile de utilaje si echipamente tehnologice, inclusiv dotari [ron]
e S ivea oM camtatea s Pl ehice
1] 1 2 3 4 5=3X4 6
1 REABILITARE, . _
MODERNIZARE S| DOTARE CLADIRE (existent)

Utilaje, echipamente tehnologice si functionale care necesita montaj

Utilaj 1. buc 1 29 825 29 825 1

Ascensor de targa

Utilaj 2. buc 2 12 000 24 000 2

Platforma verticala - exterioara

Utilaj 3. buc 1 9630 9 630 3

Platforma inclinata - interioara

Echipament 1. buc 1 96209,24 96 209,24 4

Grup electrogen

Echipament 2. buc 1 116 750 116 750 5

Centrala tratare aer cu recuperare de caldura si

dezumidificare (CTA 1)

Echipament 3. buc 1 352 500 352 500 6

Centrala tratare aer cu modul frigorific inclus (CTA 2)

Echipament 4, buc 1 53 200 53 200 7

Statie centrala de 02 - 2x5 butelii 50 m3/h

Echipament 5. buc 1 39 950 39 950 8

Statie centrala de CO2 - 2x2 butelii 30m3/h

Echipament 6. buc 1 35700 35700 9

Statie centrala de N20 - 2x2 butelii 30m3/h

Echipament 7, buc 1 197 400 197 400 10

Statie de aer comprimat medical cu 3 compresocare min.

70m3/h

Echipament 8. buc 1 110550 110 550 11

Statie de vacuum medical cu 3 pompe min. 60m3/h

Echipament 9. buc 1 73215 73 215 12

Sistem Central pentru Monitorizarea si Managementul

Gazelor Medicale

Echipament 10, buc 3 5380 16 140 13

Rampa medicala tip 1, montaj pe perete

Echipament 11. buc 17 7910 134 470 14

Rampa medicala tip 2, montaj pe perete

buc 2 11 960 23920 15

Echipament 12.

Lavoar aseptic 1 post pentru microfiltrarea apei
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0 1 2 3 4 5=3X4 6

Dotari

Dotare medicala 1. buc 2 31185 62 370 16
Consola post anestezie sala de operatii
Dotare medicala 2. buc 2 38 150 76 300 17
Consola post chirurgie sala de operatii
Dotare medicala 3. buc » 1 26 215 26 215 18
Consola post chirurgie sala mici interventii
Dotare medicala 4. buc 1 17 780 17 780 19
Consola post anestezie sala mici interventii
Dotare medicala 5. buc 2 34770 69 540 20
Consola pentru 2 posturi - ATI
Dotare medicala 6. buc 2 19 540 39 080 21
Consola pentru 1 post - ATI
Dotari PSI buc 30 90 2700 23
1. Stingator tip P6
Dotari PS! buc 15 170 2 550 24
2. Stingator tip G2 '

TOTAL REABILITARE, 1 609 994,24

TOTAL P: 1609 994,24

Proiectant,
SC PRONET SRL
Sef proiect
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400348 Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594.655, Fax: 0264-593.105
E-mail: contact@infectioasecluj.ro CONSILIUL JUDETEAN CLUJ

PROCES DE ACREDITARE

VRS Is & member of Pegistrar of Standards tHoldings) Lud.

HOTARAREA nr. 1 din 12.03.2020
privind aprobarea SF-DALI

»Extindere, reabilitare, modernizare si dotare Ambulaioriu
Spitalulului Clinic de Boli Infectioase ”

Consiliul de administratie al Spitalului Clinic de Boli Infectioase , intrunit in
sedintd ordinar3 in data de 12.03.2020 ,
Avand in vedere prevederile art. 165 din Legea nr. 95/2006 a reformei in domeniul sanatatii,
cu modificarile si completarile;
Tinand cont de: :
- Proiectul ” Extindere, reabilitare, modernizare si dotare Ambulatoriu Spitalulului Clinic de
Boli Infectioase”, cod SMIS 123736;
- Ghidului Solicitantului - Conditii specifice de accesare a fondurilor pentru apelul aferent
POR, Axa prioritara 8 - Dezvoltarea infrastructurii sanitare si sociale, Prioritatea de investitii 8.1 -
Investitii In infrastructurile sanitare §i sociale care contribuie la dezvoltarea la nivel national,
regional si local, reducand inegalitatile in ceea ce priveste starea de sdnatate promovénd incluziunea
sociald prin imbunatdfirea accesului la serviciile sociale, culturale si de recreere, precum si trecerea de
la serviciile institutionale la serviciile prestate de comunitdti, Obiectivul specific 8.1 Cresterea
accesiblitaii serviciilor de sinatate, comunitare si a celor de nivel secundar, in special pentru zonele
sdrace si izolate "Operatiunea A - AMBULATORII" aprobat prin Ordinul viceprim- ministrului,
Ministrul Dezvoltarii Regionale si Administratiei Publice nr. 4501/11.04.2018, cu modificarile si

completctérile ulterioare;

Hotdraste:

Art. 1. Se aprobd SF-DALI ” Extindere, reabilitare, modernizare si dotare Ambulatoriu
Spitalulului Clinic de Boli Infecfioase ” in vederea finantérii acestuia in cadrul Programului
Operational Regional 2014-2020, Axa prioritara 8, Prioritatea de investitii 8.1, Obiectiv Specific
8.1, Operatiunea A, apelul de proiecte nr. P.0.R/2018/8/8.1/8.1.A/1/7 regiuni - cod apel

POR/266/8.
Art. 2. Prezenta hotérare se comunica Consiliului Judetean Cluj.

Consiliul de Administratie al
Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj

Presedip’(éié Congiliului de Administratie Secretarul Consiliului de Administratie

( Ratiu Rad Florin Misan Nicoleta.
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