1' -

=

' §mucl nglllc DE EXTIECER
ﬁ Boul INFECTIOASECLUI-NAPOCA | Hotdrdrea nr, 91 / 2020

CONSILIUL JUDETEAN CLU]J

DOTAREA AMBULATORIULUI INTEGRAT AL
SPITALULUI CLINIC
DE BOLI INFECTIOASE
CLUJ - NAPOCA

Strada Motilor nr.19

400348 Cluj-Napoca, str. [uliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594.6535, Fax: 0264-593.105
www infectioasecluj.ro

E-mail: contact(« infectioasecluj.ro



mihaela.biscovan
Typewritten Text
91


=3 » SCBI

m SPrALUL CUNIC DE Anexa
BouinFicrioast Cup-Narock 13 Hotdrarea nr._91 /2020

CONSILIUL JUDETEAN CLUJ

STUDIU
DE
OPORTUNITATE

2020

400348 Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594.655, Fax: 0264-593.105
www infectioasechaj.ro

E-mail: contact(c infecticasecluj.ro



mihaela.biscovan
Typewritten Text
91


. g P ,_55__‘;__".".'.,‘__‘- -
! PE Tenet Sesur
SPITALUL CLINIC DE ]
BOLI INFECTIOASE CLUJ-NAPOCA F..?.Sﬁ |Mﬁm.ﬁ

CONSILIUL JUDETEAN CLUJ

I. PREZENTARE GENERALA

1. Scurt istoric

Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca s-a format prin fuziunea
a J Policlinici medicale al sistemului de sindtate clujean.

Cronologic evolutia acestei unititi medicale se prezinta astfel:

v’ In anul 1972 - este datd in folosinti cladirea din str. Motilor nr.19, in care si-au desfasurat
activitatea 2 policlinici:

- Policlinica judeteand de adulti — apartinand de Spitalul Clinic Judetean Cluj;
- Policlinica de Copii — apartinand de Spitalul Clinic de Copii Cluj-Napoca;

v In anul 1998: Policlinicajud. de adulipreiaalte 2 policlinici din Cluj-Napoca gi anume:

- Policlinica nr, 1 —din str. Constanta nr. 5 apartinind de Spitalul de Adulti (azi, Institutul Regional
de Gastroenterologie si Hepatologie);
- Policlinica nr. 3 — din str. Horea nr. 40 apartinind fostelor inteprinderi industriale.

v’ In anul 1999 — prin OMS nr. 838, Policlinica jud. de adulti si Policlinica de copiise desprind din
structura Spitalului Judetean de Urgenta Cluj, respectiv din structura Spitalului Clinic de Copii Cluj-Napoca
si formeaza Centrul Clinic de Diagnostic si Tratament Cluj-Napoca — unitate medicald cu personalitate
juridica,

v In anul 2009 — situatia Centrului Clinic de Diagnostic si Tratament Cluj-Napoca traverseazi o
perioada critici de convulsii interne cu tendinte de privatizarenereusite si lipsa acutd de servicii medicale
si fonduri pentru derularea activititii medicale (perioada mai-octombrie 2009, activitatea medicald a fost
blocati aproape integral). _

in aceste conditii, Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, si-a asumat rolul de preluare §i
redresare a intregului Centru Clinic de Diagnostic §i Tratament Cluj-Napoca.

Astfel ¢& prin Ordinul nr. 1157/23se¢pt2009 s-a dispus reorganizarea CCDT Cluj-Napoca din str.
Motilor nr. 19, desfiinfarea acestuia ca si unitate cu personalitate juridicd si transformarea lui in
Ambulatoriu Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca.

Printr-o organizare mai eficienta si mobilizare a personalului, cu sprijinul Spitalului Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca si a Consiliului Judetean Cluj, activitatea acestei unititi medicale s-a redresat
complet, functionind apoi in parametri crescétori de la an la an.

v’ In anul 2014 — Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca a preluat in cadrul Ambulatoriului
Integrat din str. Motilor nr, 19 si medicii specialisti ai Policlinicii Studentesti care apartineau tot de Spitalul
Clinic de Copii Cluj-Napoca.

Integrarea tuturor policlinicilor intr-un ansamblu medical complex si apoi absorbfia acestuia in cadrul
Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca a fost un proces natural de succes cu efecte benefice
pentru ambele uniti{i medicale. Acestea constau pe de o parte prin faptul ci Spitalul Clinic de Boli
Infectioase Cluj-Napoca trateazi pacienti cu diferite grade de infectii care au un numir din ce in ce mai
mare de boli asociate, 1ar consulturile interclinice si unele investigatii de laborator se realizeaza de reguld
in cadrul Ambulatoriului Integrat.

Pe de alta parte,Spitalul, a sustinut si sustine in mod repetat cu fonduri Ambulatoriul Integrat, pentru
completarea nevoilor curente, reparatii capitale si investifii precum §i un management de calitate.

Prin aceastd constructic Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca a
devenit cea mai mare unitate medicald publicd ambulatorie din Romaénia, cuprinzind In structura sa:

- 24 specialitati clinice — adulfi
- 11 specialitati clinice — copii
- 5 laboratoare medicale de specialitate
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2. Consideratii generale

Una din problemele intens dezbitute in cercetarile internationalereferitoare la sistemele de sinatate,
este aceea a calitafii serviciilor care se acorda pacientilor in spital si in afara spitalului.

Avénd 1n vedere sumele mari cu care se finanteazi spitalizarea continui este natural sa ne intrebam:
daca anumite servicii pot fi oferite la o aceeasi calitate si la costuri-mai mici in afara spitalizarii continue,
n-ar fi normal ca aceasta s& se intAmple ?

Problema importantei ingrijirilor in ambulatoriu, este clar si o probleméa a Romaniei §i este speranta
multor state, cd poate reprezenta o solutie la costurile mari pe care le ocazioneazdspitalizarea continud si
astfel o sursi de reducere a presiunii financiare asupra sistemului de sdnitate.

Strategia Nationald de Sanatate 2014-2020 elaboratd de Ministerul Sanatitii cuprindedirectii
strategice de actiune si misuri de dezvoltare a retelei de ambulatorii de specialitate (asistentd ambulatorie
de specialitate, specialititi paraclinice, servicii de imagistica, laborator, exploriri functionale).

in acord cu aceste principii Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca si-a definit Strategia
proprie de dezvoltarereusind prin forte proprii in primul rdnd, sd asigure asistentd medicald ambulatorie
pentru circa 850 pacienti/zi, iar solicitarea de acces la fonduri europene este de naturd sd contribuic la
dublarea sau chiar triplarea numérului pacientilor in cadrul Ambulatoriului Integrat, evitind spitalizarea
continud si asigurind preventia si stoparea evolutiei a numeroase afectiuni medicale ale pacientilor.

3. Situatia actuala a dezvoltarii serviciilor in Ambulatoriul Integrat
Potrivit Structurii Organizatorice a spitalului, Ambulatoriul Integrat din str. Motilor nr, 19 ofera
servicii clinice pentru urmatoarele specialititi medicale si chirurgicale:

- Cabinete adulti: - Cabinete pentru copii:
o medicind internd o pediatrie
o cardiologie o cardiologie
o obstetricd si ginecologie o chirurgie si ortopedie infantild
o reumatologie o ORL
o endocrinologie o oftalmologie
o oritopedie si iraumatologie o neuropsihiatrie infantild
o chirurgie generala o dermatovenerologie
o chirugie vasculard o ginecologie infantild
o urologie o recuperare, medicind fizied §i
o ORL balneologie

o recuperare, medicind fizicd §i
balneologie
o neurologie
o oftalmologie
o dermatovenerologie
o psihiatrie
o gastroenterologie
o alergologie si imunologie clinica
o hematologie
o medicina muncii
o kinetoterapie (adulfi 5i copii)
o audiologie
o psihologie si psihoterapie
o planificare familiald
o oncologie medicald
- Sali de tratament

o psihologie si psihoterapie
o logopedie
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- Receptie adulti si copii

- Aparat functional

Calitatea si complexitatea serviciilor oferite in cabinetele de specialitate este sustinuta de ,structura
de spital de zi cu 20 paturi” precum si prin laboratoarele comune spitalului i ambulatoriului, sau prin
laboratoarele specifice ale ambulatoriului si anume:

Laborator de analize medicale cu punct de recoltare in str. Motilor nr. 19
Laborator de radiologie si imagisticd medicald adulfi §i copii) cu punct de lucru in
str. Motilor nr. 19
Laborator de recuperare, medicind fizicd si balneologie (adulti si copii)
Laborator de endoscopie
Laborator de explorari functionale
Serviciu de sterilizare

Media anuali a serviciilor medicale realizate in ambulatoriu oscileaza intre:

- nr. consultatii medicale —150 - 200 mii
- nr. tfratamente medicale — 80 - 100 mii
- nr. analize medicale —200 - 250 mii
- nr. servicii de spital de zi — 15- 25 mii
- nr. servicii de radiologie si imagisticd medicala  — 14 - 20 mii
- nr. servicii de recuperare medicala — 140 - 180 mii

4. Prezentarea caracteristicilor relevante ale populatiei deservite

in ceea ce priveste populatia deserviti aceasta rezulti din faptul ca serviciile medicale efectuate in
Ambulatoriul Integrat sunt realizate in concurenta direct cu sectorul privat.

Faptul ¢c& Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca, este o unitate
medicala publica, in mod firesc pacientii se impart astfel ci cei cu venituri reduse in marea majoritate se
adreseaza ambulatoriului nostru, iar ceilalfi se adreseaza in prezent mai mult sectorului privat sau apeleazi
la spitalizarea conrtinud. Obiectivele noastre sunt de naturd s contribuie la cresterea numdrului pacientilor
care pot beneficia de servicii medicale ambulatorii la nivelul, sau peste nivelul calititii serviciilor medicale
din sectorul privat, avand in vedere si structura complexa a unitatii noastre.

Referitor la aria de cuprindere pe zone geografice, statistica ultimilor ani arati ci ponderea
covarsitoare a pacientilor care se adreseazd Ambulatoriului Integrat o au pacientii din Cluj-Napoca si
judetul Cluj, apoi judetele limitrofe, in numir relativ mic sunt pacienti din toate judetele Roméaniei sau chiar
pacienti din afara granitelor respectiv din UE (in primul rdnd datorita studentilor care se adreseazi
Ambulatoriului nostru).

5. Standarde de calitate
Referitor la standardele de calitate Spitalul precum §i Ambulatoriul Integratdetine urmétoarele
standarde de calitate:
v’ Certificat de inregistrare pentru standardul de calitate ISO 9001:2015
v' Certificat de acreditare RENAR ISO 15189:2012
v Certificat de acreditare ANMCS nr. 222 cu valabilitate pand in 04.04.2021
Prin obtinerea acestor standarde, spitalul in integralitatea sa se obligd la actualizarea, urmarirea si
respectarea cerintelor acestor standarde implementate, precum si asigurarea fondurilor financiare si dotarea
spitalului si ambulatoriului cu aparaturd medicald de inaltd performantd care sa asigure consistentd si
calitatea serviciilor medicale.
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6. Proiecte europene in derulare

In prezent Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca implementeaza proiectul — Optimizarea
preventiei si tratamentul Hepatitelor cronice B si C prin cresterea competentei personalului medical din
Romania — Contract: POCU 91/418/106781.

Proiectul este prevazut a se implementa in perioada 11.12.2018-10.12.2020, de catre Spitalul Clinic
de Boli Infectioase Cluj-Napoca in parteneriat cu Universitatea de Medicini si Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”
Cluj-Napoca, Spitalul Clinic de Boli Infectioase Brasov, Universitatea ,,Ovidius” Constanta si Spitalul
Clinic de Boli Infectioase si Tropicale ,.Dr. Victor Babes” Bucuresti.

Obiectivele acestui proiect sunt:

e dezvoltarea a 6 programe de formare noi, orientate si uniformizate, oferite prioritar membrilor
grupului tintd (340 medici specialisti si rezidenti in boli infectioase, 420 medici specialisti in medicind de
familie, 440 asisten{i medicali);

 imbunétatirea nivelului de cunoastere si cresterea competentelor personalului medical din Roménia,
implicat in preventia, diagnosticul si tratamentul Hepatitelor cronice HVB si HVC;

e dezvoltarea de proiecte inovative secundare de tipul ,,Nediscriminare”™ si ,,Inovare sociala”;

e asigurarea continuitafii si sustenabilitatii formarii in domeniul preventiei, diagnosticului si
tratamentului HVB gi HVC.

Valoarea totald de finantare este de 9.763.291 lei, din care 8.243.668 lei reprezintad finantare
nerambursabila asiguratd din Fondul Social European, 1.324.357 lei reprezintd finantare nerambursabila
asiguratd din Bugetul National, iar 195.265 lei reprezinta cofinantare.

II. OBIECTIVE GENERALE SI SPECIFICE-ale Ambulatoriului Integrat
1. Scopul Proiectului

In Roménia, in anii de dupi °89, activitatea ambulatorie a fost marginalizatd, considerandu-se putin
importantd in angrenajul sistemului medical de sanitate. Abia in ultimii ani factorii de decizie, respectiv
MS si CNAS au inceput si inteleagd cad nivelul costurilor foarte ridicate din activitatea medicala
spitaliceasca se datoreaza si lipsei sustinerii activitdtilor medicale ambulatorii, (costurile in aceste unitati
fiind foarte reduce comparativ cu cele spitalicesti).

Asta inseamnd ci infrastructura si legislatia cu privire la serviciile medicale ambulatorii ar trebui
aliniate la modelele europene.

In ceea ce priveste infrastructura, Programul Operational Regional (POR) 2014-2020 Axa Prioritar
8 — vizeaza reabilitarea, modernizarca, extinderea, dotarea infrastructurilor ambulatoriilor, investitii ce vor
contribui la accesul sporit la servicii medicale preventive si de terapie de primai linie a persoanelor sirace
in special.

Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca cu adresabilitate de cca.
850 pacienti/zi este la indeméana in special a pacientilor cu venituri reduse ale Clujului, judetului Cluj,
judetelor limitrofe gi nu numai.

Scopul proiectului este de a facilita furnizarea de servicii ambulatorii de Tnaltd calitate, unui numér
cdt mai mare de pacienti, de a contribui la reducerea numérului persoanelor cu afectiuni grave, precum si
pentru a crea conditii speciale de recuperare a numarului din ce in ce mai mare de cazuri diagnosticate.

2. ObiectivulGeneral
Obiectivul general il reprezintd dezvoltarea unui sistem de prevenire, diagnostic si fratament modern
performant, accesibil tuturor categoriilor de pacienti cu adresabilitate cétre Ambulatoriul Integrat al
Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca situat in centru municipiului Cluj-Napoca str. Motilor
nr. 19.

400348 Cluj-Napoca, str. [uliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594.655, Fax: 0264-593.105
www.infectioasecluj.ro

E-mail: contact @' infectioasecluj.ro




2 SCBI

SrmmaLuL CLINIC DE RQM;KN 1A

Bowr INFECTIOASE CEUI-NAPOCA Tornme gz o § sk e T

CONSILIUL JUDETEAN CLUJ

3. Obiective Specifice
Obiectivul specific nr. 1
- Dezvoltarea si diversificarea activitdtii serviciilor de radiologie si imagisticd medicala prin dotarea
cu aparaturd de inaltd performanta,
Obiectivul specific nr. 2
- Dotarea Centrului Integrat de Chirurgie Avansatd Minim Invaziva (CICAMI) in curs de realizare
cu echipamentele chirurgicalenecesare;
Obiectivul specific nr. 3
- Dotarea Laboratorului de endoscopie, cu o Trusd de endoscopie cu rezolutie inalta si tehnici de
evaluare cromoendoscopicd precum §i a unei magini automate de spalat si dezinfectat endoscoape;
Obiectivul specific nr. 4
- Asigurarea serviciilor complete de recuperare medicald prin dotarea cu echipamentele de
electroterapie si laserterapie de generafie noud in Laboratorul de recuperare medicald fizicd §i
balneologie;

III. REZULTATE PRECONIZATE

A)-pentru Laboratorul de Radiologie s5i Imagisticd Medicald

- Imagistica prin Rezonantid Magnetica reprezinta tehnica imagisticd medicald cea mai complexa,
neinvazivi, neiradianti folositd pentru vizualizarea structurilor in detaliu §i In unele cazuri functionarea
corpului uman;

- Avantajele examindrilor IRM: rezolutia echipamentului, sunt proceduri non invazive, lipsa
radiatiilor, viteza mare de obtinere a imaginilor, accesul la o baza de date cu rezultate clinice (posibilitatea
de a compara/corela rezultatele obtinute cu alte investigatii medicale) obtinerea de imagini ce nu necesita
prelucrari ulterioare;

- Utilizarea Angiografului conduce la evitarea operatiilor chirurgicale laborioase care vin la pachet
cu perioade lungi de recuperare, risc crescut de complicatii, cheltuieli foarte mari pentru pacient cat 1
pentru sistemul de sandtate, prin mici interventii care scurteazé timpii de recuperare si reduc complicatiile;

- Achizitionarea unui aparat de ultrasonografie de inaltd performanti cu capacitate de efectuare de
ecografie cu substantd de contrast va cregte acuratefea diagnostica, va scurta timpul necesar elucidarii
diagnosticului si va oferi pacientilor o metoda imagisticd mai sigurd si mai usor de tolerat;

B) — pentru Centrul Integrat de Chirurgie Avansatd Minim Invaziva

- Existenta unui Centru Integrat de Chirurgie Avansata Minim Invazivi, echipat complet, aldturi de
cabinetele de specialitate si echipamentele deja existente in Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de
Boli Infectioase Cluj-Napoca, poate constitui un reper de inaltd calitate pe harta serviciilor medicale locale
si nationale. Pacientii care vor neccesita interventii chirurgicale vor putea apela la acest Centru, pentru
investigatii utile in faza de diagnosticare, dar gi pentru tratamentul gi urmérirea post-operatorie, in
defavoarea investigatiilor similare efectuate in regim de spitalizare continui sau contra-cost in clinici
private;

- Realizarea Centrului Integrat de Chirurgie Avansatd Minim Invazivi, va constitui o premiera
locald si nationald in ce priveste furnizarea de servicii medicale in institutiile publice de sanatate;

- Abordarea integrati a afectiunilor chirurgicale constituie premiza unei bune cooperdri intre
specialistul de chirurgie generald gi chirurgie vasculard precum si cu medicul diabetolog §i internist gi
permite de asemenea extinderea portofoliului de afectiuni tratabile in regim de spitalizare de zi prin
utilizarea de tehnici chirurgicale minim invazive;

- Dupa informatiile noastre, nu exista un astfel de centru in sistemul public de sanitate din
Transilvania. Beneficiile investitillor se vor concretiza prin cresterea adresabilititii, a
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performantelordiagnostice dar si a calitétii serviciilor medicale care pot fi oferite pacientilor care se
adreseaza sistemului public de sanitate;

C) — pentru Laboratorul de Endoscopie

- Prin achizifionarea unei truse de endoscopie de inaltd rezolutie si a unei masini automate de spalat
si dezinfectat endoscoape in cadrul Laboratorului de endoscopie a Ambulatoriului Integrat, procedurile
endoscopice ar intruni de facto calitatea duala: terapeutica si diagnostica, aspect in concordanti cu evolutia
si in conformitate cu ghidurile gi standardele europene actuale. Practic pacientul ar fi diagnosticat si tratat
la standarde adecvate pentru 2018 in regim de ambulator;

D)—pentru Laboratorul de Recuperare, Medicind Fizicd si Balneologie

- Noile echipamente necesare in Laboratorul de recuperare, medicina fizica gi balneologie vor avea
un impact pozitiv atdt asupra eficientizarii terapiilor de recuperare, diversificdrii serviciilor prin
introducerea hidroterapiei precum si prin cresterea gradului de adresabilitate al pacientilor;

IV. CONTEXT. DOTAREA AMBULATORIULUI CU ECHIPAMENTE SI APARATURA

MEDICALA
1. Dinamica managementului investitional

Investitiile au un rol hotérator in rezolvarea obiectivelor Strategiei de dezvoltare pe termen mediu si
lung, in creerea premiselor unei cresteri a calitafii si volumului serviciilor medicale, precum si a dezvoltérii
intregului organism medical sau economic.

in urma preludrii fostului Centru Clinic de Diagnostic si Tratament Cluj, respectiv la data de
01.10.2009, de catre Spitalul Clinic de Boli Infecfioase Cluj-Napoca,Conducerea Spitalului a evaluat
necesitatile reale ale Ambulatoriului Integrat constatdnd faptul ci pe langi lipsa mijloacelor financiare
necesare deruldrii activitdfilor medicale curente s-a confruntat §i cu mari rdméneri in urmé in procesul
investitional.

Perioada anilor 2009-2017 s-a desfasurat insd,parcurgdndu-se un proces investitional continuu, atat
din fonduri proprii ale Spitalului cét si din fonduri ale Consililui Judetean sau al Ministerului Sanatatii.

Redam mai jos volumul investitiilor realizate, cuprinzénd reparatii capitale si dotiri cu aparaturd
medicald in paralel pentru Spital si Ambulatoriul Integrat.

Investitii Spital str. I. Moldovan nr. 23

mii lei
TOTAL
2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015| 2016 | 2017 | 2009-2017
RK 195 | 531 1320] 567| 466| 599 1.056| 1.094| 401| 68| 665 7.462
DOTARI | 195| 542| 24| 2672|2265 270| 64| 130 1060| 283 147 7.652
TOTAL 390 | 1.073 | 1.344 | 3239 | 2731 | 869 | 1.120 | 1.224 | 1461 | 851 812 15.114
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Investitii Ambulatoriu Integrat str. Motilor nr. 19

mii lei
TOTAL
2009 | 2010 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2009-2017
RK 625 1.704 771 161 216 0 0 153 521 4.151
DOTARI 902 882 479 547 26 56 1.280 537 1.210 5.919
TOTAL 1.527 2.586 1.250 708 242 56 1.280 690 1.731 10.070

* RK
* DOTARI

Drept rezultat al acestor investitii, activitatea medicald din cadrul Spitalului, Cabinetelor medicale si
Laboratoarelor a crescut constant, astfel cd in prezent Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca
impreund cu Ambulatoriul Integrat reprezintd o unitate medicald complexd, care cautd in continuare

S g g b

posibilititi de dezvoltare atét in sectiile spitalicesti cat mai ales in serviciile medicale ambulatorii.

2. Dotiri actuale, conditii de utilizare, resursc umane calificate alocate si cost de intretinere
anual al echipamentelor
Evaluind platoultehnic al Spitalului si al Ambulatoriului Integrat pentru interventii si diagnostice,
prezentam céteva dintre cele mai semnificative aparate utilizate:
- Computer tomograf 16 Slice Somatom Scope Power
- Mamograf digital Selenia Dimenions
- Analizor Biomolecular Mardy Biotyper (Spectrometru de masd)
- Aparat Radiografic Mercury 3
- Sistem de diagnosticare Roenigen (pentru examindri de scopie §i grafie Siemens luminos)
- Statie centrald pentru tratarea si purificarea aerului medical respirabil TMA §2570
- Osteodensitometru cu Raze X (Dexa)
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- Aparat radiografic Siem 303 Multix Compact K
- Ecograf ginecologie Samsung HS60 cu sondd convexd §i cavitard
- Sistem automat pentru diagnostic de detectie a a bacteriilor §i fungilor din sange §i a speciilor de
Mycobacterium
- Tomograf in coerentd opticd OCT

Eforturile consistente de finantare, atdt pentru activitatea spitaliceascd, cit si pentru activitatea
ambulatorie au adus cele doud entititi medicale la limita medie de functionare din punct de vedere al
infrastructurii si dotérile cu aparaturd medicala.

in plus activitatea ambulatorie din unititile publice se confruntd in mod direct cu concurenta si
potentialul unitatilor private, care din punct de vedere al dotérilor sunt mereu cu citiva pasi inaintea celor
publice creindu-se impresia falsd ci In unitatile private serviciile medicale sunt superioare calitativ, ceea ce
de cele mai multe ori nu este real sau nu ar trebui sa fie.

Serviciile publice ambulatorii din Ambulatoriul Integrat al Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca, pot si fie la nivelul sau peste nivelul serviciilor din unitafile private, in conditiile in care dotarea
acestora cu aparaturd medicala i infrastructura corespund din toate punctele de vedere.

in ceea ce priveste asigurarea resurselor umane, Spitalul inclusiv Ambulatoriul Integrat nu se
confrunti cu deficit de personal, procentual gradul de ocupare este in medie de 91,4%.
Pe categorii specifice de personal situatia se prezinta astfel:

Categoria de personal Posturi ocupate: | Din care:
Total . Ambulatoriul Integrat

medici primari si specialisti 127 ' 74 _
| asistenti medicali 212 91

alt personal medical (psthologi, 21 - 8

fiziokinetoterapeuti, etc.) i

personal administrativ si de 196 ' 37

deservire ‘

TOTAL 556 ‘ 210

Reflectind asupra structurii de personal din cadrul Ambulatoriului Integrat, observim cé numérul de
74 de medici primari si specialisti angajati reprezinta un potential urias in realizarea de servicii medicale,
iar dotarea cu aparaturd medicala de nivel inalt, completeazi in mod firesc binomul: specialist si aparatura
medicald, cu rezultate benefice pentru pacienti.

Costurile de intretinere ale echipamentelor din cadrul Ambulatoriului Integrat sunt in general la
un nivel ridicat Intrucat fluxul pacientilor in perioadele de varf (octombrie — mai) si numérul relativ redus
al aparatelor utilizate conduc la uzura excesivd a acestora crescand eforturile financiare de reparatie si
intretinere care se ridica anual la cca. 150 mii lei.

3. Propuneri pentru realizarea necesarului de echipamente si aparaturi medicala de inalta
performanta

3.A)Dotarea Laboratorului de Radiologie si Imagistica Medicali
a) Aparat cu rezonanti magnetici nucleari (RMN)

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 3.600 _ 1
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Actualmente in Roménia, mare parte din serviciile de sénitatle se acordd direct in spital, acest
segment fiind mult hipertrofiat, pe cind serviciile furnizate in ambulator sunt oferite intr-un volum mult
sub necesar. Demersurile noastre urmiresc ca ambulatorul si defind o pondere mult mai importantd in
oferirea de servicii medicale de specialitate §1 sé constituie un filtru eficace in reducerea spitalizérilor
evitabile.

Laboratorul de Radiologie si Imagistici Medicala din cadrul Ambulatoriului Integrat al Spitalului
Clinic de Boli Infectioase Cluj — Napoca este un liant intre toate specialitdfile medicale care 151 desfasoara
activitatea aici, fiind implicat direct in diagnosticul clinic al multiplelor patologii: pulmonari, hepatica,
vasculard, neurologica sau ortopedica, uro-genitala etc. Radiologia si imagistica medicali este o specialitate
cu rol central in diagnosticul medical. Complexitatea si intersectiile cu celelalte specialitati dau natura
complexitatii si vastitatii acestei ramuri medicale. De aici, tendinta la cresterea exponentiala a solicitérilor
investigatiilor imagistice, de la radiografiile clasice, ecografii, la examindri angiografice, CT sau IRM.

Utilizarea dispozitivelor de radiologie §i imagistica medicald este una din metodele de investigatie
medicald la care apeleazd medicul curant pentru a avea informatiile care sd-1 orienteze in luarea unei decizii
privind actul medical. Selectarea metodei adecvate tine cont de obiectivul actului medical, de complexitatea
si implicatiile pe termen lung asupra pacientului, de riscurile si beneficiile aduse de fiecare metodd de
investigatie luatd in calcul pentru un diagnostic, un act medical asistat sau realizat corect si corespunzitor
pentru pacient.

In prezent, nu exista spital sau ambulator de specialitate in care s& nu se apeleze zilnic la vreuna din
metodele imagistice (radiografie, ecografie, computer-tomografie, rezonantd magnetica, angiografie ctc.),
tot asa cum nu exista pacient care sa nu fie investigat prin una din aceste metode.

Radiologiaimagisticd are un rol hotérdtor in detectarea leziunilor precanceroase prin programele
de screening (cancer de sén, de col uterin, leziuni nodulare hepatice, polipi la nivelul colonului). In
urmdatorii ani se asteaptd o crestere a incidentei cancerelor si programele de screening ar aduce beneficii
majore prin detectarea leziunilor in stadii incipiente, in special la pacientii care prezinti factori de risc
pentru aparitia unor astfel de leziuni.

In ceea ce priveste rolul imagisticii in diagnostic, lucrurile sunt extrem de clare: imagistica si-a pus
amprenta si si-a impus punctul de vedere, fiind aproape de neconceput §i de neacceptat ca anumite
diagnostice de certitudine si se faci fird a apela la metode de investigatie imagistice.

Achizitia de aparaturd de inaltd performantdinseamnd extinderea activitdtii prin cresterea tipurilor
de servicii medicale oferite.

Achizitionarea unui sistem [RM permite accesul populatiei la servicii medicale de o inalta calitate,
intr-un sector destul de sensibil la criteriul pretului cum este cel al ingrijirilor medicale. Cresterea veniturilor
populatiilor, cresterca cererii pentru ingrijiri medicale cét si a standardelor inalte privind aceste ingrijiri, au
ca rezultat o crestere a procedurilor de diagnostic prin IRM.

Avantajele majore ale IRM fata de CT sunt date de caracterizarea mult mai bund a leziunilor focale
din interiorul organelor parenchimatoase (ficat,pancreas,splina, rinichi etc) si de lipsa iradierii (importantd
in special pentru copii, persoanele tinere, pentru femeile insdrcinate §i pentru persoanele ce necesitd
investigatii imagistice seriate — monitorizarea bolii, in special in patologia oncologicd).

b) Angiograf

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.200 - 1

Angiograful este un aparat radiologic de inaltd performantd utilizat pentru vizualizarea
cinematografica, cu ajutorul razelor X, a perefilor vaselor de singe, permitand astfel diagnosticarea
afectiunilor vasculare. Intr-o etapéd ulterioard diagnosticului, aparatul permite desfasurarea manoperelor
terapeutice de corectare a anomaliilor constatate.
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Angiograful permite metode imagistice de tratament endovascular al stenozelor arteriale cardiace

sau al anevrismelor cerebrale, tratamentul minim invaziv al tumorilor hepatice, renale, osoase sau uterine,
extragerea non-chirurgicala a calculilor renali sau biliari sunt doar citeva din exemplele care vin sé
sublinieze importanfa imagisticii in tratament. Angiograful permite evaluarea arterelor din intregul
organism, incepand cu cele cerebrale, coronare, pané la arterele membrelor inferioare, gi tratarea intregii
game de afectiuni arteriale, atat la nivelul cordului, cat si in afara sferei cardiace — afectiuni la nivelul
vaselor periferice si cerebrale. Datoritd calitdtii inalte a imaginii, medicii pot vizualiza intreaga harta
vasculard a zonei dorite, utilizdnd o dozi minima de substanti de contrast.

Datorita soft-ului cu care este echipat, aparatul poate efectua reconstructia tridimensionald a
imaginilor, ceea ce contribuie la evaluarea corecta a leziunilor, cresterea sigurantei procedurii si reducerea
timpului operator. Calitatea superioard a imaginii, impreuni cu opfiunea de reevaluare tridimensionala ofera
medicului posibilitatea de a vizualiza si diagnostica inclusiv afectiunile vaselor greu vizibile in anumite
cazuri, cum ar fi cel al pacientilor supraponderali. Astfel, afectiunile vasculare pot fi tratate mult mai
eficient, iar recuperarea pacientilor are loc mult mai rapid.

Printre afectiunile evaluate si tratate se numari: aritmii maligne (fibrilatie atriald, flutter atrial); boli
vasculare severe la nivelul sistemului circulator cerebral (accidente vasculare cerebrale, malformatii
arteriovenoase, anevrisme cerebrale); boli vasculare cardiace (angind pectorald, infarcte miocardice);
valvulopatii (stenoza aortia,regurgitare mitrald); suferinte vasculare aortice (anevrism de aorta, disectie de
aortd); arteriopatii periferice.

Alte grupe de pacienti care pot beneficia de avantajele unui astfel de angiograf ultraperformant sunt
reprezentate de pacientii cu formatiuni tumorale care se preteazi la emboliziri si chemoembolizari gi cea a
pacientilor cu angiodisplazie, ce necesitd embolizir arteriale digestive in vederea opririi hemoragiilor
digestive.

¢) Ecograf multidisciplinar de inalta performanta

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 4.800 1

Achizitionarea unui aparat de ccografic de Tnaltd performantd pentru a satisface atit cerintele in
continud crestere, cdt §i complexitatea cazurilor examinate in Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de
Boli Infectioase Cluj-Napoca.

Serviciul de ecografie al Ambulatoriului Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca deserveste nevoile de explorare imagistica ale pacientilor, care se adreseazd mai multor specialitati
(medicind internd, gastroenterologie, oncologie, hematologie, endocrinologie, chirurgie, urologie,
reumatologie, balneologie si neurologie) in cadrul spitalizarilor de zi. De asemenea, sunt examinati pacientii
in regim de ambulatoriu, cu bilet de trimitere de la medicul de familie sau alte specialititi sau in regim cu
plati. In anul 2017 au fost examinati prin ecografie abdominald 4.600 pacienti, iar in primele 6 luni ale
anului 2018, 2.200 de pacienti. Dintre acestia, in medie 250-300 pacienti pe an necesitd examiniri
imagistice suplimentare pentru elucidarea naturii formatiunilor descoperite (cancer sau patologii
necanceroase), in special la nivelul ficatului. Protocoalele si ghidurile medicale indici folosirea a doui
metode suplimentare pentru validarea diagnosticului de cancer in cazul formatiunilor hepatice: tomografia
computerizati (CT) + ecografia cu substanti de contrast (CEUS — contrast enhanced ultrasonography) sau
imagisticd prin rezonanti magnetici (RMN) + CEUS. In prezent in Ambulatoriul Integrat al Spitalului
Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca se efectucazi CT, examinare care singurd nu poate stabili in toate
cazurile natura formatiunilor descoperite la screeningul ecografic.

CEUS permite diagnosticul corect la mai mult de 80% din formatiunile tumorale hepatice. Acest
lucru presupune in primul rind detectia formatiunilor, care depinde in primul rdnd de performantele
aparatului de ecografie si apoi de experienta operatorului. Un ecograf de inaltd performanta reduce foarte
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mult necesitatea unor examindri imagistice suplimentare care implica iradiere. Astfel utilizarea unui ecograf
performant care poate detecta cu inaltd acuratete prezenta formatiunilor tumorale, iar ulterior le poate i
stabili natura malignd prin CEUS, este un deziderat vital. Prin comparatie CT detecteaza tumorile la 60-
70% din pacienti, iar RMN la 70-85%. CEUS are un profil de sigurantd mai bun decét examinarea CT. Nu
implicé iradiere, iar alergia la substanta de contrast utilizat in ecografie (microbule de gaz) este foarte rard
comparativ cu CT cu substanta de contrast. In plus, examinarea este foarte rapida (5-7 minute) datorita
timpului de spilare a substantei de contrast, cit si a examindrii tintite a formatiunii descrise anterior. Avand
in vedere ci CEUS se efectueaza cu pacientul intins pe un simplu pat de examinare, metoda este mult mai
usor de suportat de cétre acesta, comparativ cu mediul constrictiv de la CT sau RMN. Contraindicatiile
CEUS sunt mult mai putine, comparativ cu CT cu substantd de contrast, nefiind necesare analize
suplimentare. Din punct de vedere financiar, costul CEUS este sensibil mai mic decdt al CT cu substanti
de contrast (aprox. 350 RON vs. 500 RON). Timpul de asteptare pentru programare este mult scurtat, avand
datoritd spectrului mai ingust de explorare.

d) Upgrade software 2D-3D mamograf digital Selenia Dimensions

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.400 1

Echipamentul Selenia Dimension a fost conceput ca un sistem inovativ in domeniul mamografelor
digitale, pregatit pentru a satisface cele mai inalte standard de calitate §i a asigura cele mai bune performante
atét in ceea ce privegte calitatea imaginii cat si a dozei reduse de iradiere.

Selenia Dimension oferd combinatia optimé de solutii clinice de imagistica a sanului si tehnologie
de ultima generatie pentru prelucrarea informatiei si arhivare.

In mamografie, calitatea imaginii reprezintd criteriul principal care ajuti la o detectare precoce a
leziunilor. Sistemul Selenia Dimension utilizeazi un detector digital cu conversie directd fird a mai fi
necesara conversia razelor X in lumina. Rezultatul este o imagine digitald clardsi un contrast imbunatait.

Grila cu tehnologie HTC asigurd obfinerea unor imagini de o calitate superioard, reducdnd
semnificativ doza imprastiata fara a creste doza la pacient.

Sistemul de padele Smart controleazi pozitionarea sistemului de Control Automat al Expunerii si
functia de colimare automati. Folosirea acestui sistem de padele simplificd procesul de lucru al
tehnicianului, ajutd la o pozitionare corectisi asigura obtinerea de imagini cu calitate identical.

Selenia Dimension foloseste o tehnologie FAST Paddle care permite adaptarea padelelor de
compresie la conturul natural al sdnului. Modul de inclinare al acestora asigurd o compresie uniformési un
confort sporit al pacientului.

Sistemul Selenia Dimension foloseste un singur detector digital de 24 x 29 cm care asiguri achizitia
de imagini corecte gi complete pentru toate categoriile de pacienti, fard a fi necesare expuneri suplimentare.

Statia de post procesare si raportare permite accesul imediat al medicului la imagini, comunicarea
bidirectionaliintre pacient si medic si folosirea de protocoale personalizate si adaptate fiecarui utilizator in
parte.

Sistemul Selenia Dimension Avia oferd posibilitatea de upgrade ulterior la tomosintezisi
stereotaxie, inclusiv la stereotaxia sub tomosinteza.

3.B). Centrul Integrat de Chirurgie Avansatd Minim Invaziva (CICAMI)

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.

NU circa 1.200 1|
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Existenta in cadrul Ambulatoriului Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca a
unui ,,Centru Integrat de Chirurgie Avansati Minim Invazivd” va oferi o oportunitate unicd pentru
Medicina Clujeandsi nu numai. Dotarca tehnicd pentru chirurgia laparoscopicd avansatd permite
tratamentul pacientilor cu patologii abdominale (digestive, ginecologice) in spitalizare de zi (ambulator),
sau de maximum 12 h.

Hernia reprezintéi exteriorizarca tesutului din interiorul abdomenului si are loc atunci cdnd anumite
par{i ale intestinului ies din abdomen printr-un orificiu numit hiatus. Aceasta slibiciune a tesutului
conjunctiv apare mai ales in zona inghinala si ombilicala.

Hernia in sine nu este o urgenté chirurgicald. Hernia se opereazé programat.

Interventia chirurgicald este singura posibilitate terapeuticd de a vindeca hernia, iar dacé este efecuati
in timp util, aceasta nu prezintd nici un fel de pericole sau complicatii.

Tratamentul in regim de ambulator presupune utilizarea a 2 tehnici chirurgicale recomandate de
Ghidul European de herniologie (EHS).

Tehnica “open™ sau tehnica Lichetenstein presupune amplasarea unei proteze de polipropilena la
nivelul canalului inghinal protezand astfel peretele abdominal anterior. Necesita anestezie locald, generala
scurta (sedare) sau rahianestezie.

In situatia in care pacientul nu prezinti contraindicatii pentru anestezie generald, absolut necesara
pentru o interventie laparoscopicd, sigur cd varful de gamdin arsenalul chirurgical este abordul
laparoscopic, cel minim invaziv.

De reguld, pacientii operati pentru hernie inghinald, fie deschis fie laparoscopic, se incadreaziin
structura pacientului chirurgical cu spitalizare de zi. Acest lucru nu inseamna ca este complet vindecat.
Dupa interventia chirurgicala laparoscopica, in trei sptimani pacientul poate saisi reia activitatea intr-un
mod absolut normal si firesc. Dupd o operatie deschisa, trei-patru sdptamani, deci aproximativ o luna.
Ambele tehnici sunt aplicabile si la pacientii cu hernii ombilicale la care protezarea peretelui abdominal
reprezintd singura varianta sigurd pe termen lung.

Tehnicile atat cele clasice cét si cele laparoscopice, dupd atingerea curbei de Invétare sunt total
reproductibile oferind rezultate spectaculoase pacientilor cu hernie.

Dotarea tehnicd a Ambulatoriului Integrat din cadrul Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca cu o trusd de laparoscopie vine sdintimpine aceasta patologie chirurgicald frecvent intilnitéin
cabinetele de consultatie ale unitatii noastre.

in plus un ,,Centru Integrat de Chirurgie Avansati Minim Invazivi” cu dotare tehnici avansatiin
chirurgia laparoscopicd poate lua in calcul si un tratament miniinvaziv pentru pacientele cu patologic
ginecologicd benigni (tumori ovariene benigne, displazii de col uterin, metroragii, sterilitate primarasi
secundara, histeroscopie, colposcopie).

Necesitd anestezie locald, generala scurta (sedare) sau rahianestezie urmatoarele proceduri:
biopsie de endometru
biopsie de col uterin/conizatie
polipectomii histeroscopice
histeroscopie

- verificarea permeabilitifii tubare - salpingografie
Prin acest demers, Ambulatoriul Integrat din cadrul Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca
isi propune:
- cregtere a diversitatii de servicii medicale puse la dispozitia pacientilor sai;
- capacitate mai buna de deservire a acestora;
- implicit, o crestere a numarului de pacienti prin imbunititirea adresabilitatii.

Cregterea sperantei de viatd prin sporirea accesibilititii serviciilor medicale si sociale acordate si

imbunatitirea calitatii acestora”
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In mod particular, afectiunile digestive, vasculare si ginecologice pot beneficia in premiera de un
centru specializat, echipat dupd standarde medicale moderne, care va permite o imbunétitire netd a
sperantei de viafd pentru aceasti categorie de pacienti. in prezent, foarte multi dintre acesti pacienti sunt
diagnosticati tardiv, incomplet evaluati §i monitorizati deficitar.

Obiectivele principale ale acestei solicitari pot fi rezumate:

Obiectiv specific nr. 1:- Introducerea de noi servicii medicale.

Serviciile medicale oferite in prezent de cétre solicitant cuprind doar consultatii in specialitatea
chirurgie generald, in conditii de cabinet, respectiv: consultatii de specialitate, efectuarca de interventii sub
anestezie locala (extrageri corpi stréini, traumatisme la nivelul membrelor, tumori superficiale), efectuarea
de pansamente periodice.

Odatd cu realizarca investitici, respectiv achizitionarca unui angiograf (arteriograf), trusa
laparoscopie,“VNUS CLOSURE FAST” de ablatie cu RF endovenoasisi infiintarea unui bloc chirurgical
dotat cu Sali septice si aseptice, Centrul Medical va putea presta noi servicii medicale in urmitoarele
domenii de specialitate:

- chirurgie vasculara,

- chirurgie generald si boli de nutriie / metabolice,

- chirurgie ginecologicdin patologia benigna,
determinari functionale specifice angiologiei, monitorizarea activa a pacientilor,
noi tratamente conservative efectuate in regim de ambulator (angioplastia transluminala
percutandsi stentarea endoscopica, debridarea pligilor prin hidrodisection surgery).

Acest concept nou este unanim acceptat in toate irile avansate si permite diagnosticarea, evaluarea
si tratamentul adecvat, precum si asistarea primari in centrul propriu, dotat cu paturi in regim de spitalizare
de zi, cu posibilitatea de continuare a programului de tratament si urmérire a pacientilor la domiciliu, sub
supravegherea cadrelor medicale avizate in cadrul Centrului, aflate sub monitorizarea permanenti a
medicului curant specialist chirurg, cdruia i se vor raporta periodic datele privind evolutia cazurilor

Obiectiv specific nr. 2:- Cregterea gradului de accesibilitate la serviciile medicale oferite.

Pornind de la necesitifile actuale existente pe piata serviciilor medicale §i de la afectiunile cu
incidenta ridicata in rdndul populatiei, se remarcd oportunitatea diversificarii portofoliului de activitagi
medicale §i oferirea de servicii integrate, in special chirurgicale.

Desféasurarea acestor servicii necesitd spatii adecvate acestei destinatii, cu o dotare corespunzatoare,

Noutatea consta in oferirea unor servicii integrate de tratament al afectiunilor chirurgicale bazate pe
o abordare inter-disciplinard, cu realizarea unei colaborari directe intre specialistul de chirurgie vasculara
si chirurgie generald, ginecolog, ORL-ist, nutritionist, diabetolog, psiholog. care sd permitd rezolvarea
majoritatii pacientilor in regim de ambulator (spitalizare de zi), prin utilizarea unor tehnici de chirurgie
avansati minim invazivi, FARA a fi neccsara INTERNAREA PACIENTILOR in regim de spitalizare
continui.

Obiectiv specific nr. 3:- Cresterea adresabilitétii pacientilor pentru noile servicii medicale.

Indeplinirea acestui obiectiv de o importantd majord pentru dezvoltarea ulterioard a centrului
medical depinde de performanta gi calitatea dotarilor cu aparaturd medicala dar gi de calitatea pregétirii
cadrelor medicale implicate. Astfel, echipamentul propus spre achizitionare este esential pentru stabilirea
unui diagnostic corect si evaluarea corespunzitoare a pacientului intr-o perioada de timp foarte scurta, fiind
considerate indispensabile actului medical

De asemenea, se doreste implementarea unui sistem de monitorizare §i urmérire a evolutiei
pacientilor prin colaborarea cu centrele de ingrijiri la domiciliu, util in situatiile in care acestia prezinta
dificultati de deplasare.

Afecfiunile vasculare si metabolice (arteriopatia cronica obliteranta, macroangiopatia specifica
diabetului zaharat, boala aterosclerotica) reprezintd un procent in continud crestere in totalul consultatiilor
Ambulatoriului Integrat. Acest proiect va aduce beneficii imediate, pe termen mediu si lung, tuturor
pacientilor cu afectiunile mentionate.
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Spre exemplu, diagnosticarea afectiunilor digestive, vasculare, ginecologice si evaluarea acestora
se poate face intr-o singurd etapd de citre un specialist chirurg. Dupa stabilirea diagnosticului, se poate
propune fie un tratament conservator pe o perioada de timp determinati, folosind dotarea existenti, fie
efectuareca unei interventii chirurgicale, in cadrul centrului sau in regim de spitalizare de zi, in functie de
gravitatea afectiunii.

Pe de alta parte, existenta unui centru diagnostic bine echipat, aldturi de cabinetele de specialitate si
echipamentele deja existente in Ambulatoriul Integrat, poate constitui un reper de inalti calitate pe harta
serviciilor medicale locale si nationale. Pacientii care vor necesita interventii chirurgicale cu spitalizare
prelungiti pot apela la Centrul Integrat — Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic de Boli Infectioase Cluj-
Napoca pentru un plus de investigatii utile in faza de diagnosticare, dar si pentru tratamentul gi urmdérirea
post-operatorie, in defavoarea investigatiilor similare efectuate contra-cost in clinici private.

Evaluarea si urmdrirea periodicd a pacientilor, precum si posibilitatea de tratament in regim de
spitalizare de zi poate produce un flux constant de pacienti, care creeaza premizele unei dezvoltiri durabile
a acestui centru medical.

3.C). Laboratorul de Endoscopie
-cu o trusa videoecoendoscopie cu accesorii — Olympus §i 0 masini automati de spalat gi
dezinfectat endoscoape — Olympus

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.400 ) B 1. 1

Departamentul de gastroenterologie si endoscopie digestivd al Ambulatoriulului Integrat din
Spitalul Clinic de Boli Infectioase Cluj-Napoca reprezinti un compartiment cu adresabilitate
interdisciplinara extrem de vastaintrucat deserveste pacienti din judetsi din teritoriu redirectionati din cadrul
unor specialititi medicale si chirurgicale variate: medicind de familie, medicind internd, oncologie,
hematologie, endocrinologie, cardiologie, reumatologie, neurologie, radiologie si imagistica, chirurgie
generalasi urologie.

Numdrul pacientilor si dificultatea cazurilor este in permanenti ascensiune. Forma de examinare a
pacientilor este in regim de ambulatoriu, adresarea fiind prin bilet de trimitere sau in regim cu plati.
Regimul de ambulatoriu permite efectuarea procedurilor endoscopice in regim de spitalizare de zi sau prin
procedurd decontati de CNAS (Casa Nationald de Asigurari de Sanatate).

La acest moment la nivel global si conform standardelor de referintdin endoscopia digestiva,
endoscopia de Tnaltd rezolutie reprezinta o conditie necesara realizarii unui procedeu diagnostic si terapeutic
acurat. Sunt vizate patologiile neoplazice si premaligne atit de la nivelul tractului digestiv superior cét si
inferior. Patologia cu potential de malignizare (de la nivel esofagian, gastric, duodenal sau colonic) implici
modificari ale mucoasei care pot fi dificil de apreciat in cadrul unei examindri de endoscopie cu rezolutie
normala.

Trusele de endoscopie cu rezolutie inaltasi tehnici de evaluare cromoendoscopica (lumina cu spectru
special) surmonteaza acest aspect §i permit o detectie timpurie a leziunilor. Detectia precoce a leziunilor cu
potential de malignizare, tratamentul minim-invaziv §i curativ al acestora au ca efect prevenirea unor
afectiuni cu un prognostic infaust.

Societafile de gastroenterologie si endoscopie digestivd recomandd ca ulterior decontaminrii
manuale a endoscoapelor, acestea sa fie supuse unui proces automat de sterilizare termo-chimica. Acest
lucru este realizabil prin utilizarea unei magini automate de spalat si dezinfectat endoscoape. Avantajele
metodei constau intr-o metodd sigurd care asiguré o igiend corespunzatoare a instrumentelor, elimina riscul
de infectii provocate de ranile rezultate din curdtarea manuald a instrumentelor ascutite (scade riscul
contamindrilor) i asigurd un timp redus timp pentru repunerea in lucru a endoscoapelor (extrem de util
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avand in vedere rulajul tot mai mare al pacienfilor), iar in final costuri reduse ale reprocesérii
instrumentelor.

Avantajele plurifactoriale rezultate (medicale, sociale si economice)

Din punct de vedere medical:

++ diagnosticul si tratamentul timpuriu al unor afectiuni premaligne precum:

Esofagul Barret — o leziune care apare intr-un procent de pdna 2% dintre pacientii cu boala de reflux
gastro-esofagian; afectiune care diagnosticata tardiv sau incomplet poate evolua citre adenocarcinom.

Polipii gastrici §i intestinali cu diferite grade de modificéri celulare inclusiv carcinom in situ, dar si alte
afectiuni precum gastrita cronica autoimuna, rezectii gastrice, gastrita hiperplasticd Menetrier si metaplazia
de tip incomplet respectiv complet.

Screening-ul (diagnosticul) cancerului colorectal (CCR) reprezintd componenta standard in medicina
de preventie. CCR este a 3-a cauza de cancer, iar in cazul unei identificiri timpurii poate avea o ratd de
supravietuire de pand la 90%. Prin evaluarea endoscopica cu rezolutie inaltd, rata detectiilor polipilor
colonici este net crescutd versus endoscopia standard. Calitatea unei colonoscopii se cuantifica prin rata
detectiei polipilor colonici gi implicit excizia acestora.

Endoscopia cu rezolutie inaltd permite supravegherea bolilor inflamatorii intestinale si biopsia unor
posibile leziuni premaligne in maniera dirijatisi controlata.

Trusele de endoscopie cu rezolufie inaltd reprezinti un deziderat obligatoriu pentru efectuarea
manoperelor de endoscopie interventionald precum:

- disectia endosopicd mucosala - o excizie largita a unor polipi; prin aceasta tehnici practic pacientul
scapd de interventia chirurgicaldin situatiile unde aceasta este indicata;

- evaluarea cu endoscopul cu vedere laterald (duodenoscop) permite examinarea regiunii
corespunzitoare papilei duodenale, prelevarea de biopsii, dar si explorarea arborelui biliar.

Serviciul de endoscopie ar avea posibilitatea (in cazul asistédrii de citre un medic de anestezie si
terapie intensivd) de montare a unor proteze endoscopice de alimentatie: endoluminal (prin segmentul de
tub digestiv sau percutan (fiind suntat segmentul digestiv afectat).

Magsina automati de spilit §i dezinfectat asigurd o procesare si sterilizare optima cu protectia atit a
aparaturii cat si personalului medical implicat, suplinind un minus existent in prezent. Mai mult repunerea
endoscoapelor in lucru $1 In sigurantd, in timp rapid, va duce la eficientizarca optimai a fiecdrei endoscopii
in parte, iar ulterior la cresterea numarului de proceduri si pacienti tratati corespunzitor si in timp util.

Din punct de vedere socio-economic fortele motrice care concura sunt:

- costul si rambursarea per proceduri

- efectuarea interventiilor in regim de spitalizare de zi (prin pachete existente in prezent)

- accesibilitatea si sustenabilitatea in conditii optime la un standard cét mai adecvat a actului medical

- ingrijirea personalizatisi reinsertia socio-economicaa precoce

- precizia diagnosticdsi evitarea unor proceduri sau interventii care ar genera costuri suplimentare.

3.D) Laboratorul de Recuperare,Medicind Fizicd si Balneologie
a) Aparat pentru masaj limfatic
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.030 1

in prezent in cadrul Ambulatoriului Integrat de specialitate nu beneficiem de nici un aparat de acest
fel. Patologia avizatd: pacientii cu insuficienta limfaticd venoasd. Aparatul are programe pentru pacientii
oncologici. Achizitia acestui aparat ar fi utild pentru baza noastrd de tratament deoarece sc adreseazi
patologiei oncologice, care beneficiazi de pufine modalitati de tratament recuperator comparativ cu
patologia generald. Efecte terapeutice: reducerea edemelor de cauzi limfaticd sau venoasa, golirea ductelor
limfatice, ameliorarea dureriisi rigidititii datoritd distensiei tesuturilor.
400348 Cluj-Napoca, str. Tuliu Moldovan 23
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b) Aparat de electroterapie cu 4 canale si terapia cu vacuum
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Exista in prezent in | Numadr estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 3.500 1

Aparat modern, performant de fizioterapie care permite aplicarea terapiei cu mai multe forme de

curenti de joasdsi medie frecventd, mai multor pacienti in acelasi timp, deoarece aparatul detine 4 canale
independente de fizioterapie. Permite de asemenea conectare la unitatea de vacuum cu efecteterapeutice.
Dotarea softului aparatului este performant: baze de date pentru pacienfi, protocoale prestabilite si
enciclopedia terapeuticd, touch-screen color pentru aplicarea usoarisi eficientd.

c) Aparat de terapiec combinata 2 canale electroterapie, un canal ultrasunet

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an - o — | bue.
NU circa 4.500 1

Acesta aparat permite efectuarca de terapi de ultimd ord, sumand efectele ultrasunetului si
curentului de medie si joasi frecventd putéind trata in acelasi timp 2 pacienti. Datoritd sistemului modular
unic incorporat se pot ulterior adauga noi terapii economisind bani din investitia initiala.

Achizitia este necesard deoarece aparatura de electroterapie existenta din baza noastréa de tratament
este suprasolicitatd, uzatd moral si pe finalul termenului de garantie al aparatului.

d)Cada 4 celule pentru tratament galvanic

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.500 1

in prezent detinem o singuria baie galvanic#ia 4 celule pe sectia de tratament, iar solicitirile depigesc
nivelul de adresabilitate. Aceastd terapic asociazé efectele curentului galvanic cu efectele terapeutice
benefice ale apei calde, asigurand totodata posibilitatea cuprinderii unei suprafete mult mai mari a corpului
in tratament. Efectele terapeutice multiple recomanda aplicarea intr-o gama largé de afectiuni: afectiuni ale
aparatului locomotor, sistem nervos, cardiovascular, afectiuni dermatologice.

e) Baie de parafini §i apa

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 3.500 1 |

Acesta aparat ne permite aplicarea unei proceduri de termoterapie modernd aplicata prin intermediul
sacilor cu gel termic tinuti intr-o cuva cu apa caldd la temperatura doritd. Astfel se permite reutilizarea
sacilor cu gel fird a schimba forma si fard a intra in contact direct cu tegumentul pacientului, comparativ
cu procedeul clasic de aplicatii cu parafina. Datoritd acumuldrii de cidldura se produc efecte locale si la
distants, cu efecte terapeutice multiple benefice pentru organism (in sindroame algice, spastice, contracturi
musculare, accelerarea proceselor metabolice de vindecare, etc.)
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f) Aparatul diapulse-generator de cimp electromagnetic cu pulsatii de inalti frecventa

Exista in prezent iIn | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de = Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 5.000 L

Aparatul are avantajul terapiei unice cu tehnologie de inaltd performantd motiv pentru care dorim
achizitionarea lui. Cu ajutorul lui se scurteazi timpul de vindecare in multe dintre afectiunile tratate, ceea
ce duce la scurtarea duratei de incapacitate temporaré de muncisi a tratamentelor medicamentoase asociate.
Nu produce arsuri sau hipertermie locald. Indicat in stiri posttraumatice, calusuri, fracturi, fracturi cu
materiale de osteosintezi metalici, osteoporoze posttraumatice, artrite, artroze, arsuri; ulcere varicoase,
arteriopatii periferice, bronsite, faringite etc. Poate fi trataté orice regiune a corpului, se poate aplica in orice
tip de implant inclusiv pe cele metalice. Reduce necesitatea utilizdrii si consumului diferitelor
medicamente: antibiotice, antiinflamatorii, antialgice. Poate fi aplicat la orice varstd, atdt copii cét si
varstnici, fiird riscuri de a provoca tulburari trofice. Pacientul nu trebuie dezbracat in timpul terapiei, se
poate aplica peste pansamente medicale, gips, etc.

g) Aparat cu unde electromagnetice de inalta frecventa

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa 3.500 1

Aceastd tehnologie inovatoare se bazeaza pe intensitatea inaltd a cAmpului electromagnetic care are
efecte benefice asupra organismului in special asupra tesutului neuromuscular, avind ca efect: sciderea
durerilor atdt in formele acute cét si cronice ale sistemului musculo-scheletal si nervos, vindecarea
fracturilor, miostimulare(tonifiere), sciderea spasticitatii, restabilirea mobilitétii articulare. Se poate aplica
pacientilor adulti si pediatrici fira a fi necesara prezenta fizioterapeutului pe toatd durata tratamentului.

h) Aparat unde de soc

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa 1.500 1

Unda folosita de aparat este unda de soc, unda acustica care transportd energie de inalta intensitate
citre punctele dureroase si citre fesuturile musculo-scheletale ce prezintd afectiuni subacute gi cronice.
Aceastd energie determind o serie de procese regenerative si reparatorii ale oaselor, tendoanelor si ale
tesuturilor moi. Este o solutie unicisi non-invazivi pentru durerile musculo-scheletale. Domenii de
aplicare: ortopedie, recuperare fizicd, medicina sportiva. Durata unei sedinte este aproximativ 10 minute,
putdndu-se efectua 2-3 tratamente pe siptiména dar si un numér mai mic de sedinte comparativ cu celelalte
proceduri de fizioterapie.

i) Laser de inalta intensitate

Exista in prezent iIn | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an N | bue.
NU circa 2.000 - 1

Este o terapie de ultimi generatie din categoria terapiei cu laser avand ca avantaj penetrare mai
addncd comparativ cu laserele de joasi intensitate cu rezultate clinice superioare si siguranfd maxima.

Aceasta ofera posibilitate vindecarii oricarui punct dureros din corp. in functie de lunglmea de unda
400348 Cluj-Napoea, str. luliu Moldovan 23 | .
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folositdpoate avea atat efecte analgezice (1000 nm, pulsat) cét si efecte de biostimulare, antialgic,
antiinflamator la lungimea de 810/910 nm si 1064 nm. Delimitare precisi a zonei de tratament. Protocoale
prestabilite pentru o aplicare usoard. Ghid terapeutic incorporat. Intrerupétor automat de picior.

f)Terapie prin radiofrecventd — diatermie de contact

Exista in prezent in | Numir estimativ de pac_ien;i ‘care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.500 1

Terapia prin radiofrecventa transferd curent electromagnetic de nalt frecventd prin toate tesuturile
corpului §i creeazd o bundlocalizare a efectului termic n tesut. Rezultate medicale scontate: relaxare
musculard, regenerarea si vindecarea tesutului, reducerea edemului, reducerea durerii. Alte caracteristici
speciale ar fi: controlul de contact audiovizual, siguranta sporiti a operatorului, selectivitate exceptionald a
tesutului.

j)Cada tip trefla
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa 500 1

Cada trefld da posibilitatea efectuarii tratamentului prin kinetoterapie subacvald. Cada trefld fluture-
spatiu aditional prin forma caracteristicd face posibile miscérile pasive, pasivo-active, active ale membrelor
superioare §i inferioare in apa, nefiind necesard abilitatea de a sti inota. Mobilizérile in apa sunt facile gi
mai putin dureroase datorita relaxirii musculare sub influenta apei calde cét si pierderii greutitii corpului
conform legii lui Arhimede. Optional existd posibilitatea efectudirii si a altor tratamente: ozonoterapie,
cromoterapie, efectuarea tratamentului in apd folosind curentul galvanic si faradic.

k)Cada hidromasaj
Exista In prezent in Numir estimativ de pacienfi care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.500 1

Cada de hidromasaj- procedura de hidroterapie constdnd in masaj cu ajutorul jeturilor de apési a
jeturilor de aer aplicate cu pacientul in imersie Tn apa. Dispozitia jeturilor permite o terapie multizonala: 4
zone de hidromasaj si 2 zone de masaj cu aer. De asemenea exista indicator de temperaturiigi umplere, dus
glisant golire si umplere automati a cézii, uscarea automatécu ajutorul jeturilor de api. Optional se poate
opta pentru cromoterapie.

j) Cada tratament galvanic pentru intreg corpul

Exista in prezent in Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.000 1

Asociazd hidroterapiei proceduri de electroterapie respectiv curenti galvanici si diadinamici.
Dispozifia acestora este pe intreg corpul ceea ce constituie un avantaj fatd de aplicarea segmentara (bai
galvanice), de asemenea cada asociazi posibilitatea aplicarii dusului subacval, 30 de pozitii de memorie
libere pentru utilizator.
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k) Aparat elongatii in apa

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.600 1

Constdin aplicare de elongatii vertebrale (gi/sau tractiuni segmentare) subacvale cu scopul de a
produce decomprimarea ridécinilor nervoase prin facilitarea cresterii spatiului intervertebral. Aceasta este
mai ugor de obfinut in apa fatd de procedura clasici, scazind stresul mecanic implicit intensitatea durerii
scade si se obfine de asemenea decontracturarea musculaturii paravertebrale. Adresabilitate maxima pentru
pacientii cu patologie discovertebraldin special cervicaldsi lombari.

1) Bicicleta orizontala

‘Exista in prezent 1in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.800 1

Bicicleta ergonomicd orizontald vizeaza afectiuni ortopedice, neurologice, reumatologice,
posttraumatice ale soldului, genunchiului si gleznei.Pentru pacientii la care tinta este recuperarea soldului,
genunchiului sau gleznei, dar care secundar suferdsi de afectiuni ale coloanei vertebrale, acest tip de
bicicletd este extrem de utild comparativ cu bicicleta clasicd. Datoritd pozitiondrii spatarului pe orizontala
ofera o stabilitate buna pacientilor cu tulburiri de echilibru, etc. De asemenea asigurd readaptarea la efort
a pacientilor in conditii de sigurantd. Dotatd cu computer cu 48 de programe.

m) Aparat recuperare membru superior prin miscare pasivi

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
' Ambulatoriul Integrat | terapie/an - o buc,
NU circa 1.200 1

Dispozitivul vizeaza reabilitarea pacientilor cu afectiuni ortopedice posttraumatice si neurologice
fiind destinat recuper#rii membrului superior. Dotat cu urmitoarele functii: viteza pe ambele directii de
migcare, timp de lucru, cresterea automaté a unghiului de migcare in ambele directii, timp de pauziin ambele
directii de migcare, sesiune de incalzire Inaintea exercifiului propriu zis.

n) Aparat pentru recuperarea membrului inferior-genunchi, sold si glezné

'Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.200 1

Dispozitivul este extrem de folositor in afectiunile ortopedice, posttraumatice, reumatologice,
neurologice ale membrului inferior. Recuperarea gleznei, genunchiului si soldului se face cu descércare
articulard, un beneficiu major pentru pacient. Acesta permite setarea precisdsi in timp real a amplitudinii
de miscare, are un sistem cu click-fari reglare manuala.

0) Scaun Qvadriceps

Exista in prezent iIn | Numir estimativ de pacienfi care vor beneficia de | Necesar
' Ambulatoriul Integrat | terapie/an o ~ |bue.
NU circa 1.200 - 1
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Scaunul este utilizat in recuperarea afectiunilor posttraumatice si ortopedice ale membrului inferior
cu rezistentd reglabila, braf mobil pentru a executa migcari pe ambele parti.
Extrem de util este faptul ci spatarul poate fi pozitionat atat la 90 de grade cét si pe orizontalain functie de
necesitate.

q)Sistem analiziipostural

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 1.800 1

In prezent in Ambulatoriul Integrat nu existé nici un fel de sistem pentru cuantificarea tulburirilor
de statica plantarisi vertebrald la copii. Aparatul este destinat pacientilor adulti si copii cu tulburdri de
staticd vertebralasi plantard. Cu acest sistem de analizi posturald se observa devierile de postura corecta.
Cuprinde mai multe componente cu care se pot analiza: pozitia diferitelor parfi ale corpului si presiunea
picioarelor. Pentru instruire sistemul vine cu un curs video. Acest sistem ne va permite o mai buni
cuantificare atit diagnostici cét si a progresului terapeutic.

p) Bicicleta adulti/copii

Exista in prezent in | Numar estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
 Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 900 1

Bicicleta este utild pentru pacientii pediatrici cu afectiuni ortopedo-chirurgicale, posttraumatice,
neurologice, reumatice, ete, cu posibilitatea de efectuare a miscarilor active si pasive, atit pentru membrele
superioare cit si inferioare. in prezent nu detinem o astfel de bicicleta. Util3 pentru antrenamentul la efort
si pentru copii cu probleme cardiace. Aparatul dispune dc posibilitatea de detectare a timpului, distantei si
vitezei de mers, precum si a vitezei de pedalare.

s)Roata umir — mobile

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an - | bue.
NU circa 1.800 1

Aceastd roata este indispensabila sélii de kinetoterapie pentru adulti, cea cxistentd fiind uzatisi fard
imbunitatirea de a putea fi reglatd pe verticala, iar la kinetoterapie copii aceasta nu se afléin dotare. Cu
ajutorul rotii pacientul poate efectua miscéri active §i pasiv-active, crescand progresiv amplitudinea de
miscare §i efectudnd tonifiere musculari.

q) Helcometru pentru recuperare medical

Exista in prezent in | Numiir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 2.500 1

Echipamentul este extrem de folositor pentru pacientii cu afectiuni atat ale membrului superior cat
si ale membrului inferior. Vizim afectiuni posttraumatice, reumatologice, neurologice, ortopedice,
ortopedico-chirurgicale . Este util faptul ci se executd migciri cu contra-rezistentd pentru refacerea fortei
musculare, exercitiile pot fi executate in toate directiile de miscare, atét din sezénd cét si din ortostatism.
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t)Bare paralele copii
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 800 1|

Acest dispozitiv este extrem de util reabilitirii neuromotorii, de asemenea in reeducarea deficitului
motor al mersului, in tulburdri de echilibru. Se pot efectua diferite variante de mers pacientul avand
posibilitatea sa se prindd cu mainile de bare pentru a-si continua mersul.

r) Suport mobil cu accesorii kinteoterapie/gimnastici

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc,
NU circa 4.000 1

Accesoriile de kinetoterapie/gimnasticd care se afldin acest suport sunt indispensabile in sala de
kinetoterapie pentru tonifierea anumitor grupe musculare, recuperarea mobilitdtii articulare, redobandirea
controlului, recuperarea prehensiunii, etc. Acest set cuprinde elemente ajutitoare actului de recuperare
pentru o paletd vastd de afectiuni cum ar fi: posttraumatice, ortopedice, ortopedico-chirurgicale,
neurologice, reumatologice.

8) Set recuperare membru inferior/echilibru

Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa2.400 1 |

Placi de echilibru: Aceste dispozitive acoperd o plaja largd de pacienti cu afectiuni neurologice,
ortopedice, posttraumatice dar 5i ORL.
Plici pentru recuperarea pronatie/supinatie si flexic/extensie: In prezent in Ambulatoriul nostru sunt extrem
de necesare astfel de dispozitive cu adresabilitate cétre pacientii cu afectiuni posttraumatice, ortopedice,
neurologice. Utilizarea lor este facild, cu pacientul in pozifia asezat pe scaun, asigurdndu-se descarcarea
articulard, lucru de extrem de important in abordarea gleznei.

t) Mira Rehab

Exista in prezent in ‘ Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU | circa 960 — 1

Platforma este o aplicatie de recuperare care ajutd pacientii cu dizabilitéti locomotorii, transformand
exercitiile nepldcute de kinetoterapie in jocuri amuzante. Programul transformé exercitiile traditionale in
jocuri video si determind pacientii sd exerseze corect, in timp ce sunt monitorizati cat de bine exerseaza.
Rezultatul este o recuperare mai rapida si mai interactiva pentru pacienti. Pentru medici, MIRA ofera o
interfafd prin care jocuri §i exercitii pot fi create, customizate sau prescrise pacientilor. Pentru a interactiona
cu pacientii, MIRA foloseste Microsoft Kinect, o cameré care poate urmdrii miscdrile utilizatorilor de la
distant3, far3 ca acestia si aibe nevoie de senzori aditionali atasati corpului.
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u) Bicicleta subacvala
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa 680 1

Acest tip de bicicletd poate fi utilizatd de orice tip de pacient indiferent de conditia fizica. Este ideald
pentru exercitii de tonifiere, terapie in grup in bazin. Ca i avantaje este aparat compact cu masa redusa,
usor de utilizat.

v) Banda de mers pentru bazin mecanici
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an buc.
NU circa 660 1

Model realizat pentru tratamentul de reabilitare pentru pdsire sau alergare in api. Indicatii: acest
dispozitiv este indicat pentru recuperarea membrelor inferioare, din faza inifiald pana la recuperarea totala
a fortei musculare. Rezistenta continud a apei are efect asupra vitezei de deplasare §i cregterea fortei de
rezistentd. Imponderabilitatea pacientului il va ajuta sa-si pastreze echilibrul in timpul mersului sau alergarii
in apd. Avantajele acesteia sunt reprezentate de: scdderca perioadei de recuperare, a fortei si rezistentei.

w) Laser stationar sondia punctuforma si sondi dus
Exista in prezent in | Numir estimativ de pacienti care vor beneficia de | Necesar
Ambulatoriul Integrat | terapie/an bue.
NU circa 1.450 1

Terapia LASER de micd intensitate este eficientdiin tratarea leziunilor tesuturilor moi si ale

articulatiilor, in durerile cronice, in rdni si ulcere, etc., prin stimularea si cresterca productici de beta-
endorfine si imbunatitirea fluxului sanguin local.
Pe termen lung efectul cel mai important se rezuma la cresterea energiei celulare prin stimularea sintezei
ATP (adenozin- trifosfat) si imbunitafirea metabolismului celular local, deci vindecarea mai rapida a
tesuturilor, stimuldnd macrofagele, fibroblastii ai alte celule ce participd activ la vindecarea locald; creste
efectul de transfer transmembranar de Na, Cl si K.

V. ANALIZA SWOT
Mediu Intern
Puncte tari:
1. Cea mai complexd unitate medicald din Roménia cu 24 specialititi clinice pentru adulti, 11
specialitati clinice pentru copii, 5 laboratoare medicale;
2. Intreaga activitate se desfisoari intr-o clidire, in sistem monobloc (D+P+5E) in care de reguld
pacientii cu mai multe afectiuni beneficiaza in aceeasi zi de :
- consultatii medicale diverse
- investigatii diverse
- tratamente complete
3. Echipa medicalad formatd din 74 medici primari si de specialitate dublate de un mare numir de
asistenti medicali cu un grad ridicat de profesionalism, dau garantie calitafii serviciilor medicale (nu se
confrunti cu lipsa de personal);
400348 Cluj-Napoca, str. [uliu Moldovan 23
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4. Activitatea medicala se desfisoard in 2 schimburi, asigurand servicii 14 ore/zi;

5. Oferta de servicii este foarte diversificata:
- consultafii clinice pentru toate specialitdfile medicale;
- analize de laborator cu o paletd foarte largd (biochimie, hematologie, bacteriologie,
imunologie, parazitologie, micologie, diagnostic molecular, efc. );
- proceduri de recuperare medicald (kinetoterapie adulti si copii, electroterapie,
termoterapie, hidroelectroterapie si masaj);
- investigatii radiologice si imagistice (radiologie, CI, mamografie, osteodensitometrie,
ecografii);
- investigatii complexe endoscopice ale tractului digestiv (eso-gastro-duodenoscopie,
colonoscopie);
- investigatii oftalmologice(tomografie in coerentd opticd, tonometrie, cimp vizual);
- investigatii §i tratamente dermatologice (dermatoscopii, biopsii, terapii chirurgicale ale
leziunilor cutanate, crioterapii, fototerapii, etc.);
- investigafii si tratamente chirurgicale si ortopedice;
- investigatii si tratamente ginecologice;
- screening auditiv la prescolari precum §i tehnici moderne de investigafii §i fratament,
recuperare pentru pacientii cu tulburdri de echilibru si vertij;
6. Calitatea serviciilor de calitate prin:
v' Certificat de inregistrare pentru Standardul de calitate ISO 9001:2015
v’ Certificat de acreditare RENAR ISO 15189:2013
v’ Certificat de acreditare ANMCS nr. 222 cu valabilitate pdnd in 04.04.2021
7. Rclatii foarte bune si utile de colaborare dintre Spitalul Clinic de Boli Infectioase si Ambulatoriul
Integrat precum si cu Consiliul Judetean Cluj (for tutelar), Directia de Sanétate Publicd Cluj, dar si cu toate
unititile medicale de diverse specialititi;
8. Locatia din str. Motilor nr. 19 este accesibilé tuturor categoriilor de pacienti, in care se respectd
normele impuse de autorizatiile de functionare;
9. Sistem informatic integrat pentru toate structurile Spitalului si Ambulatoriului;

Puncte slabe:

1. Contractele cu CJAS Cluj nu asiguri posibilitatea satisfacerii cerintelor pacientilor pentru servicii
paraclinice (analize de laborator, radiologie si imagistici, recuperare medical#) precum si pentru servicii
de spitalizare de zi, creindu-se lungi liste de asteptare;

2. Sistem de salarizare ineficient, care limiteazd posibilititile de recompensare si loializare a
personalului si nu creeazi posibilitatea corelidrii performantei profesionale cu veniturile realizate la nivelul
locurilor de munca;

3. Normele contractului cadru stabilesc tarife pentru plata serviciilor medicale realizate de medici
specialisti mult sub nivelul preturilor de piag;

4. Lipsa unor indicatori de clasificare a ambulatoriilor in Roménia in funcfie de competenta precum
sunt cei de clasificare a spitalelor (Ordinul MS 323/2011) pune Ambulatoriul Integrat al Spitalului Clinic
de Boli Infectioase Cluj-Napoca la acelasi nivel cu orice alt ambulator din tari (chiar si cu unul sau doud
cabinete) din punct de vedere al tarifelor practicate de CNAS;

Mediul extern
Oportunitifi:

I. In strategia Ministerului S&natatii este prezentatd crestereca ponderii serviciilor medicale
ambulatorii §i de spitalizare de zi;
400348 Cluj-Napoca, str. Tuliu Moldovan 23
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2. Dotarea Ambulatoriului Integrat cu aparatura de inaltd performantd, modernizarea infrastructuriisi

introducerea de servicii noi si de strictd necesitate ar putea plasa unitatea medicald in fruntea tuturor
ambulatoriilor din tard, inclusiv din domeniul privat;

3. Existenta unui numér ridicat de personal tindr, capabil de perfectionare continui, corespunzitor
exigentelor s1 nevoilor pacientilor;

Amenintari:

1. Subfinantarea serviciilor medicale decontate in baza contractelor incheiate cu CJAS creeazi in
prezent dezechilibre in activitate §i dezechilibre financiare;

2. Necorelarea tarifelor serviciilor de sénitate cu majoririle cheltuielilor salariale produc ingrijorari
legate de finantarea pe termen mediu i lung;
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max 2,0 ppm

-Shim activ specific pentru pacient cu minim 3 canale independente

-Lungime maxima magnet inclusiv capace: maxim 195 cm

-Greutatea magnetului cu criogen: max. 4,0 tone

-Tehnologia Zero boil-off

- Camp de vedere maxim FOV in directia x * y * z s4 fie de minim 50 * 50 * 45 cm;

- Amplitudine maxima a gradientilor minim 33 mT / m, slew-rate de minim120 T /m /s,
ambele valori trebuie sa fie realizate simultan

- Toate specificatiile gradientilor vor fi pentru ficcare axa (x, y si z);

- Stabilitatea pe termen lung a campului magnetic: maxim 0,1 ppm/h

- Tehnologia avansata de racire cu apa a bobinelor si amplificatorului gradient

- Reducerea zgomotului acustic prin optimizarea formelor de unda ale gradientilor pentru
reducerea semnificativa a zgomotului acustic, fara compromiterea semnificativa a calitatii
imaginii si a timpulului de scanare, de tipul QuietX /SilentScan/ComforTone;

- Secventa 3D ponderata T1 practic ,.inauzibila” UTE (timp ecou foarte scurt) de tipul Silenz/
Petra/mUTE sau echivalent

-Puterea de iesire a amplificatorului RF: minim 16 kW

-Numar de canale independente de receptie care pot fi utilizate simultan intr-un singur scan si
intr-un singur camp de vedere (FOV), fiecare canal trebuind sa genereze o imagine partiala
independenta: minim 32 canale

-Numar maxim de elemente de bobine (canale de intrare) care pot fi conectate simultan:
minim 64

-Greutatea maxima a pacientului (inclusiv in timpul miscarii pe verticala a mesei): minim
225kg

-Inaltimea minima posibila a mesei de pacient: maxim 70 cm

- Domeniu maxim de scanare: minim 165 em

- Viteza maxima pentru deplasarea pe orizontala: minim 175 mm/s

Acuratetea de repozitionare a mesei de pacient: maxim + 0,5mm

-Sursa de ventilatie si iluminare reglabila

Nr. Denumire aparat Descriere - caracteristici Bue. | Pret unitar cu TVA -lei | Valoare lei
crt.
Deschiderea interioara la izocentru a tunelului de pacient: minim 70 cm; l 3.300.000 3.300.000
-Intensitatea campului magnetic: minim 1,5T
1. RMN15T -Omogenitatea garantata a magnetului (campului magnetic) pentru un volum sferic40 (cm) :
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sistem de comunicare audio cu 2 cai, pacientul si utilizatorul putandu-se auzi si comunica
simultan

- Senzor wireless ECG/respiratie, senzor puls

-Triggerare ECG, respiratie, puls

-Semnalele .ziologice s& poatd . observate pe monitorul consolei operatorului

Statia de achizitie si reconstructie imagini:

a) Computer host:

- Procesor minim 4 nuclee, cu minim 3,5 GHz sau echivalent

- RAM: minim 48 GB

- Monitor color cu diagonala de minim 23™

- Capacitate hard disk: minim 400 GB

- Stocarea imaginilor in format DICOM sau echivalent utilizand medii portabile CD/DVD
b) Computer reconstructie imagine

-Procesor minim quad-core de minim 3.0 GHz, sau echivalent

-RAM: minim 48 GB

-Reconstructie in paralel cu scanarea: minim 4 seturi de date

-Viteza de reconstructie: minim 11.000 recon/s pentru matrice reala 256x256 cu FOV intreg
-Acces de la distanta, remote, din reteaua spitalului la statia de achizitie

Statia de postprocesare imagini:

- RAM: minim 8§ GB

- Capagitate hard disk: minim 450 GB

- Monitor color cu diagonala de minim 23”

- Stocarea imaginilor in format DICOM sau echivalent utilizand medii portabile CD/DVD
Tehnici de achiztie si parametri de scanare:

-Tehnologie de achizitie in paralel

-Tehnologie de achizitie in paralel simultan in doua directii

- Grosime minima sectiune 2D: maxim 0,5 mm

- Grosime minima sectiune 3D: maxim 0,1 mm

-Corectie de miscare cu lamele radiale compatibila cu toate bobinele solicitate a fi ofertate
- Compunerea automata a imaginilor pentru FOV extins

Imagistica de neurologie:

-imagistica de difuzie de inalta rezolutie insensibila la efectele de susceptibilitate: minim cap,
coloana

-secventele de difuzic sa aiba posibilitatea setarii a minim 15 valori pentru coeficientul b
-secvente 2D si 3D pentru coloana cervicala in ponderatie T2 in orientare axiala

-secventa 3D de inalta rezolutie pentru vizualizare nervilor cranieni si vizualizare de inalta
rezolutie a urechii interne

-procesare automata, in timp real a hartilor de perfuzie neuro, minim TTP, rel CBF, relCBV,
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rel MTT, rel CBV cu corectie de miscare

-imagistica de susceptibilitate magnetica in magnitudine si faza

-shim integrat in bobina de cap-gat pentru reducerea neomogenitatilor de camp magnetic
induse de pacient in regiunea gatului -optional

-pozitionare automata si aliniere automata a grupurilor de sectiuni la anatomia de scanare a
regiunii capului

Imagistica abdominala-pelvina si aplicatii oncologice:

-imagistica dinamica abdomen si pelvis cu secvente de achizie 3D

2 ANGIOGRAF

Aparat de angiografie cu raze X~ pentru proceduri vasculare periferice, cardiace,
electrofiziologie, radiologie interventionala.

Stand cu brat C:

-Posibilitate de pozitionare a bratului C, minim 3 pozitii: la cap, la dreapta mesei de pacient, la
stanga mesei de pacient

-Domeniul de angulatie maxima motorizata pentru proiectiile RAO/LAQO in pozitia cefalica a
bratului: minim 222°

- Domeniul de angulatie maxima motorizata pentru proiectiile Cranial/Caudal in pozitia cefalica
a bratului: minim 100°

-Viteza variabila a bratului C pentru angulatii RAO/LAO: minim 20°/s

-Viteza variabila a bratului C pentru angulatii Cran/Caud : minim 155

- Angiografie de rotafie cu viteza de rotatie de minim 40/s, cu braful C in pozitie cefalica
-Distanta variabila focar—detector: minim (90 ¢m — 115 cm)

-Acoperire a pacientului fara repozitionare : minim 180 cm

-Adancime brat C : minim 90 cm-

Acoperire a pacientului fara repozitionare : minim 180 cm

- Dispozitiv inteligent anticoliziune pentru miscérile sistemului gantry, integrat in sistem

- Minim 55 de pozitii programabile ale bratului C '

- Pozitionarea automata a standului cu brat C functie de imaginea de referinta selectata si selectia
autémata a imaginii de referinta functie de pozitionarea standului cu brat C

Masa de pacient:

-Deplasare longitudinala a blatului mesei: minim 120 cm

-Deplasare longitudinala motorizata a blatului mesei-optional

4.314.940

4.314.940
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-Lungimea partii libere. neobstructionate a mesei de pacient: minim 125 cm

- Deplasare transversald a blatului mesei: minim 28 cm

- Deplasare verticald motorizati a blatului mesei in domeniul : minim (79 - 102 cm)

-Rotirea mesei cu incrementare: minim £ [20°

- Minim 8 pozitii de incrementare

- Greutatea maxim admisd pentru pacient, fara a lua in calcul accesoriile si dispozitivele de
resuscitare: minim 200 kg

-Greutate maxima admisa pentru pacient inclusiv accesoriile si dispozitivele de resuscitare:
minim 320 kg

- Lungime masa: minim 280cm

Generator Rx

- Putere maxima : minim 100 kW

- Tensiune anodici reglabild intre: minim (50 — 125 kV)

- Curent de tub: minim (ImA — 1000 mA)

- Curent maxim de tub in fluoroscopie pulsata : minim 104 mA

- Puterea méaxima continua in modul fluoro: minim 3000 W

- Minim 4 frecvente de cadre pentru fluoroscopie pulsata

- Fluoroscopie pulsata prin comanda pe grila a tubului Rx-optional

- Echipamentul trebuie s fie previzut cu DAP-metru

Tub Rx

- Anodi rotativa

- Numar focare: minim 2 focare

-Dimensiune focarul cel mai mic: maxim 0,4 (IEC 60613)

-Dimensiune focarul cel mai mare: maxim 1,0 IEC 60613)

-Capacitate de stocare termici a anodei: minim 3.000 kHU

- Rata de racire a anodei: minim 400 kHU/min

Colimator

-Colimare cu lamele rectangulare si filtre pana

- Rotire si deplasare independenta a a lamelelor

- Rotire sincronizata automata a detectorului si unitatii de colimare pentru compensarea rotirii
imaginii la schimbarea pozitiei de examinare a suportului stativ al bratului C-optional

Sistem digital pentru achizitia imaginii

- Dimensiunea diagonalei planului de intrare al detectorului de minim 3%9cm (15“)-detector din
clasa 30x30cm si de maxim 48cm (19“)-detector din clasa 30x40cm, astfe]l incat sa permita
achizitii de angiograferie periferica a ambelor picioare

- Minim 4 campuri de intrare

- Mirime pixel: maxim 200 um

-Matrice afisare: minim 1024x1024
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- Adancime de digitizare: minim 14 biti

-Rezolutie spatiald: minim 2,6 Ip/mm

- Eficienta detector DQE: minim 77%

- Senzor integrat de coliziune

-Grila retractabila

-Sistem de racire activa a detectorului

Sistem suport monitor cu display larg in camera de examinare:
-Domeniul de deplasare longitudinala a suportului pe gine: minim 300 cm
-Domeniul de rotire a suportului: minim 300°

-Domeniul de deplasare pe verticald: minim 70 cm

3. ECOGRAF

2D, M Mod, Armonici superioare, Inversie de faza;

Doppler color, Power Doppler, Power Doppler Directional , Doppler pulsat;

Mésuritori automate in modul Doppler pe imagine inghetatd si In timp real;

Soft de reducere a artefactelor §i intdrire a contururilor pentru imagini 2D/3D/4D de calitate
superioard.Soft de prelucrare a imaginii in tehnologia compounding, cu efect de reducerc a
zgomotului i imbunétitire a rezolutiei, reglabil in 3 trepte

Tehnologie inovatoare ce ofera rezolutie spatiald excelentd la vizualizarea tesuturilor fibroase,
precum muschi §i ligamente.Permite configurarea si salvarea setdrilor preferate in functie de
utilizator sau de modul de operare. Posibilitatea accesarii functiilor cu manugi;

Power Doppler bidirectional Sensibilitate crescutd in detectarea fluxurilor sangvine mici din
vasele periferice. Optimizarea imaginii 2D si a spectrului Doppler este posibila prin apasarea unui
singur buton, pentru mai multa rapiditate fn examinare §i un flux de lucru imbunatatit.

In modul Doppler Color, ajustarea ferestrei de Doppler si corectia de unghi pe carotidi se fac in
mod automat.Tehnologie avansati de lucru cu agent de contrast, pentru evidentierea
vascularizatiei. Modul de lucru permite vizualizare dual-live si cuantificarea curbei de contrast.
Disponibil pe sonda convexd, liniard si endocavitard.MV Flow este o alternativa pentru modul
Doppler color pentru vizualizarea microvascularizatiei, cu un numdr ridicat de cadre pe secunda
si rezolutie crescuti.

699.348,72

699.348,72

4, | UPGRADE SOFTWARE

2D-3D MAMOGRAF

DIGITAL SELENIA
DIMENSIONS

Software pentru obfinereaimagini 3D — tomosintezi
Software pentru obtinerea imagini sintetizate 2D din 3D.
Software pentru obtinerea imagini folosind substanté de contrast.

899.580

899.580

aparat anestezie -- 2 buc
ventilator sala de trezire/preanestezie 1 buc
sala de operatie - mas# de operatie electrohidraulicd

2.500.000

2.500.000

400348 Cluj-Napoca, str. luliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594.655, Fax: 0264-593.105
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5. | APARATURA PENTRU | sala septici - masé de operatie activati manual
CENTRUL INTEGRAT | lampd de operatie in plafon - nu trebuie neapérat cu led
DE CHIRURGIE lamp# portabild
AVANSATA MINIM | sistem lupe de operatii 1 buc
INVAZIVA mese de operatie pt. instrumente ---instrumentar 2 buc
(CICAMI) mese tip Mayo pt. operator 2 buc
aspirator sald 2 buc
cauter radiofrecventa 1 buc
cauter de sigilare vasculari - tip Ligasure 1 buc
aparat debridare plagi - hidrodisectie 1 buc
aparat radiofrecventd endovascular 1 buc
doppler portabil 1,2 buc
trusda de laparoscopie: sistem video, sistem aspirare/spalare/sistem insuflare CO2,
clectrocauter
truse instrumente laparoscopie : trocare, pense, foarfeci ,departatoare....
truse de chirurgie classici standard 2 buc
truse de histerectomie clasici -abdominalid 1 buc
targi transport pacient
targé transfer pacienti
cérucioare pacienti
paturi pacienti |
Videogastroscop HDTV (High Definition TV), NBI (Narrow Band Imaging) §i “Dual Focus”, | 1 932.912,40 932.912.40
6. | TRUSAVIDEOECOENDO | Videocolonoscop Innoflex, HDTV (High Definition TV), NBI (Narrow Band Imaging) si “Dual
SCOPIE CU ACCESORII | Focus”, Videoduodenoscop NBI (Narrow Band Imaging) cu mecanism de blocare a firului ghid,
- OLYMPUS compatibil cu trusa de videoendoscopie Olympus existentiin clinica, Videoprocesor (HDTV si
NBI) cu tastaturasi borcan de apa autoclavabil, Sursa de lumina (xenon 300 W), Monitor LCD
OLYMPUS 267, Troliu endoscopie, Pompa peristalticdA de apd pt. endoscoapele cu canal
suplimentar de apési pt. canalul de lucru al endoscoapelor, Unitate de regularizare a presiunii de
CO2 pentru endoscopie _
MASINA AUTOMATA | Masina automata pt. spilarea si dezinfectarea endoscoapelor (capacitate 2 endoscoape/ciclu) — in 1 233.597,52 233.597,52
7. DE SPALAT SI setul standard existdi 2 basket-uri pt. endoscoape Olympus di 2 set-uri de adaptoare pt.
DEZINFECTAT endoscoapele standard Olympus (gastroscoape si colonoscoape).
ENDOSCOAPE -
OLYMPUS
Aparat pentru masaj limfatic cu ecran color de 5.7" touch screen, 15 programe prestabilite, 26 1 23.990,40 23.990,40
8. APARAT PENTRU protocoale clinice (programe secventiale), 100 programe definite de utilizator. Setiiri presiune:
MASAJ LIMFATIC 20-160 mmHg, Setari progresive 0-100% (setare continua). Include: cablu 12 canale, interfata
pentru mangon membre superioare 8 compartimente (sting si drept) sau manson membre

400348 Cluj-Napoca, str. Iulin Moldovan 23
Tel.: 0264-594.655, Fax: 0264-593.105
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inferioare 10 compartimente (sting si drept), cablu de alimentare, manual de utilizare.Mangon
membre inferioare tip pantalon 24 compartimente. Mangon membre superioare 8 compartimente,
Suport mobil cu roti multidirectionale.

Aparat de electroterapie cu patru canale ecran touch screen color 5.7". Curent galvanic, 45.638,88 45.638,88
9. APARAT DE diadinamici, Trabert, faradic, neofaradic, stimulare ruseasci, impulsuri de stimulare, impulsuri
ELECTROTERAPIE rectangulare, TENS simetric, asimetric, alternant, interferenta de 2 poli, interferenta de 4 poli,
CU 4 CANALE Al impulsuri triunghiulare, impulsuri exponentiale, impulsuri exponentiale cu crestere, impulsuri
TERAPIA CU combinate, 50 de secvente programabile. Baza de date incorporatd pentru pacienti, conectare la
VACUUM PC, interfata imprimanta, ghid de utilizare si enciclopedie on-line. Pretul include: 4 x cablu de
pacient, § x electrod 5x7cm, huse din burete pentru electrozi, 2 x set de centuri elastice, indicator
pentru ecran touch screen, cablu de alimentare. Upgradabil cu modul HVT.
Aparat de terapie cu vacuum pentru electroterapie. Mod continuu si pulsat, Pretul include: rack
transport plastic, 2 x cablu de conectare cu unitate electroterapie, 4 x cablu pacient, 4 x electrod
cu diametru 65mm, bureti, ac de curatare, cablu alimentare.
Aparat de terapie combinat3, doud canale electroterapie, un canal ultrasunete Touch screen color 59,062,08 59.062,08
10. | APARAT DE TERAPIE | 7", baza de date incorporatd pentru pacienti, ghid de utilizare i enciclopedic on-line. Curent
COMBINATA, DOUA | galvanic, diadinamici, Trabert, faradic, neofaradic, impulsuri exponentiale, impulsuri
CANALE exponentiale cu cregtere, impulsuri rectangulare, stimulare ruseascd, impulsuri de stimulare,
ELECTROTERAPIE impulsuri trapezoidale, impulsuri triunghiulare, impulsuri combinate, TENS simetric, asimetric,
UN CANAL alternant, NPHV, secvente, interferenta de 2 poli, interferenta de 4 poli. Terapie cu ultrasunete in
ULTRASUNET SI mod continuu sau pulsat, programe prestabilite. Monitorizarea contactului capului de emisie cu
TERAPIA CU tesutul. Pretul include: 2 x cablu de pacient, 4 x electrod 5x7cm, huse din burete pentru electrozi,
VACUUM set de centuri elastice, cap de emisie ultrasunete multifrecventa (1 si 3 MHz) de 4cm2, gel
ultrasunete 300ml, adaptor.Aparat de terapie cu vacuum pentru electroterapie. Mod continuu si
pulsat, Preful include: rack transport plastic, 2 X cablu de conectare cu unitate electroterapie, 4 x
cablu pacient, 4 x electrod cu diametru 65mm, bureti, ac de curatare, cablu alimentare.Applicator
Handsfree Sono 6 pentru Smart/Premium, 6x 3cm2.
Cada 4 celule pentru tratament galvanic. Fabricata din fibra de sticla armata cu rasina acrilica. 59.062,08 59.062,08
11. CADA 4 CELULE Configuratie standard: panou digital ecran touch screen, 30 pozitii de memorie libere pentru
PENTRU TRATAMENT | utilizator, 2 electrozi bipolari/celula din inox, programarea tratamentelor memorate in 35
GALVANIC programe, rulare memorata a tratamentelor ce au fost memorate, electrod exterior pentru aplicatii
ale curentului, posibilitate de inversare polaritate in fiecare celula, tratamente ale curentului
galvanic si diadinamic.
Baie de parafina si apa, capacitate 2x 20/24 1. Pretul include: cablu de alimentare, manual de 26.175,24 52.350,48
12. | BAIE DE PARAFINASI | utilizare, 2 x compartiment incalzire mobil. Suport mobil. Sac gel termic dimensiuni 38x28cm —
APA 10 buc. Sac gel termic dimensiuni 38x14cm — 10 buc. Cronometru digital incorporat.
Consolaelectronica, Sondi de tratament, Produce cimp electromagnetic pulsatoriu de unde 339.606,96 1
13. scurte, Frecventa de operare: 27,12 MHz, Media de capacitate a puterii 11/2 — 38§W

400348 Cluj-Napoca, str, Iuliu Moldovan 23
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pe ecran. Mod de lucru continuu si pulsatile. Frecventa: 480-520 kHz (+/- 5%). Putere: min. 320
W. Control dinamic al impedantei. Protocoale tratament stabilite de utilizator. Posibilitatea setarii
manuale a parametrilor de tratament. Librérie graficd sau bazi de date pentru pacienti. Protocoale
clinice presetate. Informatii aferente fiecarui protocol clinic, in care sunt prezentati parametrii de
terapie, imagini ale zonei de tratament, efectele medicale obtinute etc.Suport mobil cu rofi si cu
sertare

400348 Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan 23
Tel.: 0264-594 655, Fax: 0264-593.105
www.infectioasecluj.ro

E-mail; contact/@infectioaseclul.ro

APARATUL Puterea maximi: 975W, Penetrabilitatea cAmpului electromagnetic emis de sond4 este intre 6 inch
DIAPULSE- — 8 inch (1 inch=2,54 cm), Stabilizator de tensiune incorporat, Circuite de protectie FAIL — SAFE,
GENERATOR DE Cap de tratament montat pe un brat flexibil, Alimentare (model D-104A): 220VAC, 50 Hz, 2,5
CAMP Amps, Puterea pulsati instantanee de iegire: 975 W (max.)
ELECTROMAGNETIC | Durata de pulsatie: 65 microsecunde, Frecventa pulsatiilor: 80, 160, 300, 400, 500, 600 pulsatii /
CU PULSATII DE secunda
INALTA FRECVENTA
Aparat cu unde electromagnetice de inalta frecventd ecran touch screen color 8.4", Intensitatea: 188.496 188.496
14, APARAT CUUNDE 0-2.5 Tesla, Frecventa 1 - 150 Hz. Preful include: Aplicator focusat electromagnetic, brat
ELECTROMAGNETIC | aplicator cu suport si cablu, pointer touch screen, suport mobil cu roti multidirectionale, manual
E DE iINALTA de utilizare. Navigare zone anatomice. Libririe grafics, protocoale clinice, monitorizarea calitatii
FRECVENTA impulsului
Ecran color TACTIL. Librérie graficé sau baza de date pentru pacienti. Protocoale clinice 68.458,32 68.458,32
15. APARAT UNDE DE Informatii aferente fiecarui protocol clinic, in care sunt prezentati parametrii de terapie, imagini
SOC ale zonei de tratament, efectele medicale obtinute etc.Aparatul afigeazd pe ecranul color
accesoriile conectate. Presiunea ajustabila: 1,5 — 5 Bar. Frecventa ajustabild: 1 — 20 Hz
Mod de lucru simplu, continuu
Ecran color tactil. Posibilitatea resoftirii. Librérie grafici sau bazi de date pentru pacienti 95.304,72 95.304,72
Protocoale clinic .Minimum 100 de programe create de citre utilizator. Informatii aferente
16. LASER DE INALTA fiecdrui protocol clinic, in care sunt prezentafi parametrii de terapie, imagini ale zonei de
INTENSITATE tratament, efectele medicale obfinute etc.Lungime undd: 1070nm (+/- 1%). Putere: minimum
10W. Mod de lucru continuu. Mod de lucru pulsatile. Mod de lucru impuls. Posibilitatea setirii
manuale a parametrilor de tratament, Aparatul afiseazid pe ecranul color accesoriile conectate.
Functie care permite diagnosticarea accesoriilor,
Aparat diatermie de contact cu ecran color tactil diagonala minimum 20 e¢m. Aplicator pentru 82.824 §2.824
aplicatii capacitive cu electrozi de diferite dimensiuni —min 3 buc. Dimensiuni diferite (de la min.
17. TERAPIE PRIN 2 cm —pana la 8 cm). Aplicator pentru aplicatii rezistive cu electrozi de diferite dimensiuni — min
RADIOFRECVENTA —~ | 3 buc. Dimensiuni diferite — (de la min 2 ¢m — pana la 8 cm). Electrozii capacitivi si rezistivi si
DIATERMIE DE fie acoperiti cu plastic astfel incdt méana terapeutului si nu intre in contact cu partea conductive.
CONTACT Electrod neutru. Navigare zone anatomice. Vizualizarea contactului cu pacientul pe aplicator gi
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18.

CADA TIP TREFLA

Cada hidroterapie pentru aquagimnastici. Configuratie standard: 8 duze de hitromasaj amestec
apé/aer, selectare hidromasaj pe 2 zone independente, masaj subacval, Cromoterapie, sistem
ozonoterapie, sistem recirculare a apei, sistem de masaj cu aer, suport pt. picioare si spate.

153.024,48

153.024 .48

19.

CADA HIDROMASAJ

Cada pentru intreg corpul cu hidromasaj, masaj cu jeturi de aer si ecran color touch screen 5,7".
Preful include: 8 jeturi de hidromasaj, 30 de micro-jeturi de hidromasaj, 122 jeturi de aer, sistem
de terapie multi-zonala (4 zone de hidromasaj, 2 zone de masaj cu aer), reglarea intensitatii
masajului cu aer, indicator al nivelului apei cu semnalizare acusticda, indicator al temperaturii
ridicate a apei, dug glisant, robinet termostatic mixt, indicator umplere apisi temperatura, golire
si umplere automat# a c#zii, "taste rapide" pentru programe folosite frecvent, uscare automata cu
ajutorul jeturilor de aer.Masaj subacval. Scéritd. Modul cromoterapie.

132.889,68

132.889,68

20.

CADA TRATAMENT
GALVANIC PENTRU
INTREG CORPUL

Fabricati din fibra de sticld armata cu rdsina acrilici. Configuratie standard: Panou digital ecran
touch screen, 30 pozifii de memorie libere pentru utilizator, 9 electrozi bipolari din inox, dus
mobil pentru dezinfectie, manometru s§i termometru analogic incorporat, programarea
tratamentelor memorate in 5 programe, rulare memoratd a tratamentelor ce au fost memorate,
electrod exterior pentru aplicatii ale curentului, posibilitate de inversare polaritate in fiecare
celuld, tratamente ale curentului galvanic si diadinamic.Dus subacval.

110.070,24

110.070.24

21,

APARAT ELONGATII
iN APA

Aparatul este un dispozitiv de tip vertical pentru piscine. Prezinti realizarea a mai multor tehnici
de restaurare a sectiunilor sacre, lombare, toracice §i cervicale ale unei coloane vertebrale.
Reabilitarea articulatiilor genunchiului si intinderea totala reprezintd un avantaj semnificativ al
acestui simulator. Principalul avantaj al dispozitivului este ¢i tehnica aplicatd asupra acestuia
poate afecta vertebrele lombare L4, L5, S1, atunci cédnd utilizeazi alte tehnici, aceste vertebre
raman in zona umbrei si, la urma urmei, ele sunt cele mai dureroase,
Setul de bazi include:

- dispozitiv pentru "intindere";

- o unitate de sistem cu un panou de control;

- dispozitiv de ridicare si incircare;

85.908,48

171.816,96

22,

BICICLETA _
ORIZONTALA

Lungime 144 cm. Latime 75 cm. Inalfime 128 cm. Greutatea produsului 66 kg. Computer cu
afisaj LED. Functii: vitezi timp distanti calorii nivel. Senzor méni-puls. Greutate utilizator 190
ko.

24.161,76

24.161,76

23,

APARAT
RECUPERARE
MEMBRU SUPERIOR
PRIN MISCARE
PASIVA

Aparat controlat prin miscroprocesor §i carduri de memorie pentru terapii presetate. Accesorii
pentru recuperare cot §i incheietura mainii, inclusiv stativ.
Accesorii pentru recuperare cot. accesorii pentru recuperare incheietura mdinii. Miscari ale
umarului:

elevatie: 50 - 1800;

adductie/ abductie: 350 - 1500;

rotatic interna/ externa: 900 - 00 - 900,
Misciri ale cotului:

flexo-extensie: 00 - 1500

111.412,56

111.412,56

400348 Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan 23
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prono-supinatie: 900 - 00 - 9.00.
Migciari ale incheieturii méinii:

flexo-extensie: 800 - 00 - 800;

deviatie ulnarasi radiald: 200 - 00 - 300.

Interfatd graficd intuitiva, cu afisaj color de inaltd rezolutie (7 inch, ecran tactil) i comandd
vocali;

- 3 moduri de functionare: Total Activ, Total Pasiv si Activo-Pasiv;

- exercitii bi-directionale (inainte — inapoi) in mod Activ sau Pasiv;

- posibilitatea ajustarii intensitétii sesiunii de Iucru: 15 nivele de rezistenti;

- posibilitatea ajustarii vitezei de pedalare: 1 — 60 rpm;

- functia de Asistentd Pasivé (in modul pasiv): dispozitivul reduce puterea asistata pe masurd
ce activitatea musculari a pacientului creste;

- functia de Detectic a Spasmelor Musculare — aparatul se opreste automat la detectia unui
spasm muscular. Ca si méisura de sigurant, sesiunea terapeutici se finalizeazi dupd detectia a 3
spasmuri consecutive;

24. APARAT PENTRU Unitate centrald cu interfata LED 36.242,64 36.242.64
RECUPERAREA telecomanda cu ecran color tactil
MEMBRULUI cablu alimentare
INFERIOR- manual utilizare
GENUNCHI, SOLD SI | Péna la 50 de protocoale stabilite de utilizator
GLEZNA

Rezistenta e obtinuta prin aplicarea a 5 greutati de 1kg. E posibila ajustarea gradului de rezistenta, 17.450,16 17.450,16

25. | SCAUN QVADRICEPS | cxcluderea unei miscéri i selectarea fiecaarui segment pentru exercitii.Picioarele pot fi fixate cu
ajutorul unui sistem ajustabil, in timp ce laba piciorului poate fi fixatd cu ajutorul unor curele
ajustabile si cleme de fixare.
Pupitru 133.695,07 133.695,07

26. SISTEM ANALIZA | Podata- sistem postural stabilometric bilaminat;

POSTURALA Podostabil 2 - dispozitiv folosit in posturologie ce permite pacientului o pozifie sigurédin timpul

sedintelor de tratament/ evaluare;
Analiza posturald- dispozitiv folosit in posturologie pentru analiza pozitiei pacientului din mai
multe unghiuri: vedere frontala, lateraldsi posterioard;
- sistemul este format din: platforma bilaminati, 2 bare verticale din aluminiu, indicatori pentru
masuratori, cadru somatoscopic, oglindi ajustabila montatain partea superioari a sistemului;
Software- sistem software si 2 web-cam-uri pentru achizitia si management-ul imaginilor
diferitelor parti ale corpului pacientului si/ sau amprentei plantare;
Pedalier electric pentru miscari activ / pasiv membre inferioare si superioare 42.954,24 85.908,48

27. BICICLETA Pedalier electric compact pentru miscéri active, passive si activ/passive membre inferioare si

ADULTI/COPII superioare.

400348 Cluj-Napoca, str. Iuliv Moldovan 23
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- control vocal si ghidare vocala in timpul sedintelor terapeutice;
- functie integrate TV — posibilitatea de a urmiri programele de televiziune direct pe
monitorul aparatului;

-Set mangete din piele 0.5 kg — 2 buc.;

-Set mangete din piele 1 kg -2 buc.;

-8et mangete din piele 1,5 kg — 2 buc.;

-Set mansete din piele 2 kg — 2 buc.;

-Set mansete din piele 2,5 kg — 2 buc.;

-Set mansete din piele 3 kg — 2 buc.;

-Bild pentru gimnastica diametru 165 mm — 2 buc.;
-Bild pentru gimnastica diametru 190 mm — 2 buc;
-Minge diametru 70 mm — 2 buc.;

-Minge diametru 90 mm — 2 buc.;

-Minge diametru 150 mm — 1 buc.;

-Minge tip “arici” diametru 7 cm — 2 buc.;

-Minge tip “arici” diametru 9 cm — 2 buc.; Gantere PVC 0,5 kg — 2 buc.;
-Gantere PVC 1 kg —2 buc;

Dispozitiv pentru exercitii de recuperare pentru umir si cot. Dispozitiv mobil. Roata de iniltime 8.053,92 16.107,84

28. ROATA UMAR ajustabildin functie de dimensiunile pacientului sau de exercifiile efectuate - 70 — 150 cm (+/-

MOBILA 5%).Rezistentd ajustabild. Pacientii s poati lucra atét din pozifia de sezut cét si stind in picioare.

Dimensiuni roatd: diametru maxim 100 cm.
- fixare in perete pentru stabilitate gi securitate sporitdin timpul exercitiilor; 8.523,73 8.523,73

29. HELCOMETRU - utilizat pentru mobilizarea membrelor superioare §i inferioare;

PENTRU - set greutdti: 10 x 1 kg;
RECUPERARE - inaltime 220 ¢m, cu posibilitatea ajustarii pozitiei scripetelui oriunde pe aceastiiniltime;
MEDICALA - dimensiuni: 20 x 33 x 220 cm;

- oreutate (firda setul de contragreutiti): 12 kg
- bare paralele cu lungimea 2 m; 12.080,88 12.080,88

30. BARE PARALELE - podea lemn laminat;

COPII - barele de sustinere sunt metalice acoperite cu material termoplastic;
- barele verticale sunt telescopice cu indltimea ajustabila(62 - 80 cm);
- posibilitatea ajustirii indltimii barelor parelele prin sistem hidraulic (simultan);
- ajustarea distantei intre barele paralele
-Suport mobil; 24.161,28 48.322,56
SUPORT MORBIL CU | -Cub Indian — 6 buc;
31. ACCESORII -Baston din lemn — 8 buc.;
KINTEOTERAPIE/ -Cerc pentru gimnastici diametru 70 cm — 4 buc,;
GIMNASTICA -Coarda pentru sarituri — 2 buc.; Set benzi elastice — 5 nivele de rezistenta diferite;

400348 Cluj-Napoca, str. Iuliu Moldovan 23
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-Gantere PVC 2 kg — 2 buc.;

-Gantere PVC 3 kg — 2 buc.;

-Gantere PVC 4 kg — 2 buc.;

-Gantere PVC 5 kg — 2 buc.;

-Sfoaréd pentru gimnasticd § m — 1 buc.;
-Minge de atingere — 1 buc.;

-Inel arici — 1 buc.;

-Minge medicinala 1 kg — 1 buc.;
-Minge medicinala 2 kg — 1 buc,;
-Minge medicinala 3 kg — 1 buc.;
-Minge medicinald 4 kg — 1 buc.;
-Minge medicinald 5 kg — 1 buc.;

Set chit terapeutic pentru recuperarea miinii

32. SET RECUPERARE
MEMBRU INFERIOR/
ECHILIBRU

Placa recuperare glezni:
- dispozitiv pentru recuperarea medicala prin miscare activi a gleznei;
- permite executarea de exercitii de prono-supinatie;
rezistenta (prin arc) la presiuni laterale si mediale;
- dimensiuni: 34 x 17 x 8 (h) cm.
Accelerator:
- dispozitiv pentru recuperarea flexiei/extensiei gleznei prin miscare activa;
- rezistensa (prin arc) la presiuni in plan vertical;
- dimensiuni: 34 x 17 x 18 (h) cm.
Placa balans dreptunghiulara:
- placa de balans utilizatdin recuperarea medicald;
- confectionatd din material acrilic (la baza) si tapiserie cu piele ecologicd (in partea
superioard);
- dimensiuni: 70 x 40 x 13 (h) cm.
Placi de echilibru BOBATH:
- placd de balans utilizatdin recuperarea medicald;
- confectionatd din material acrilic (la baza) si tapiserie cu piele ecologicd (in partea
superioard);
- forma conici (cu vérful in jos) permite miscdari in toate directiile;
- dimensiuni: 80 x 14 (h) cm.
Perna recuperare echilibru:
- perné ergonomicl utilizatidiin recuperarea medicald pentru recuperarea echilibrului;
- dezvoltasi Tmbunatiteste reflexele, coordonarea, sistemul muscular;
- dimensiuni: 36 x 8 (h) cm.
- greutate: 0.3 kg

6.107,56

12.215,11
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Placa echilibru cu manere:

- placa de dimensini reduse utilizatdin recuperarea echilibrului;

- metoda terapeutica dezvoltatd de Prof. Bielefeld (Univ. Flensburg) pentru
imbunititirea coordoniirii, stabilititii migcarii, balansului, a deprinderilor psihomotorii, a
concentratiei si a reactiilor pacientului;

- accesorii standard: 3 planse de lucru i 2 seturi de ménere;

- dimensiuni: 54 x 40 x 10 (h) cm

Consola: 26.504,40 26.504,40
33. MIRA REHAB Televizor
Laptop Performant
% Microsoft Kinect 2 si adaptor PC
Stand
Hardware minim:
Laptop Performant
Microsoft Kinect 2 si adaptor PC
Configuratie minimé laptop:
Windows 8/10 system on 64 bits (x64)
Dual-core CPU (with a minimum of 4 threads) and with 2.5 - 3 GHz
USB 3.0
8 GB RAM
Dedicated GPU, with DirectX 11.0c support, 1 -2 GB.
Realizate din otel inoxidabil rezistentd de lucru reglabil in 3 trepte ghidon gi ga reglabila vertical 26.175,24 26.175.24
34, BICICLETA si orizontal adfncimea recomandata a bazinului 110-145 cm. Dimensiuni: 130x60x140 cm = 22.5
SUBACVALA ke
35 BANDA DE MERS Confectionatd din inox, calea de rulare din PVC clor-rezistent, antiderapanta. Role pentru 38.927,28 38.927,28
PENTRU BAZIN transport.Fixare prin ventuze din cauciuc silicon. Dimensiuni: 135 x 64 x 133 ecm. Greutatea totald
MECANICA 32 kg. Adadncimea apei intre 90-130 cm.
Sonda convergentd 830nm / 200mW. Sonda laser in spectru infrarosu tip dus - 4x 400mW / 52.350,48 52.350,48
36. LASER STATIONAR §30nm, 13x 16mW / 470nm (lumini albastri). Puterea totala in mod continuu maxim
SONDA 1600mW.Suport cu tiji flexibild pentru sonda la terapii de durata pentru rack transport plastic.
PUNCTUFORMA SI Qchelari protectie 2 buc.Suport mobil,
SONDA DUS
TOTAL GENERAL INVESTITII 15.113.052,12
LEI
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